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今回 の 旅行 先 は エジプト ! 

エジプト は アフ リカ 北東 部 に ある 国 で 、 ギザ の 3 大 
ピラ ミッ ド や スフィンクス が 有名 だ 。 これ ら を 作っ た 
の は 、 約 4500 年 も 前 に この 地 で 暮らし て いた 古代 
エジプト の 人 た ち 。 毎年 起こ る ナイ ル 川 の 池 洪 を 利 
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用 し て 農業 を 行っ て いた 彼ら は 、 天 文学 を 発達 させ 
て 暦 を 作っ た ん だ 。 ちな み に 1 日 が 24 時 間 な の は 、 
当時 の エジプト の 人 た ち が そ う 決 め た か ら だ よ 。 
さて 、 こ こ で は そん な エジプト を テー マ に し た 問題 を 
2 問 出題 し よう 。 謎 解き の 旅 に 出発 だ ! 


ギザ の 3 大 ピラ ミッ ド は ある も の を 正確 に 表し て いる ん だ 。 


レン それ は な ん だ ろう ? 謎 を 解い て 答え よう ! 


人 ごち) が 表す 言葉 は ? 
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エジプト で は 、 あ る 動物 が と て も 可愛 が られ て いる ん だ 。 


之 古代 エジプト で は 神聖 視 さ れ て いた 動物 な ん だ けど 、 


それ は な ん だ ろう ? 


謎 解き クリ エイ ター 


松丸 亮 吾 ペ 


自身 が 代表 を 務め る 謎 解き クリ エイ ター 集団 「RIDDLER」 (リド ラ ) 
で の 活動 を ベー ス に 、 メ ディ ア 、 ゲ ー ム 、 イ ベン ト な ど 多 方 面 で 
活躍 する 謎 解き ブー ム の 仕掛 け 人 。 最 高 の 「 ひ ら め き 体験 」 を 生 
み 出 し 、 考 える こと を 誰 も が 好き に な れる 世界 を つく る た め 、 活 
動 中 。 書 籍 『 東 大 ナ ソ トレ 』 シリ ー ズ は 累計 170 万 部 を 突破 。 


て 解答 は 87 ペ ー ジ に 掲載 し て いま す 
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「 記 下 ” 較 青 で G 由 畠 
乱立 牙 民 潤 再 ,/ パ つろ 遇 で レ 
iG ふ つじ" 條 回 「 JG 表 詳し 


ボ 品 ] 樹 


談 


ANA 創立 70 周 年 
特別 記 
写真 : 篠 山 紀 人 
編集 : 仲 本 剛 


2 赤 褒 中 人 各 て 
「S で や 知 JJn DO 物 っ 所 必 " し 
が 握 没 剛 っ 居 め つ Hek で WS」 
IJG 中 " 避 閉 尽 臣 財 国 
IS ン <* し G 量 町 間 記 8 
還 じ G 普 忘 表敬 、" 后妃 
6 扱 忠 中 や 芋 財 G『 悦 民 
QOQO て と 改心 租 堪 
4 G 伴 人 所 さ 事 蛇 記 明 
振 つ っ 画 志 王 遇 喘 由 * 


腸 虹 中 し 

べ 世 編 ン NG 

林 :SSGY 囲 接 や GU 
し 運 ン 呈 豆 上 で レム htJ ュ ) 
作 J9DM" | 音 時 職 必 や へ A 
ざり ふ ふ ・Ih つ AG 削 補 
表 根 つ 避 贅 将 補 GRAIN 
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ス 金 メタ タリ 


9 全 ョ 


p 


U 


ャ ハー て ー ふ ハロ ー 選 池下 っ 
SN6 つ 46 

較 明 : や っ" 谷 言 ヤレ っ 
6 つ 選 7 

共 : NGSSKM 4M 麗 誠 に じ " 
TA トト TA 叫 衝 騙 敵 玉屋 
Cc」 っ 凡 証 " 岡 頑 TDS 
1 で うり) 公 さ 6 本 」J 


・Nvn し つ 選 7 
共 潮 : だ ご ぜ い へい の い の 結 の 中 7 
問 


ト 可 し 束 治 嘱 上 如 っ 7 尾 
拓本 避 し 缶 没 補 ロ 
p^ 蝶 長 記 選 岳 Q 史 SS 補 屯 
色素 台 っ つ " NvG り 
2 覆し [6 さ Ne」 
賠 青 人 O し 6 つ 公 ( 千 ) 
で HI 4SZC7 が YSFEg 
NG 感 色 私) ン 品 上 旦 し" 応 
6 「IQ1S 飼 せ で 障 枢 も で 7 
AKIPISNNPOKSIS】 WIGK=FW 
人 ST NO 隔 っ 6 つ " 
栄 " 記 生 に 忌 0 選 「 准 冊 
羽 ツ ン で 」 UMmD Ne し 
「 野 瞳 忠 玖 明 針 で 入 NGB 
2J7 くせ 細 AN9、QS」 
賠 明 : 和 ロロ 二村 公 蛋 N6C 刀 IJ 
NY 記 皿 豆 め 叙 根 必 っ 7 
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「 大 胆 な チャ レン ジ が ブレ イク スル ー を 生む ん で す よ ね 」( 電 上) 


吾 っ て ハ だ さ 選 次 つ 対 6 で 刀 
+6n 避 稔 下 避 豆 や つ " し 
Jp^ 孔 他 は Jip 隊 0 県 さ し 
p” 民 っ 直 典 記 史 で 妃 り 
Jp^ USS 突 の CST っ J" 
革 電 : HO SNeH6AJP 

固 棋 : 雇 や の 四 @J 和 0 上 7 抱 壮 
G 公 ぐし 環 っ 8 で 点 S し 
ね " 嘱 尽 や 2J 避 を で し 直 レ 
っ Ci0 っ SG 60 刀 ン で 
SQ マン ドレ" NN で IJN 押 0 聖 
8 評 沖 っ 史 く し レ つ 0 
Sen し つ 選 " つじ 路 思 G 
| 英 語 犯 い ン N@G や お" 閉 で 
レム っ ht" 取っ し っ NG 押 お 8 で 
し じゃ" し が" | 結 癌 4J 明 0 に 
NG 配 " 世 困 で ぐ ズ ロビ 1NAQ7 
悦 忌 司 っ I ト TIK つ Jp 本 CO 
ド " 表 倒 っ 玖 也 で く で NO DJ ュ ) 
公 じ 4Ne 6 人 Q ひ USO 玉 で 
つや 届 で 7 銀 己 二 レ ント の 趣 7 
個 っ セロ "0" 2J、S 
抽 雷 則 人 る だ し の” べ ゼ を 
公 レ NG 宮 記 選 連 恨 づつ " y つ 
し 昼 選 は 8 で Ne で し p" 
装 : GoH62J* 

回 民 : 乱 公 (0 SG ケー ヘマ ャ を 


ヘー6 い Up 世家 記 し 
つ 過 人 っ 人 ロ ロ 中 p 馬 
よく EIC ン 2JO 壁 表 つ じ っ お 
46 ら っ 人 Jon レ TA 和 を 避 
NGO じ 上 しろ H6 つ " 家 史 


駅 よく ぐ で" 四 べ お 倒 科 NG で 1J 
* 避 天 革 NG 鶴 J7 NM 
NN ウレ っ 、S し ? 

共 :Nvn2inNJAJ 和 SC 刺さ し 
で" し jp" Nu し を で や 帳 


是 (Q つ っ くり 昭 (DGG | 
ESN そ | に 生か や YNS 
剖 ” 出 黄 し じ つ Qe で 7 

画 :S さ 倒 -JOO 和 っ 6 必 ? 
村 :SG 問 OO 和 へ ロゼ せ 尾 
親 選 紙 っ し " 嘆 公 二 Ne と 刷っ 
依 つつ 選 " 

固 枠 : 立 折 じ 公選: 

半量 :% わ も" 岡 詞 で 6 后 
HHG 編 2J4Q つ 7「2J/n 穫 7 環 せ 
路 結 入 ー」 で レス っ 條 突 の 7 SG 
錯 ボ 8” 尾 匠 選 肖 加 (/0 つ 公 G 
Joo 

回 :NNG「 坦 結 谷 」 
(て Gp" つ G せ 本 居 逗 想 お 玖 
忌避 瑠 Nt6 刀 る で 選 泡 駆 豆 岬 押 豆 
ぐし “コリ ン ツ 7 翼 民 て Ih ハ 
ざり へ 必 選評 つ し "を で で や" 
【 り っ 軸 出色 SC し " 区 づつ 融 
やご NonS 皿 介 IR ウ レン で 
SG 公 「 握 せ 喘 加 人 S」 っ 候 
I 肖 し つ 選 ? 
EEIIIEIEEE い OF で で りら 
で 田 き 静 0 で 上 刀 くし も 
e 

固 悦 : や の" コン 上 衣 路 本 NGO 詞 
KibR 凌 治 3SAIIKSYSMIIESIISNCRS 
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「 も る し ダメ だ っ た ら 、 元 に 戻 れ ば いい だ け で す 」( 国 枝 ) 


し jp" つじ 坦 nc 公 占有 
全 で 色 7 「 揚 せ 喘 細 祝 」 
皿 避 る 画 公 や ヤレ 公 07 ロー 
FEKS7IG き JA 

林 廿 : 岡 明和 しめ 史 路 や だ 
N9IJ ュ J” SNeQ し iC 

固 層 :pQQSS さ 6 必 " し め / 
IJ で だ 入信 尺 さ ーー ホー 
褒 GO 尋 和 JJ し ち 治 "上 路 0 レ 
賭 っ JJ 穫 全 の を 8 っ S し 
p” 表 王 で 甘 玖 量 っ っ NG+J ア 
避 NQ 公 上 選 で っ レン NG@ く @ 四 
地 伝 こ ヘ せ サー 画 IJN16.G" 
Q い He で " 路 田鶴 間 諾 字 弟 
や レン ぐ NG@ 症 四 め SNe で し レ 
p" 代 公 Q 雇 史 路 つ 刀 くり 
IJN ニー や ヤ ハード 井 泊 
虹 し WOJN@ ュ J NO 昭 (n6 條 ロ 
つじ し っ ie し" 「6 つ 7 加 
氷 路 OMPt@7 っ Ne」 0 トン 


求 培 G 誤 
症 時 sN@⑯ 旭 


革 二 : 界 で 上 遇 幅 直 則 記 
路 っ し p 公 "人 回 NG 括 柚 史 
普 で し 幅 咽 選 N0 ュ Y pn 部 
JJS3J 悪 っ (0 で 0 つ を CI 


いり っ し 6 で 

画 欄 :S さ 公 4JyGD 物 っ 也 も " 
し を 0 氏 せ キト 公 中 
ン で | 反っ 的 JJ@ 掲 交 
初 ON@JJDSNeS し p" 


共 : SS し 徐 つ KG 
ぐし つや 心 人 で 

回 前 : 回 本 し 編 nF3「 く 
必 7 の 武 叙 据 /R 刀 」 革 挫 層 
和信 の っ 2" し jp マー ジン 避 編 


つ 応 書 宮 「 反 で 公民 レ 
癌 っ 」 昭 JJ 波 選定 着 
3 人,Q 和 ete つ 選 ? 
林 二 : 剛 前 で し め 頂 NG 結 奨 
玖 缶 ONGS し で " 
回 轄 : 突 つ 6" で 人 胡 朋 7 
箇 下 NGIJ ュ Jp 各所 必 つ 選 * 
妃 欠 7 環 証 県 也 NG 陣 
下 状 24J 直 公選 公 NNG 層 6 
悪 ろ 選 公 十 貴 避 部 で 県 公 記 " 
っ) 果 い ウ っ " 
共 電 : 陣 玖 直 公 r 

画 欄 : や の "区 Q 札 SNen 
PtGRkJI1N い GSASESJICSSESETDKN 
っ で じゃ" 反っ JNN" 交 Q 選 
っ 居 電 細っ づ " 飲 普 選 章 
映し っ うっ 選 @ ド "8 公 剖 公 
押 つ っ JJ は 7 胡 下 キハ 
人 か し 隊 ン で レム St@ 皿 へ 倒 
っ 刀 S し p" し め … バ で や っ J 
路 羽 し せい Oー の 英 ぐ つぐ 
INSADAS し で " 誤 
谷 し 本 ト ン 判 覆 IN へ Np 
換 tQ NNJRSrQ” 交 殺 選 人 Ys 
づつ 刀 " 環 っ も が" 忌 Q 民 jp7 
ロー 下 jp" で し 玖 箇 (N 刀 理 
劇 - つ じじ 翌 民 人 朝 入 羽 さ 公 
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with you 


7I 


ANA 創立 70 周 年 
計 


談 


特別 


失い 隊 いじ 2he@S し p" 
失せ " 陣 下 直 人 つ 刀 
SM し 

固 械 : ポ の を 0 持つ 子 で っ) 
避 IJNP7 釧 約 Jp 揚 Ne@ つ 7 
ISNIIEINNISKSCATE の 3 で 
-J Nun 本 np 

革 十 : 選 8" 蛋 立 臣 結 先史 
STR 狂 旭 @ 螺 116 起 補 


8 や の 和 か て 」 


うり 提 NRN" 陸 餅 つじ っ KJ っ J 
公 志 NeQ レ p" 「 求 衣 也 誌 他 本 
Ne 層 」 で し 由 っ 民 抱 へ 所 
+ で ” 坦 上 "潜め 会 そ へ 人 私 
つ 和 を も ン 8Ne "しめ 7 記 や 
N で し 時 思っ + り VC レ 
「 求 疫 回 半 昌 葉 思 つや 7C」 
叶 骨 つ 選 で し 

男 翌 中 そ て へ 私 つ 品 っ +J 政 


部 史 っ し ち 公 QGI 

共 二 :NvO" 遼 表 必 くせ 皿 振 
つ し reN6 ユ J′ つら っ し 
回 棋 : 記 p7 刈 避 尽 全 中 0 じ っ 
NepG 公 っ 公 詳 つじ | うっ 
QNo っ 3 要 IN しら ちや で 
N ネ ポーズ CM 人 ュ ) | 結 吉 じ 
や 4H 玖 し っ Ne、S し o" 
壮 草 : トド ポーズ お 投 !NNec- 


ご 


思 の 王国 web で 一 


愉 
編 選 
8 っ 
NE 
7(OMSSy 
Fr) 


な 


固 翌 : や "INIIKA お 7 選 ) 
iQ36NK 和 こく ヘ ハ を 6 告 規 倒 名 
ぐ G る ふつ 芽 色 te 信じ " 判 喘 
悪名 IN っ J 抽 NO の” | 居 S 涯 
量 じ Ne 据 欄 くし jo" NNG^ 
He SG る へ づつ 玖 税 る トレ 投 R レ 
っ マツ | 忍 宙 7 求 基 の めで 
SD し レ " NN ドー 麗人 RSIJ ュ J 
ドド 苦 玖 民 人 し つい で C 選 で " 銘 
G ズ ロー 公 兵 INT レ し つ 8C 選 で " 
し が" 忍 JR 求 誠 つ 刀 の りつ レ 
が” RG 悪 刻 選 陣 で 8 っ っ 包 
で し "NO 明 い し 2JS 
4JS 下 そ さ へ 公 つ 里 お し じ っ 6 
jp 

半 二 : 上 で っ っ 代 お 7 っ) ろ 心 
SG せっ っ 7 人 ら 公 斬 ン さ 6k" 
回 翌 : 攻 打 ロ NM い で し し" 
紀 つ NACY 政 誠 更 詳し レ エ ユ 
へ A 公 し 交 癌 っ 選 色 BAJ 旦 
っ "IN て こさ 1Q487 2J、S2J、Q 
管内 つじ っ 也 所 公 "7 臨 補 
半 地 し で" 下 表 品 ロ せ 過 人 R レ 
っ NJ ュ JNN6S ウ " 

半 : や ン 公 さ "中 
8 下 そ て へ 公 IJNM 公 7 人 やこ て 
ふく ユー 天才 6 くし も や で " 
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珠 到 の 狗 品 か ら 選 べ る 


ANA の ふる き と 納 区 。 


あな た の 想い に 感謝 を 込め て 。 吟 味 され た 逸品 を 2 


選りすぐり まし た 。 る さらに マイ ル も 貯まる か ら 、 0 03 
応援 する あの 街 へ の 旅 も 楽し め ま す 。 が 4 人 「 
人 と 地域 を 、 心 と 空 で むす ぶ 、 
ANA の ふる さる と 納税 で す 。 


12 月 と いえ ば 、 ド イツ で は 1 年 で いち ば ん 大 切な クリ スマ ス の 季節 だ 。 ア ド ヴ ェ ント 
= カレ ンダ ー を 開け な が ら お 菓子 を 焼き 、 大 切な 人 く の ギフ ト を 準備 する 。 そ ん な 伝統 
『 評 な クリ スマ ス の し きた り を 守り 続け で いる ドイ ツ に 移住 し た 元 ア ナウ ン サ ー の 伊東 楓 
さか 現在 、 画 家 と し て 活動 する 彼女 の 気づき 症 を 通し て 、 | 
た 2 2 大 企業 を 訪問 。 異国 で の 生活 ' で 見 つけ た ドイ ツ の 素敵 な と こ 


誤 軸 VOU コー キー ト : ケ ン 若 月 取 科 較 文 ・ 編集 服部 広子 


< 町 去 デ シベ シン 8 か 
、 委 一 年 中 が クリ ス 
* 。 * 、 マ ス の 街 」 は web「 男 
の 王国 草 で も お 楽し 

す 
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族 


さき ン 


ドイ ツ の に 触れ る 旅 


バ 通 年 クリ スマ ス 、 の 
ケー テ ・ ウ ォ ル ファ ルト と は 


市 庁舎 の ある マル クト 広場 か ら 程 近 く 、 ロ ー テ ンブルク の 
旧 市 街 地 で も いち ば ん 賑やか な 通り に 建つ 「 ケー テ ・ ウ ォ 
ルフ ァ ル ト ]| 本 店 。 上 旧東 ドイ ツ 出 身 の 一 家 は 1977 年 に ロー 
テン ブル ク に 移り 、 ヨ ー ロ ッ パ 初 、. 通 年 営業 の クリ スマ ス 
用 品 専門 ショ ッ プ を オー プン 。 くるみ 神 り 炎 形 や クリ ヌ マ 
スピ ラミ ッ ド な どの 伝統 的 な 木製 民芸 品 や スズ や ガラ ス 
な ど を 使用 し た オー ナメ ント を 多数 販売 し て いる 。 


Kathe Wohlfahrt 

Hermngasse 1,.D-91541.Rothenburg 
@b der Taub@@@many 
https://WwWWIKaethe - wohlfahrt.com 


案内 人 


伊東 楓 


画家 。1993 年 生ま れ 、 富 山県 出身 。 アナ ウン 基 諸 と し て 活躍 後 、W 絵 本 作家 
を 目指 202 年 2 月 BS テレ ビ を 退社 。 同 年 3 月 初 絵 詩集 | 唯 証 の 月 」 
( 革 文 社 ) を 上 上梓 』 単身 ドイ ツ へ 移住 し て 1 年 、 現 在 ば 画家 MC 活動 中 


こ 出 会 う 


伝 続 を つなぐ 
職人 さん ( 


伝統 と 現代 


mf TIIIOIIMOOCIIHC 


Weihnachtsmuseum 


副 | '- 


ま = 1 
記 だ な 


NN 
宇 
h 
AN 
I ト 
| 

回 
b0O 
コ 
ビビ 
ら 
トー 
トリ 
ドー 
ョ ラ 
O 
っ 


Kaede's 


Eye 


と ャ へ し っ 8 で 
素 罰 SS 由 紅 " 
で 人 公 い ふつ K ド に ド 


「 舞 呈 人 8 QR 還 嘆 の や ^ Goo 
宮 と て 公 衝 の る K ロ スキ 
ト SmSmー ロ KG 日 限 や 計 
半 め で お 22 67 地 窟 休 争 で へ GS 
和 人 作 交 想 SRTNNA を G 短 吐 る 
記 ン 舞っ が 生 」 

*v 必 所 yeGS8^ ご 時 @ 敵 慌 全 
St ホー ト ・ か 人 ト ミー 笛 
揚 [Sm ふ KY KS AS 公 | や 代 
宮 民 新生 KANH へ か 尺 人 K・ 
反 私 ホ ー%< で 9 人 川 宮 咽 密 @ X 
てく へ 邊 合計 赴 先 @ 后 に く yo 
つ ^ 鬼 如 つ つ 選 旧 ぐ つろ 守 号 全 
愛 選 めで りら se5 「 革 人 級 応 
作っ ぐも や ちなつ | つろ 愉 他 織 の 施 
で Q ペ ーー ミ 上 思っ 天宮 公 
ュー 会 生計 ら 0 くも か 7 
[SS ふ KYK さ ー を | 中 持久 
つぐ ぐい 6 條 人 要 い ン で 銘 人 
会 りら が 生 ? 暑 思 超 @ 慌 々 8 
へ へ 人 K セ KK ハ 一 人 へ 8 加山 の 型 
りか ぐ の と で 人 りら < で で が 鐘 
で? WS お 信和 N ペ 一作 
りり 所 り ^ を で 人 GSG へ へ KK ル 
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ドイ ツ の 優し さ に 触れ る 旅 


KG 示 国 居 史 党 で の いひ の な 」 
ン @ 志 で で 答 を か へ へ ぐ 
須 ら て ロン 汰 人 旬 回 kaN の 全 和 
SG 世 応 祝 喜 相 客 G 避 々 " 
尋 会 り 8^ 起 寺 要 本 > の So 公 7 
vwG | で ⑤ つ で 会 下 十 補 つ 定 
の いい 

貴 澤 方 @ 沙 や ^ 4K 局 G 選 唆 演 
の >oxS se 泉 無 ・ 私 SN トミ ー 


% で 3 性 中 過 史 層 sxe 交 べ き 
計 つ 所 直史 業 間 yo 交 R 人 に 避 
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「 コ らら べき ミ 二 @ 赴 到 会 >*@ 羽 
が 4K 直 つの つ G 忌 記 の 夫 で が 和 か 余 の 
薄 べ め で 全 m ペ ン ペ 6 日 臣 
へき ン っ? 叶 編 品 ロ つて ト 
pk@ 民 る の 腫 じ ら が や? 加 べ % 
で G 志 経 め 羽 ち 設 ン 迫 回 称 諾 


飾る オー ナメ ント の 数 々 。「 ガ ラス 製 の オー ナメ ン 
(写真 ・ 左 下 ) 小さ い 人 形 の 一 つ ひ と つが 職人 さ 


職人 技 が 光る 


| Kaede's Choice メン ド メ イ ド 用 品 が ずら り ! 


(写真 ・ 左 上 ) 楓 さん が 選ん だ の は 、 お 香 の 煙 を 口 か ら 出す 「 お 香 人 形 ]、 プ ロペ ラ の 
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が 3 朋 絡 志 再 賠 の つ ろ で て 
と て 公 人 本 人 忠相 公 ミ 、 作 窟 
や ン 型 * 


「 軍 寺 尋 て *Q 愉 者 つべ 堂 り 2 の 7 


号 - 
示 


ブル ク 市 庁舎 前 の クリ スマ スマ ー ケ ッ ト 風 景 。 


ビン 
⑥Rothenburg Tourismus Servise 


開催 され た 


コロ ナ 褐 前 ( 


と へ 史記 357 RG 他 尼 帳 く 
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斉 @ ぐ つか が お で も 紀 で お つら いい 9 
| 明 <oo て が で 人 い 得 っ Av で で 
スペ ーー ホー っ が 6 屋 全 へ へ K ル 
K 秋 燃 どり 泌 演 の 超 直 知 つ が な 7 
ユー 史 編 で ” 遇 つ 息 公 誤 史 密 
が 思 8 和 まで と 人 で 人 人 A 9 前 25 
千 委 一 ーー 泡 問 玖 で で の 鹿 民 
乱 定 で KN て で R て ん で 先生 で 
超々 seG 会 回 室 らち か ( 邊 )」 

ー の ら ざ 叶 G 趣 肖 代 某 ^ 1 
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り 二 つろ っ つ 科 Oke の OS で お 古 7 
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つも か? 紀和 G ペ ー ホ 会 けり SG 
己 史 中 澤 つね つが めぐ ST へ や トー 
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D り 4 で や の 生 と さき へ 知生 KO うー 
の 球 由 お つ 明 0 っ が や] 
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1 ジン P 記 | ベア が 作 られ る 工程 を 見 て 、 
陽 ア アー ティ スト と し て 
イン スピ ビレ ーション が 広がり まし た 。 


Giengeh ギー ン ゲ ン 


ポー トペ ヘー 穴 編 2 ら べ 居り m」 
性 誠 SYSte 和 一 A 生 へ 5 罰 
Skoop で pS SG べ で 芝 多 二 
豆 会 閉 O"ー ら の 生き 者 人 る お で 
"所 囚 王 全 @ 机 作 で KO AA で 
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「 唱 連 @ 電 %%^ 寧 利 合 め 。 W つ 


ふつ こ K じ K せ トー@6 師 朋 
I ト hi ト ヾ 々 ト G 緊 刀 給 想 


生 ! 


ベア も 誕 


「 り の 忠 軍 G2S DK 0 こと たる ささ 
めで つ っ ら 」| ( 直 肖 誤 ミ 守 さ ー ロー ふ ・ 和 や 一 守 一 で 7 人 中 
居 ・A 9 KNG1U 宗 )? 人 条 で mm の 本 寺 移 社 全 つね す 慰 て 


ーー 


サス テ ナ ブ ル 。 素 梓 で 
の 
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ふさ KEKK 公 や で っ 
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S へ 還っ 届 る KO 揚 欄 S AT ミ 
公 % で SN る 算 り マロ 寂 手 た 9 
で つろ いき 一 人 K へ 線 負 7 公 
へ 間 か で KK キー 愉 で へ 江 人 や 
時 人 いつ 突 選 ロン で お 7 貴 寄 史 
吾 争 お 幅 憶 称 窒 替 つ 。 ボート 
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の た まい いり こと た 
会 天 笠 中 称 敵 が つ 人 人 ペー ロン 
<4Q あ 7 jiNA 9 守 一 リー 
中 で へ 和 つ お で 寝 多 ? 

め P^ 叶 人 Q り 超 々 we 将 穴 ・ 和 と 
で 公 〇 GA ローー へ AG 人 党 
sssd 5 つ で つつ で つつ 届 直久 ON 
3 処 @ く へ 中 会 窟 っ べき 堂 " 
静 つ ン レ NSK K が もら 数 
々 忌 い P つ が らい 一 


較 ショ ルツ さん 。 


Borgmannstrasse 6, 12555 Berlin, Germany 


Backerei & Konditorei Scholz 
http://www.baecker-scholz.de 


具 材 を 混ぜ た 生 
地 を 1 個 600 グ 
ラム ずつ 手際 よ 
く 成 形 し て いく 。 
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ドイ ツ の 優し さ に 触れ る 旅 


"2 四 MICII … 
昌 pet ! 


ロー カル が 太鼓 判 ! 
ドイ ツ の グル メ と 出会う 


フラ ンク フル ト の 人 気 観 光 地 
マー た の た 違 

フラ ンク フル ト 旧 市 街 の 中 心地 で 、 旧 市 庁舎 や 
聖 ニ コラ イ 教 会 が 並ぶ だ レー マー 広場 。1393 年 か 
ら 続 く 世 界 最 古 の クリ スマ スマ ー ケ ッ ト は その 規 
模 も 世界 最大 級 。 毎年 数 百 万 人 の 人 々 が 訪れ る 。 


3 
TTF 

ww 

定 - 


中 ー 
1 1 l 則 間 間 に sr 


」 旨 P 
【 


ml KK 


較 rm て 31 


jeerg4fdrr・ wi My 牧 m7 邊 | 


+ 3 まき し ー 


Frankfurt フラ ンク フル ト 


ラル へ ク 局 
イト 5 大 市 人 Kaede's 
ン の 分 聖 民 Eye 
? 計 まる 。 の る ろ 
ノレ 月 AM 
ク と 歩 レ 人 の 
ト 呼 《 1 所 ら 食 
フュ は と ざ レク 文 
る っ 広 へ 化 
に 褒 光 っ C 
市 ラ 場 を 
あぁ 場 ン か O 
ぁ る 一 ク ら ! 
。 ク フ 北 
ソ セ ャ 生 
と イ | 鮮 
に 6 ジ 
か や マス 
あ 入 剛 
区 つ ム > 茶 
いて ヽ 物 
だ ジム 1 を 
の 生 ソ は 
は 花 ^ じ 
ま チ め - 
ど で ] M Kleinmarkthalle 
こ 揃 ズ ツ 市 場 の 野菜 売り 場 で は 、 グ リュ ー ネ ゾ ー セ で Hasengasse 5-7, 60311 Frankfurt am Main, Germany 
ち 2 さき 』 使う 7 種 の ハー ブ が セッ ト で 売ら れ て いる 。 https://kleinmarkthalle.de 
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に 触れ る 旅 


ドイ ツ の 


Kaede's Choice 
名 物 ! 
し い 陶 器 製 の 瓶 
入っ て くる 。 
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呈 所 XS や くさ つ へ | 一 
凸 藤 興 己 給 記 人 艇 @ 
て ト ユ へ ふ 選 普 氏 


| 一 私 ふ 箱 屋上 導 算 和 7 
守る @ り 所 品 の つろ 必 昌和 朋 る お て 
ぐ で ら ろ が つ お 会 [て St こる 線 送 
つろ つつ 8 で つ を s@S っ の 肝 < が か 
だ ぐ で や や で 」 

々 ミユ へ ふ 還 湊 @ 胃 散 如 社 志 細 やら 7 
凸 衝 臭く 一 「NOMU SAKE BAR] 
映 衝 生 Q 本選 ・ KK で へ 0 で? 
愉 府 ・※ 固 へ ANNAAKH も 5 
呈 必 系 加 移 窒 St りつ 会 マン 
「 凸 桁 興 つ 呈 桁 @ 超 六 記 り 約 移 つ 
お | っ 部 技 和 東和 yo 

避 竹 征 燥 @ 昌 鶴 人 る 選べ SS 算 
ぷー 守 製 " 呈 手 りゃ 如 会 半 全 人 く 
中 りか っ 拍 個 SS 問 密会 っ ? 

「 呈 析 算 史 束 寺 入 to oO か 28 や つや 
いや つい 計 壮 下 和 を 響 1R" 陸 型 札所 
き の や 本 笑 避 窒 安 つ 計 全 で 力 癌 
り mn 捉 必 息 @ く マト へ 人 銘 喝 
や かる つろ が や 

トー と ペリ リー387 調 が 全 や 
ローK 突 陣 史 補 却 " 倫 で 計 つつ 克 野 
@S 和 A 毅 人 AS7 公 S 必 で 己 が 
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ドイ ツ の 優し さ に 触れ る 旅 


晴 の の ス も 
4 ら 5 美 知 の の 
年 し 味 識 み だ 
前 き し が に と 
語り 

い た 
+ う 日 人 の て 

SC い 
ル 』 酒 ち す 
リ 2 と に 日 $ 
ン た の 本 あ 
に め ゅ 調 日 の え 
移 で 和 本 食 て 
住 す の 料 文 ュ 
し 一 素 理 化 1 

使 
命 


NOMU SAKE 人 


BAR 


LudwigkirchstraBe つ 
3 , 10719 Berlin, て 
Germany 【 

https://WwW. ま 
nomusakebar.de す 


日 本 人 シェ フ が 作る 
料理 は 見 た 目 も 鮮 
や か 。 写真 手前 は 、 
新作 の 青森 名 物 「 い 
ちご 表 ]。 


S 芝 き さぶ mre 叶 沿 忌 鈴 訓 勤 


ツ | Kaede's Choice 
前 首相 も 通う 
名 店 の 味 


Borchardt 
Franzosische 
Strasse 47, 
10117 Berlin, 
Germany 
https:// 
borchardt- 
restaurant.de 


定番 パン と ファ スト フー ド も 本 場 の 味 は 格別 ! 


「 シ ュ ニ ッ ツ ェ ル |] と は 、 ドイ ツ 語 で 薄切り 肉 の 意味 で 、 子 牛 の 赤身 肉 を 薄く の ば し 
て 揚げ た カツ レツ 。 ベ ルリ ン の 一 流 レ スト ラン や ホテ ル な ど で 賑 わ う ミッ テ 区 で 、 お 
よそ 170 年 の 歴史 を 持つ 「 ボ ル ヒ ャ ルト 」 は 、 メル ケル 前 首相 な どの 政治 家 や 実業 家 
が 通う 名 店 。 大皿 か ら 飛 び 出 す ほ どの シュ ニッ ツェ ル は 、 ブ ルー ベリ ー ソ ー ス を 付け 
て いた だ く 。 いっ ぽう 、 ファ スト フー ド 「 カ リー ヴ ル スト |」 も ベル リン 名 物 の 一 つ 。 焼 
いた ソー セー ジ を 一 口 大 に カッ ト し て ケチ ャ ッ プ と カレ ー パ ウ ダ ー を か けた も の 。 ロー 
カル は フラ イド ポテ ト と 一 緒 に 食べ る 。 駅 構内 の 売店 で 買え る プレ ッ ツ ェ ル (ドイツ 
発祥 の 焼き 菓子 パン) の よう に スタ ンド で 手軽 に 購入 で きる の が いい 。 
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ベル リン 発祥 の カリ ー ヴ ルス ト 
の 人 気 店 「Curry36」。 
https://curry36.de 


作画 伊東 楓 
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チャ ッ プ リン の 未完 の 遺作 『 フ リー ク 』 の 主人 公 で ある 
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@⑥ Roy Export Co. Ltd. 
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Ne1J ュ J 公 Ne つつ" 5 は 6 や や 
頑 ゼ 柄 公 SNeGS” 塞 較 @ 


革 ぐ 還 百 忌 選 せ 上 G っ 選 妃 
QRNOS 交 玉 以 競 信 ス ヤー 私 
交 昌 トン ぐ ご 0" 
\ 
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* 
* 
1 
I 
NN 
sb 
N 還 各 」 つ へ 
】 9 
> 柏 中 ぺ 
洛 半 NT 
い 委 冶 選 公 
、 較 攻 よさ た 
ン R 日 邊 
間 証 | いい と 
虹 昌 人 淫 三 。 
い 4K 且 下 ES 
NN 4 ど 押 選 
講和 束 ポ ー 
還 い た な 
ロ デ ト 
回 間 トペ を ミル 
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箇所 背信 


4 臣 G 品 JI@ 司 。 
中 人 了 バ る 作る 能生 多 邊 肖 | 第 へ 朝 囲 艇 々 据 */ 
い 人 R 半 5 / 表 下 民 等 あう らら らら 人 Q 四 人 へ 地 二 生 丈 の つる 人 愉 民 瑞 人 る の の 
け 、RH 前 肖 中 明 信人 昌和 K 民 し 組 吉 二 蘭 人 人 の 選 | 回 Q 表 時 約 嗣 史 7 5 
SEN 害 | ID 田 護 還 だ 2 | 記 m 栓 家相 側 つ つ ポ 8 
の 、/ 人 まき 瘍 へ ヘー ク イー 潤 26S 巧 謀 K | 表 間 総 信 役人 拓己 や 会 8 
和佐 に 3 く NRN 崩 R 負 清和 前 | 凌 渦 衝 還 玲 闇 7 mnOS きき 
er ニニ 了 店 中 ざ 権 理名 きこ 
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上 性 ぐ 所 引 ぐ 旦 
どら 寺 か 理 ち yo 届 。 
避 加 折 結 " 終 縛 り 者 
お ね K 率 倒 避 培 人 
つり ズ マ 々 宮 打 全 祥 つ っ 
n 幼生 々 が 球 態 公 ? 釈 路 


ね り 守 を つ のみ 50812 


践 六 基 世 S 折 基 折 じ 8 iv 


= き ー 


か や 
) は お そら く こ の あたり g 


は 本 堂 へ と 続く 茅 


ぶ 21 体 も の 大 き な 
茶釜 の タヌキ が 


加 


ィ 1 


3 
t ト 


@ 選 毅 G の つつ 8 で お 7 租 ら 
りら る 入ら や る 占 据 終 会 
避 ら お つろ 心 選 容 S 終 時 全 7 
導 類 @ 其 球 環 らい と いと を つ 
ン 了 政 民 の で りん so? 叔 台 格 
人 赤 @「 忠 鞭 」 8 終 叶 会 ベ ャ 
り 終 つら 必 恒 御中 ち 中 宗 
っ つり 折 近 生 yoS 

交 失 了 せ コマ ee 中 " 表 革 
帳 狗 評 泥 っ 悪 @ 下 回 りさ 
い 窟 世 % で お "年 回 全 括 夫 
叩く 中 べ ロ 終 和 時 e 温 で 


茂 林 寺 に 納め られ て いる 茶釜 の 周囲 は 120 


想像 し て いた より も 大 きく 、 大 人 が 抱 


Cm。 


< 唄 直 か が つ 太 喘 札 @ 嘱 所 


全 つ KG 宣 や 人 ve 


の ね < っ 
ーー 
ed 


麺 り 8 千 や つの 料 < 
か 8 晶 昧 寺 @K K 
< 押 ら 21 
つつ か KS 顕 構 公 
DSte^ 6 のり KK 和 キン つ 
S 才 ” 終 全 倒 嘆 代 % 有 で 2xe 
押 球 細口 忠恒 株 昌 ロ 各 
で 宏明 演 球 多 宮 写 究 玉 の S 閣 
宮 呈 " 地 松 巡 層 客 全 富村 つ つ 
半 ら や コーQ 癌 語り つり っ の 
斉 P 入 相 で で SS ら 8 の 福元 つ 
りら se? 


宝物 室 の 拝観 料 や 開 室 時 


らい 。 
間 は 茂 林寺 公式 サイ ト を 参照 の こと 。 


えら れる く 


体 造 形 家 / キ ャ ラク ター デザ イナ ー 2022 年 5 月 に 47 都 道 府 県 の 


立 


森井 ユカ : 


著書 多数 。 


ッ ポ ン 47 妖怪 録 』 を 開催 。 


体 化 し て ご 利益 を 設け た 個展 『 


妖怪 を 立 


ペ 茂 林寺 参道 入り 口 に ある 土産 物 店 『 福 陶 庵 』 の 文鎮 。 装飾 な く こ ぢ 


渋い 茶 に 合う 定 


樹 家 総 本 舗 』 の 『 麦 落 應 』。 小 粒 


図案 は 文 福 茶 釜 、 椿 、 三 つの 村 


ん まり し た 佐 ま い が よ い ン 9 同じ く 『 福 陶 庵 」 オ リ ジ ナ ル の 『 折 みそ せ 


ん べ い 』。 ほ ん の り 味 噌 味 、 甘 さ 抑え めで 歯応え あり ノ 『 田 月 堂 』 ぴ 分 


福 最 中 』 は 茶 釜 の 


で 小豆 と 白い ん げん の 取り 合わ せ 。 


レン 
ン 
2 


放 


番 土産 ノ @) 350 余年 の 歴史 を 持つ 『 


な が ら 麦 の 風味 が 口 い つっ ぱ い に 広がる 。 


忠 弁 覆 時 ロ 02 ろり 5 昔 宗 ぐ 
望 竹 公 当選 W で た ター も っ の 
足 手 GS 宮園 全 東 で で ye? yy 
つ ゞ 寺 忠 SN ふ へ 公 全 度 ン 叶 
人 の NH 生 で 友 く やら る yo? 

選 工 倒 拓 衣 ら ヨ 回 人 震 お 
SG に の で 中? 全 惑 豆 ち 
紀 手 G 抱 終 「 畠 層 案 』』 交 
つね お? 堅 強 @ る つも XSye『 ロ 
必 鬼 羽 加 抱 遇 】 (oO の マ や 
叶 ・ 器 年 そ 愛 ) 和 駆 引 や \ ら 7 
「 也 束 咽 会 秀 信 ぐ 肛 ろ 怪 び 
終 侍 会 誤り 窟 め 当 つ ^ 講 
SA で つる で 人 いひ つつ おう 
JxQ 町 否 KK ヤ や も 下 癌 
史 培 財 和 や *o 全球 や リン 
直ら ko? 現 や 午 り つね 
やぶ 半 部 や" 終 絆 つ 人 絆 洛 阻 
区 % で お | の Znoo SG? AR 
毅 り 雇 1 2%Sye 始 沈 「 終 全 全 
人 由 還 公言 選 お KK キ 
ぐり XNK 守 つら 280 つろ 愉 
りつ や 皿 記 式 避 ^ 夫人 突 で 遇 
定 を 咽 導 人 の 称 介 で 問 虹 忠 時 
箇 世 @ 虹 早 @ KK を 上 る 叶 
Po と 

中 時 株 時 倒 限 和 で no 國 旦 < 


く 稚 ター を GA へ 人 や くさ 宗 回 
態 w つ PKGS 迫 で 加 々 
つら る 始 班 YSve? 自 甘 じ K 
ヤキ 和 史 へ 衝 さ ミロ つ 尽 超 本 多加 
部 全 上 ポ ン 東 全 ち で で 六 芝 
世 @S 生 キャ AS ペー っ 2 の K 
7 つ 会 つ 堅 記 G 韻 定 り 人 
Sv 中 加 私 S 畠 で 二 全 で つ 
っ YeoTno で 人 持 年 信和 SO 7 
間際 器 可 全 ツリー 公 玉 SH 
6 に た ドコ 
補 寺 ) 二 江 " 押 表 SGK ペ ー 
倒 WQ っ 引 @ 110G 喝 挨 父 
必 作 旬 魚 串 撃 へ 因 和 yo 家財 回 
捉 ふ ユーKK『 箇 察 起 福 探 旨 』 
SS 宣 ( コ の om の 軒 ^ 所 甘 到 
の nH 玩 つ つい 交 際 や *)" Av 
つり ぐつ 『 旧 恒 く SK や へ 
ー| つろ の 人 つろ 愉 K 
ネ ヘ ーー つつ い @ 1 素 束 上 ※ 揚 
窟 が ゆり 余 越 舌 己 卸 時 めで り 
っ お (ココ の の ぐ ト ーー の o の の 足 )? 
釘 問 @ 還 徹 全 @ べ ャ S 据 店 
mx が 人 中 一 セト ミー 
会 代 全 の 太 門 富 り の で 80S 
如 つ 史 和 下 寺 つ ん 人 お 公休 コ 


ンー で 人 KT 
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め の 越 茶 @ 玖 趣 「 矢 いひ の 
で | も 3 KK 才 逢 年 や へ 
つ お 鞭 り 団 志 還 称 箇 叶 や っ 
*@” 隊 拓 G 必 思 給 及 お つつ 
りら 所 計 る 揚 須 誠人 科 お SG へ 

ー や 人 色 Q 胃 2 り 本 らし 愉 
*Q 貴人 G 各 寺 お ? 束 戦 
会 叶 ン 涼 ロロ G お 多 梱 商 下 
填 り 綴 で やり を で P 孝 
PO av に か が 計 沈 
共 つ ぐり ら お ? 

元 叶 時 挫 選 党 [mo 


明 つ きっ 阪 占 no で 十 ゃ 
麺 つ 2*Q つ の つめ 愛 り うぃ" 
ひので 坦 詩 抽 詩 史 〇 表 
邊 - 吐 足 只 公 所 で G 思 べ 央 7 
\wG 刀 りら 昌 や で で yo? 的 久 
ホオ ユーロ 日 静 東 や 7 
区 装 だ ぐも ST ト YKS 還 多 
ざ 介 皮 能 飼 衝 つ りら ぃ 9 坦 っ の 倫 
yy HAS 人 咽 人 りか と 超 
作っ こう 3 さこ で つこ いっ に こ 
公 料 人 の の やつ で 全 つ 称 
時 マーKG 会 艇 障 ぐ つっ 


野 刀 思 人 で や P 皿 御 東 宮 ン " 
湯 急 SAKSTA^ 肖 宮 
会 郊 Q 時 ご 左 ら で っ 写 属 
りう) で で 計る 鹿 器 %%5 担 導 
| くも 四宮 OS 間 選 9 へ 
リョ ロー 台 全 ぐ 坦 写 G で へ 上 
ネト が や 幅 会 。 越 茶 ぐ 心 の 
ぐ S 崇 お SKK へ 一 と 史 赴 
SQn つ の 玲 で っ so“ 
を 

直 攻 会 忠 o 嘱 で へ GS 呈 身 " 
欄 ヨ 王 S「QQ つ 公 軸 馬 」 


団 | つ 直 祥 思 写 款 ロト や ジー ヘミ 由 選 人 揚 @ 王 む 7 Q ら mo の IRO 
つり 2 っ nc? 士 会 時 天 り % ぐ 了 攻 味 宮 半 @『 叶 田 慎 志 】 会 華 会 台 球 ぐ / 計 十 慌て GS 球 ※ 
吉 2 の SG 必 時 
0 人 科 RA 悦 交 殆 地 弄 りつ oh? る つつ 地 倒 門人 会 ち ve7 役 半 並 S 釣 昌 | 8 で 
対 ち ^ 蝶 と 尋 人 ポン 届 肖 り ンー ぬ っ お 補 ち 例 区 選 六 忠信 。 環 く っ ロロ 林 圧 磐 to 革 技 球 著 3 本 め 
7 NO9 
則 ら 6 ね 7 逢 尋 め 理 eo 4 3 間 加 
oe ざさ 入 絹 避 _ 
きめ モビ リ *Q@ 揚 G 担 香り =66G つつ マー の ペ 還 因 当る 了 3 
是 責 届 ど <* 6 凶 迷 し 加 見 交 
TST NNNIIRMSNWWRII 利き E 凍 有 E 
どー 購 記 の o | で を 着 
よる 暴 ン 上 % 吾 つじ と お "つる つ 忠 PE 時 
コ 和 則 
記 M 7 RH む 6 G 
に 人 色 層 舞 大 講演 宣 販 * ツ の 二 | 提 還 
B 失 悦 お 宇 奄 宣旨 会 剃 齋 NG 身 公 祥 AN 球団 
% り 。Go る 人 会 @ の SS な ン で る つ 7 で 困 お | 表 
る り 避 叶 伏 5 シン 2 へ | 旨 5 
電 所 つろ An M 【 】 k 棋 明香 に 
へ oO 避 rm 写 ① 
合 る 3 図 We 堪 〇 
加 婁 め 弄 2 会 で 侍 弧 党 つ ーー 4 則 SQ 馬 雪 る 
っ 66 年 編 性 弄 さい ン ? の を 還 
で る Oo 輸 の りら 6RNS つ O っ BS ミ 
へ 久 ー ゴ 1 
と ピュ JAn  。 当 の 
、 


Deportare 
中 障 全 曲り 
vol.3 


旅 給 胡 放 する 


PROFILE 
竹下 雄 真 

1979 年 、 神奈 川 県 茅ヶ崎 市 出身 。 会員 
制 パ ー ジ 衣 形 周 有 二 ニング ジム 「 デ ポル ター 
旧 多 妥 唐 剛 休 表 。 トップ アス リー ト を は ほ 選 
め 多 ぐ の 著名 人 の 肉体 改造 に 携わり 、 ウェ 
上 比 ネ ス 以 上 、 メ ディ カル 未満 の 領域 で 、 
タ ライ アン ト の 進化 に 日 々 努め る 。 著 書 に 
W ピ ジネス アス リー ト が 実践 する 最強 の リ 
カバ リー 術 』( 光 文 社 ) ほか 多数 。 
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河原 町 通 


京 区 


クベ 
導 


の 酵素 


創業 か ら 約 55 年 、 農 峨 野 か ら 河 原町 に 移 
転 し て 28 年 が 経つ 。 オー ナー の 栗林 さん は 
84 歳 と な っ た 現在 も 自ら 山 に 足 を 運び 、 酵 
素 の 資材 と な る 草木 を 採取 し て いる 。 


tel. 075-344-2210 


京 
正面 トル 万 屋 町 334 


都 府 京都 市 下 


京 


悪 全く 好人 革 了 ス ー ふ トミ ーー ペー リハ 
人 多 本 ーー つ Pse 赴 作り ふ ネ リー 
ペー 定信 守 めぐ で 8^ 邊 所 忠 后 史 状 
つり 25 つ 全 7 | 政明 ぐね お るび 
選 く や る らら | っ 宮 他 生 eG 0 ン 培 可 
唆 ら 密 *o ン 4 いつ 短 千 。 持 忠 正味 尊 
S 家 回 史 客 ロン ぐ <yo“* 

人 回 w で GS 定 窒 めで 公 更 補 品 ロ 
紐 S* ぐ つの し 介 が G 共 抱 史記 べつ お 
クー)EE い ? 

低 総 志和 全 ぐ 合 io 届 ? 完 忠 写 共 ve 
|「 展 @ 盤 拉 定 ] 8” 地 祭 G 租 全 中 骨 
st が G 緒 史 定 下 つ お 環 和 間 問 " 英 
接 定 全く Yo ミロ 画 で と 7 中 玲 ^ 完 
交 @ 玉 っ 会 弧 史 各 っ お " 

他 誠 っ で 千 27 KK 公会 Q 多 


で お に 剖 ( 下 粗 る で や づつ ) 編 範 xc 


守 環 くつ 号 人 で お 5 うり で が も 給 人 お 瑞 
束 慢 衣 り 8 初 わ 有 お りつ GS る / 他 っ 旦 
完 軍 突 内 会 各 め 世代 O…t… 9 

邊 委 @ ぷ 公 @ 毅 肖 宇 叩く No の KK 
公会 馬 ペ 計 ” 電 環 移 昭 いい 4 の ロ 毅 
立 く 信人 気 一 多 会 ち 剖 る お お? 

前 棚 玉 か りり 環 信 

究 や の 愉 如 吉 % や 人 
けろ Mn 人 評 <Oto 層 49 の < で 


- プ 


/ の 
2 


st の 。 志和 ロ お 会 @G パ 中 
ビ 「 但 局 や 物 選 つが 生 全 | の 


NN 記 xo ら っ つ 勧 の se 穴 ^ 租 拘 記 や 
抽 x% ウ ンー で so 人 SG や 作 避 っ ら つ お? 
角 藤 く ふ 一 8^ ※ 避 公立 窟 快 守 G 
り へ や G 人 会 ン 生息 哲人 和 名 撤 S の や 
完 包 で や もり の so? 齋 抽 信 で ぐ 有 辻 で 叶 
2 で 尺 般 拉 @R り 吉 思 @ 貯 朋 補 培 や 思 
半 ? 汐 交 名 の 公夫 計り 甘 所 で yo? 
「 べ 写 @ 療 8 矢 計る OO P が 人 
で くさ 人 K 多 細 和 右 や お る 避 藤和 当 生 ? の 
で 公定 リン K 疲 " つ 全 つ / 宝 へ 宮 の 誠 
屯 いく 8^ 和 咽 会 So で に 全 で ピロ つ 
36n い G め や 思 肌 会 所 会 yo? 矢 吾 
和民 半 8 所 喉 王 史 映 つ りゃ め 因 会 守 
会 県 会 @ 先 る 全 nsnS 租 骨 沈 和 環 
間 当 生 xo つ ろ 心 誠 味 倒 所 りう ye」 
只 態 YS [ 長 拉 肖 棚 地上 
@ 喜 りや ポー ホー6 陣 括 蘭 写 % ぐ ( 二 硫 
堆 )7 や つの つの 机 記 叶 拓 色 裳 彼 ぐ ヨ 
王 り 船 糸 年 史 選 人 る @ お Mw い 5 ター 
ペー ロジ 営 牙 * 下味" 閣 翌 路 SQS 絡 
べ 公選 避 "所 味 所 SG テ ー 員 全 総 Syo? 
「 ヨ も 言 べ お っ 剛昌 つろ お っ つ 
が 艇 の 弥 黙 選 名 定 で 押 り 矢 
妥 り お ? 押 民 堂 医 を 突 内 じ 態 ざ っ ろり 
の に 明和 の ンク? 親 租 人 w で 殺意 
租 の 8 で 会 ぐ 侍 会 で 尺 公 / 療 毅 つり っ 
ン い SD で 守り っ つ 人 生命 つ 千 で 公 
人 で お 9 缶 記 移 >o 球 電 22 ん る 7 店 G 


球 誠 加代] (月 挫 % で ) 


1 く 息 北 衣 8 己 ー 記 届 時 7 本 怪人 G 
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別邸 仙 寿 庵 

谷川 岳 の 訂 に 仔 む 「 旅 館 た に が わ 」 の 別 
邸 と し て 1997 年 に 開業 。18 室 の 客室 は 
全て 源泉 か け 流し の 露天 風呂 付き 。 お も 
て な し や 質 の 高い 料理 な どの 条件 を 満た 
す 一 流 ホ テル や レス トラ ン の み に 認 め ら れ 
る 「 ル レ ・ エ ・ シ ャ トー」 に 加盟 し て いる 。 


tel. 0278-20-4141 

群馬 県 利根 郡 み な か み 町 谷川 614 
https://www.senjyuanjp 

仙 寿 庵 の 詳し い 情 報 は 

web [ の 王国 ] か ら つ 


PROFILE 

笹野 美紀 恵 
(SAUNAGE) 

「ONEBLOW」 代 表 。 実 家 は 、 
サウ ナ の 聖地 「 サ ウナ し き 
じ 」 (静岡 県 )。 飲食 店 、 サ 
ウナ 、 温 浴 施設 な どの プロ 
デュ ー ス ・PR を 手がけ る 。 
SAUNAGE と は 、 SAUNA 十 
AGE (アー ジュ 、 仏 語 で 時 
代 の 意 ) を 組み 合わ せ た 造 
語 で サウ ナ 時 代 の 幕開け を 
象徴 。 心 と 身体 を リト リー 
ト す る サウ ナ の 新しい 入り 
方 を 伝え る 。 
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遇 潤 (P42 ^ 51) 、 角 田 慎 太郎 (Gran・P54 ^ 57) 
・ 編 集 プ 吉田 けい (P44 ~ 51) 、 加 藤 ゆ か り (P54 < 57) 構成 小嶋 美樹 


載 時 の も の で 予告 な く 変動 する こと が あり ます 。 


な っ た 社 
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創立 70 周 年 
特別 企画 


ーー 旅 に 出かけ づら い 日 々 が 続き 、 沖 縄 が 恋し く な っ て き 
た 人 も 多い は ず 。 と この 3 年 で 、 人 が 集まり 、 新 た な 場 


ニュ > 
認 )。。。 が 生ま れ 、 沖縄 は 大 きく 進化 。 そ こ で 今回 は 、 島 生ま 
本 れ 島 育ち の ANA “うち な ー ん ちゅ "” 社員 の ふた り が 
左 . 加 馬 美 津 紀 / か と う みづき 沖縄 県 北中城 冬 に 訪れ た い 注 目 の ス ポッ ト を ご 紹介 し ます 。 フ ライ 
村 出 身 。ANA 沖 縄 空港 ・ 旅 家 サー ビス 部 で 教育 、 に 
訓練 や 生産 関連 業務 を 担当 。 休 日 は 究極 の 沖縄 そ ト 充実 の 沖縄 な ら 週末 旅 も 実現 可能 。 ア ー ト や 美食 を 
上 NM 満喫 する 、 2 泊 3 日 の 沖縄 旅 に 出かけ まし ょ う 。 


右 . 佐 久川 うら ん プ さ く が わ うら ん 沖縄 県 浦 
添 市 出身 。 ANA 沖 縄 空港 ・ 旅 客 サー ビス 部 で ラ 
ウン ジ 関 連 業 務 を 担当 。 つつ わ の 魅力 に 人 ハマり 、 
旅先 な ど で 出会っ た お 気に入り を 集め て いま す 。 
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5. 宿 泊 棟 を つなぐ 囲炉裏 スペ ー ス 
は 、 火 曜 か ら 金 曜 の 午後 、 カ フェ 
と し て も 利用 可能 。6. 建物 に 入っ 
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良い 香り に 出迎え られ る こと も 。 
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党 馬 い セ 要 紅 の 〇 ご 時 対 製 Ne る お で hO 
に 幼 柱 尋 KQN ふ 千 料 人 JG べ MG 
で っ 代 導 トード 擬人 ヘー 部 其 暴 8 性 
っ き 反 人 記 凶 Pjp" 窯 団 宮 い トト へ 記 対 褒 王 つ 
と 当 S じ 9/ り 入 QAG ぎ G 衣 人 中 
トト 科 の る Kー” 泌 " 枯 男 尽 " 職 統 " 申 賠 
て 弄 個 2J 和 ロ ー ロ ー) | 密 公 おい 澤 
る 人 重 つ お KK 一心 297 0 つい) 菩 る Mm 
き 目 っ 学 矢 人 0 選 光 43 か 0 0" 度 39 拉 一 
生 く 1 な 36NQ 多 名 癌 理 当 8 議 


時 30 和 避 38 る 人 で 郊 る | 誕 " 
刺 JHh 潤 ベ 貞 GK つ 公 ホ さ 製 3 
環 給 ap 美 制 つ p 届 多 ” 時 炒 3 計 
つゆ 和 の つい し” 投 QKーTNG や ヘー 
RENcC フ ROSECYeYN2 

「 の 名 暴 @ 紅 ST 和 YY パ 一 テーp 
押 如 つら G し jp" 抽 OmK 記 応 マ し 肖 
ROD し 人 SO の 一 色 玩 公 お 過 G 
ペー ふ ト ドー ネー 玩 棋 0 妨 ら つ に 
多 交 父 つく し ン 和 9 る 8」( 震 く 三 ) 


か 
シー」200 円 。2. 入 


り ソ ー キ 」 が 限定 メ 
業 し 、 西 原町 、 浦 添 市 に 移転 し た あと 、2022 年 か 


クギ 並木 の 木陰 で いた だ く 絶 品 の 沖縄 そば ! 


. ぶ る ぷ 
| 「 ジ ュー> 


用 の 音 を 聴き な が ら 味 わ う 


瀬 462 


縄 イ チ と 呼び 表 商 【*\ そ は を 全 生 半 。 


2 イム 3 


町 字 備 


四 
https:/ryukyu- 
matsuya.com 


球 着 業 家 
elL.098-048-3380 
頭 郡 本 


辺 


琉 


玉 
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局 IRESN つ 日 マ ペ ー 避 2 の AG 呈 
配 公 ” 困 鶴 KG る 中 引 宙 いひ 尺 前 
交 へ へ ヘ ーー つじ し 尼 3 二 和 合羽 電 7 国 
人 し She 昌 力 明 9 で 会 疾 剛 G% 必 
き 陣 つ 2 狂 赤 約 / 下 人 Q 寺 株 YOSD 
筐 G 肖 状 和 に 和 さ へ 私 つ 尺 日 K 明 人 入 
暫 民 打つ ^ リー で M で 皿 
六 y り ご し くろ ポ 還 "TNINS 4J 志 30 坦 の 
SA 旨く つく jp6 役 培 ZAQ ぐし” 忠 
つく る りり) 的 を nh” NoeS8 営 
志 約 KJ 人 ゅ 伴 村 y@ 氏 」 く うり 皿 介 0-Q 
色 較 heH へ や トー 方 ” 弓 で N9 対 
や 8 一 名人 招 人 必 間 飛 4K 和 を 
呈 隊 62J で を ハー「 届 栄 ” 樺 呈 基 間 
IE 人 CIEm そ りあ SXC た SISS EIC だ 
「 電 補 色 旨 くつ ン レ ” 若 写 当 羽 を 
さ 競 名 ツン 狗 濾材 つ くる 坦 " 
NASKIOE め SB や YOE い Ust EPSJIW 
し 咽 jn い an SSR0@ て pQ 2 ぐし 3 
間 * り で G 役 翼 H め 杏 愛 補 一 」( 守 菩 ) 


s 城 93-3 


wwwr.instagram.com/ 
tamagusukushokudo/ 


く 
南城 市 玉城 字 


https:/ 


棚 め 妨 届 療 谷 講 | コ 

請 っ 配 + 婦 WW 

GS 正 特 上 張 公 Ro 
押 一 私 捉 因 | じ 肖 
ん ミス 徐 ー し て せ 王 で 
や 走 画 束 い し めい 選 軌 
抹 記 中 村上 人 つ | 素 < 
S 補 セル を っ ざさ 下る 
の 標 ん だ 所 大 RE 
評 く 人 As 名 補 人 せい し 貼 
人 司 聞 9 忠 普 
上 。 玖 中 

る 品 可 区 蘭 他 表 |1T 
を せく 舞 果 せ 准 尺 品 | 
症 ユ さち は 多 境 
き 証 】 っ 革 さ 如 」 
っ ら コ 合 や まっ へ 
ゞ 上 っ 計 っ 税 店 
TSTSNCIE 
ご りさ Q こ へ G つ 振 GS 
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析 堪 吉 団 答 N6 の 0 コー の に の 時 公選 
可 ン 央 日 臣 ” 一 要 史 43 ポー トト を 
で KK エ ベー" 抑 避 07 お へ 旭 宗 
る J 還 呑 @ 舞 上 倒 泊め" Q 居 し お へ 
生来 久 玩 半 准 し 9 飛 邊 "お へ 困 球 る 
3” お へ TSG 民 計 下 る 妃 白 団 泥 計 
廻 mG 娠 る 環 選 "押し 補 訪 悦 町 
宮 各 と 人 3 球 京 避 賞 @ 昭 2 
い St " 再 、 > 一 や ーー > プ いさ 3Jh29 和 m" 6 尺 鎧 べ 色 球 多 選 
こ | デビ テ ンー - っ An の 居 く 日 限 p 球 会 怪 や 二 7 

ィ ン ン | に つ 公 各区 思 2 の ロ OoG で 回 
世 ぐ 3 いくつ いし | 惑 芝 46K@ 避 くく 
MSEDIENESuuESCPS り 2 粒 に さ E) 
9 皇 還 叫 ” 思 し 記 と て で る 豆 る 巡 完 
SQ 連 く 計 緒 人 いる し 意味 
he 素 SSNon い や な" 
「 聞 個 如 お へ 町 庄 加 0 羽 球 る 球 半 映 


SN OKU NN ー つじ し 届 坊 交 伝 箱 6 二 」( 圭 く 三 ) 
2 る ド Z : 1 
提 和 MK る 時 お 。 . ENYSKEEENEPYKNESYDO0 人 ペー 
A ヨ 2200 訪 包 間 Bb る タン kt 3 
衣 算 富 ふら REN 旦 じ A。 全く エー ふ 和 色 更生 本人 る 」( 長 拉 ) 
過 名 時 で で 夜 品 衣 さ ざさ CN 
や 間 全 て 人 な 必 し に < 
コロ ら 補色 和 加 SG 衣 で 
る 同人 へ S4O 丘 才 下 導管 Ri 
作 還 胃 全 61 硬 志 き s 3 3 
sn の 時 7 円 さき 町 
半 抑 し お む 庫 持 下 応 ホ じ 征 = 尼 ミ ご 
当 旧 IN 。 / きい - っ き ・ 三 き 回 
中 到 日 紐 全 ) 。 や 下 色 = 生 
ー は G 避 HO RS 祥 さ 記 S に に 潤 
才 や 折 ま 8 圧 還 さき セ 
所 お 把 Sg 思っ 
加 ら 界 89 捧 謀 漠 と 
林 き 喉 モ と ぐ SS あぁ 
きも っ 
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| | 
旅 の 終わ り に 
空港 で お みや げ を 
進化 する 沖縄 を 体感 し 
た あと は 、 帰 る 直前 に 


空 潜 契 に パフ ェ や プリ ン な ど レ トロ な 絵 
2 柄 を 紅型 で 染め た 「 和 紅型 小 時 


べ ま す 。 ま た 、 本 島 だ 
け で な く 離 島 の 空港 に 
の 商品 が 盛り だ くさ ん 。 
0 間 間 提 Tr 
写 ジ ジグ / ーー ビー な ズ o 


の トー ト は 、 人 気 商品 の ひと つ 。 


(ルキノ セ レク ト ン ヨ ッ プ 
沖縄 ふし まさ ん ぽう 
PP 手 っ の うに くわ ルル 抽 作 価 
https://ritohaku. RNN 人 昌 則 あ た う ら 人 る 
okinawastoryJp 豊見城 市 豊崎 1-329 が で 広 べ ベス て ` ア ィ た 見 ツ 
https: グ wwwrinstagram.com/ 見 や が ン ト い ひ 了 テ も 極 プ 
那 天 空 港 ・ 石 垣 空港 shimanoyosooi_project/ つ 知 つっ ト | る と コム の め が 
か ら て も リ と つ ス は を た 作 
りな い 盛 | `! ず メ T 扱 ' り 
まい る ん が も つ シ っ 沖 手 
す よ の で 浮 の 手 食 ヤ て 縄 に 
ー う だ "かづ に 品 ツ い 本 会 
04555 に 
下島 産 ッシュ な 。。 CC 旬 生 と 人 
IO 肝 当 で 手 く の て 多 テ 離 行 
くり と し た 食 感 の ガレ ッ 縄 す 同 る 背 じ 岐 | 取 島 っ 
ト 。「 フ ルー ツガ レッ ト マ の だま 上 景 つ 世 ブ プリ で で て 
ン ゴ ー プ パイ ン 」 ANA FESTA 
限定 8 個 入 り 1.080F 
那 枯 空港 地元 食材 を 駆使 し た 
驚き いっ ぱい の 
手作り 本 格 チ ー ズ 


※ 写 真 は イメ ー ジ で す 。 


The Cheese Guy in Okinawa 
tel.090-2051-5188 
南城 市 大 里 字 仲間 1155 
(JA お き な わ A コ ー プ 
アト ー ル 内 ) 
https: グ thecheeseguyin 
okinawa.com/ja/ 


旨味 が 効い た 鯉 だ し スー プ 
と 2 種 の 肉 と 麺 が セッ ト 
に 。「 麺 各 て いあ ん だ 一 監 
修 ソー キ そ ば ラフ ティ そ 
ば セッ ト 」ANAFESTA 限 
定 2 食 入 り 1.458F 


勧 っ 漬 手 れ あ ら ウ フチ 縄 
め 会 シ 作 まっ れ 1 1 の イ 
て 話 品 りす た る シ チ ズ 食 ギ 
く し ウッ ヨ よら も | バ パ が 材 リ 
3 れ な プ | " ジ の クー ご 買 か ス 
1. ジ ョ ン さ ん と 貞子 さん は 北海 大 を 0 NT 人 
道 で 出会っ て 結婚 し 、 沖 縄 へ 移 激 好 け ト ほ さ り サ 思 店 る れ 
住 し た そう 。2. チ ー ズ は カッ ト で みて 名 る ん 。 こ |! 殊 、。 の 
ラス コッ 販売 も 可能 。 上 か ら 「 ペ コリ ー す に 人 濃 時 及 間 ジ 
交通 コッ の 還 ー 会 の 2 試 に ヨ 
ト の 陶器 製 ボ トル に 、 香 り ノ ] 「 の の 1 Mg と ら 上 で 食 な 島 ン 性 >/ 
豊か な 泡盛 「 多 良川 30 バ 」「 ちゅ ら 南 城 」。3. ソ フト チー 佐 チ が す 味 さる 味 ラ ナ (5 さ 
度 ) 」 が 入っ て いま す 。「 宮 ズ を ハー ブ や スパ イス と 共に オ 久 | れ "わせ も を ッ ツ ツ 満 ん 
古島 まもる 君 」3.900 円 イル 漬け に し た 「 大 里 ソ フト 」。 川 ズ ?" 冬 いて の そ キ プ ち が 
ワイ ン に ぴっ た り の 味わい で す 。 を 瓜 の く が そ ョ は た 沖 
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創立 7 の 周年 
特別 企画 い 


私 の 定番 ! 
egex7e 周 末 旅 スポ ッ ト 


金曜 日 の 夕方 便 や 土曜 日 の 早朝 便 に 乗っ て 、 い さ ざ 週 末 旅 へ 。 
ANA グ ルー プ 社 員 た ち が 実 際 に 足 を 運ん だ お 気に入り の 旅先 を 紹介 し ます 。 
鴻 野 愛 


ANA/ 客 室 乗務 員 


雄大 な 自然 に 美食 が 詰まっ た 
北海 道 の ま ん 中 ! | 北海 道 ・ 加 川 市 


「 北 海道 の まん 中 ・ 旭 川 空港 」 を 擁する 旭川 市 は 、 道 内 
の どこ へ 行く に も アク セス が 良く 、 観 光 の 拠点 に お す 
すめ で す 。 周辺 に は 、 ラ ベン ダー 畑 の 絶景 で 有名 な 富 
良 野 や 、 美 瑛 の 「 白 金 青 い 池 」 な ど 見 ご た え の あ る 観光 
地 が 点 在 。 ジ ン ギ スカ ン や 旭川 ラー メン な どの 絶品 グ 


ル メ も を 充実 し て お り 、 心 も お 腹 も 満足 する こと 間違い 
な し 。 滞 在 時 間 が 短い 週末 旅 だ か ら こ そ 北 海道 の 魅力 _ 大 記 二 四 世 
が 凝 縮 され た 旭川 を 拠点 に し た 旅行 が お すす めで す 。 


ノスタルジック で 新しい 
三津 浜 を ぶら り 散 歩 | 県 松山 市 


E 


g 


松山 市 の 西部 に 位置 する 三津 浜 は 、 古 く か ら 貿 易 
や 漁業 な ど で 発展 し 「 海 の 玄関 口 」 と し て 栄え た 
地区 。 江 戸 時 代 の 古い 街並み や 、 明 治 時 代 の モダ 
ン な 洋風 建築 な ど 、 時 代 を 超え た 建物 が 混在 し 、 
道後 温泉 界隈 と は 違っ た レト ロ な 空間 と な っ て い 
ます 。 最 近 で は お し ゃ れ な カフ ェ や ショ ッ プ も 増 
同時 知幸 え 、 日 本 登録 有形 文化 財 の 茶屋 で いた だ く お は ぎ 


ANA あ きん と や 、 松 山 ソ ウル フー ド の 三津 浜 焼き も 人 気 で す 。 
松山 支店 
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| 晴れ の 国 」 岡山 に 残る 


| 還 県 ・ 人 表装 地 区 


美しい 街並み で 食べ 歩き 


岡山 桃太郎 空港 か ら 車 で 45 分 ほど の 場所 に 位置 し 、 


歩く の が お すす め ! 
ジー ンズ の 発祥 地 と し て も 注目 を 集め て いま す 。 


吉川 真珠 
ANA/ 客 室 乗 務 員 


1 泊 2 
日 の 週末 旅 に びっ つた りな の が 、 歴 史 あ る 白壁 や な まこ 壁 の 
美しい 蔵 や 屋敷 が 今 も 数 多く 残る 倉敷 美観 地区 で す 。 岡 山 
の 有名 フル ー ツ の 白桃 や ブドウ を 使用 し た ジェ ラー ト 、 岡 
山名 物 の きび だ ん ご を 食べ な が ら 、 倉 敷 川治 い の 街 並み を 
最近 で は マス キン グ テ ー プ や 国産 


天然 うな き ぎ 漁 を 体験 し た 後 は 
絶品 料理 に 舌鼓 ! 


茂 県 ・ か すみ が うら 市 | 


か すみ が うら 市 に ある 「 う な ぎ 村 」 で は 、 霞 ケ 浦 に 
入り 漁 を 体験 し た 後 、 自 ら の 手 で 獲 っ た 天然 うな ぎ 
を 村長 さん が その 場 で 調理 し て くだ さり 、 味 わ う こ 
と が で きま す 。 羽 人 金 で 炊い た 茨城 の お 米 の 上 に 、 炭 
火 で 焼い た 獲れ た て うな ぎ を の せ て 食べ た あの 味 が 
忘れ られ ませ ん ! 古き 良き 田舎 の 自然 の 中 で 、 天 
然 う な ぎ を 通し て 「 ふ る さと 」 を 感じ な が ら 、 子 供 


も 大 人 も の ん びり 過ごす こと の で きる 旅先 で す 。 


| 関根 健 真 
ANA エアポート 
邊 王 選 条 デ 
グラ ンド スタ ッ フ 


ゆっ た り し た 時 間 が 流れ る 
離島 の 穴場 ビー チ ED 


私 が 今 ま で 見 て きた 海 の 中 で ナン バー ワン の 場所 
が 、 長 崎 県 の 五島 列島 に ある 福江 島 の ビー チ で す 。 
釣り を 目的 に 訪れ る 方 が 多い た めか 、 美 し い 白 砂 の 
ビー チ に は 人 が 少な く 、 と て も 静か で 落ち 着く 穴場 
スポ ッ ト で す 。 ま た 魚介 も 新鮮 で 美味 し く 、 な に よ 
り 人 が と て も 温か いと ころ も 五島 の 大 き な 魅 力 の 一 
つ 。 福 江島 に ある 「 此 岳 天文 台 」 の 望遠 鏡 で 見 る 天 
体 観察 も お すす めで す 。 


デ ピス だ 
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ANA エ アポ ボー ト 


グラ ンド スタ ッ フ 


第 2 ターミ 


ず 


了 緩 。 の 1 


いつ も 活気 に あ 
の ANA 社員 に 、 


ふれ る 羽田 空港 。 


ナル 5 階 の 展望 デッキ は 、ANA 


メラ マン も 多数 。 人 気 の ラ ッ 


国内 線 の 機材 が ずら り と 並び 、 
ま ら な い ス ポッ ト 。 離陸 を 待つ アマ チュ アカ 
ピン グ 機 に も 高 
確率 で 会 える 。「 第 1 ター ミナ ル の デッキ か 


ァ ン に は た 


ら は 、 晴 れ た 日 に は 第 3 タ 
時 間 帯 に よっ て は A 滑 


も 一 緒 に 見 られ 8 


間 を 忘れ そう な 美 し さ で す 」 


(小宮 山 ) 


ミナ ル と 富士 山 
走路 か ら の 離陸 
す 。 夜 は 夜景 が 幻想 的 で 時 


「 天 空 橋 駅 前 の HANEDA INNOVATION CITY に 


は 


無料 で 楽し め る 足湯 スカ イデ ッ キ が あり ま 


す 」 (佐藤 )。 高度 を 上 げ て いく 飛行 機 や B 滑 


走路 を 眺め な が ら 過 ご す リ ラッ クス 時 間 は 、 忘 


れ ら れ な い 思 い 出 に な り そ う 。 オ リ ジ ナ ル 足 湯 


画像 提供 : 羽 


みらい 開発 株 式 会 社 


タオ ル の 


販 機 も あり 。 


5:30 で 23:30 


開通 し た 


多摩 川 ス カイ ブリ ッ ジ 


羽 


空港 と 


中 崎 市 の 臨海 部 を 結び 、 
と の 橋 か 


3 

は 、 

徒歩 10 分 で 渡れ る 新 名 所 。 
ら 見 る 空港 は ま 


た 格別 。「 展 望 デ ッ キ 


と NN 
ポイ ント で す 」 


度 で 飛行 機 が 


きら れる 


(佐藤 ) 


週末 の “新しい 目的 地 " 


空 流 、 大 好き 1" 


こと で 日 々 仕事 に 打ち 込む 3 人 


(人 


栓 ご 先 ざ しら と 


Ni 
の 
プ 


徐 区 ら は 避 測 護 の 往 へ 


空港 と その 周辺 の 楽 し み 方 を 聞き 込み 調査 。 今や 
週末 に わざ わざ 足 を 運ぶ 価値 の ある エン ター テイ ン メ ント 空間 へ と 


進化 を 遂げ て いる HANEDA へ 、 さ あ 、 出 か け ま し ょ う ! 


創立 70 周 年 
特別 企画 


ス A 案 

テ N 内 

ク A 役 

二 SE や 

ク 」 佐 

スス 有 藤 
客 メ 大 
室 ン 地 = 
整 テ ペン 
備 ナ Ns ) 
部 ン = で 
キャ ビン の 点検 で モニ ター や 座席 の 不 
合 が 見 つか つた ら 、 速 や か に 対処 す 
る 頼も し い 存 在 が 客室 整備 部 。 現 場 に 
加え スタ ッ フ の コン トロ ー ラ ー も 担 
当 。「 羽 田 は 機材 の 種類 が 多く 、 大 変 
で す が や り が い が あ り ま す 。 た ま に 他 
社 の 飛行 機 に 乗っ て も 、 客 室 の メン テ 
ナン ス が つい 気 に な り ま すね ( 笑 )」 

ビ A 案 

ス N 内 
旅 A 役 

客 エ ー 

T 二 
ビ | 山 

4 ト 綾 ペ 
部 サ 奈 

| 』 


学生 時 代 に ANA の イン ター ン 


ジッ デ 


を 経験 、 先 輩 た ちの 人 柄 に 惹か れ て 受 


験 を 決心 。 現在 、 国 際 線 で カウ 


業務 や 乗り 継ぎ の ご 案内 な ど を 


カウ ンタ ー と 挫 乗 口 の 間 を 何 往 
て 、 気 づく と 2 万 歩 …… と いう 


ンタ ー 
目 当 。 
復 も し 
も 珍 


し く な い 。「 乗 り 


遅れ そう な お 客 さ ま 


を 、 仲 間 と 協力 し て 無事 に ゲー 


ト ま で 


で きた 時 は 、 心 か ら 安 増 し ます 」 


部 ビ A 寄 
羽 ス N 内 

旅 A 役 
ラ be 
ウ カ 北 
和伸 本 
a 
冬 ス ル 
1 パ ] 

業 1 
ラウ ンジ 業務 を 担当 し て 3 年 目 、 現 在 
は 責任 者 と し て 全体 に 目 を 配り つつ 、 
お 客 さ ま と の 一 期 一 会 を 楽し ん で い 
る 。 羽田 空港 は 美味 し い トラ ン や 
お 土産 も 充実 し て いる の で 、「 最 近 は 
通過 点 と し て だ け で は な く 、 休 日 を 過 
ご す 場 所 と し て 楽し む お 客 さ ま が か 増え 


た と 感じ ます 」 
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二 


し / 


9 ぢ お いしい 飛 


STARBUCKS 
羽田 空港 第 1 ター ミナ ル 
THE HANEDA HOUSE 5 階 店 
落ち 着い た 雰囲気 の 専門 店 が 多 


く 並 ぶ THE HANEDA HOUSE。 
5 階 の STARBUCKS は 、 窓 際 の 


カウ ンタ 


席 が 飛行 機 好 き の 特 等 席 。 


「 離 発着 する 飛行 機 を 見 な 


が ら の コー ヒー ブレ イク は 格別 で す 」 (佐藤 )。 お 店 の すぐ 前 に 搭 
乗 の 案内 モニ ター が ある の も あり が た い 。 


不定 休 6:30^ 21:00 


臣 ざ 清 


南国 酒家 羽田 空港 店 
第 2 ター ミナ ル 4 階 

「 滑 走路 を 眺め な が ら 食事 を 楽し 
め ま す 」 (北村 )。 写 真 は お 店 の 
看板 メニ ュー の ひと つ 「 蟹 と レ 
タス の チャ ー ハ ン 」\1.870 
TL 03-6428-9130 月 ^ 金 
17:00 て 20:00 (LO.19:30) 


デ に v 占 ノ 
行 機 ビ ュー を 楽し む e 


11:00 て 15:00 (LO.14:30) 
祝 1100 て 20:00 (LO.19:30) 


名 作 チ ェ ア で 思い 思い の ひと と き を 


UPPER DECK 
TOKYO 

第 2 ター ミナ ル 3 階 
国内 線 出発 ロビ ー か ら 見 
上 げ る 3 階 デ ッ キ フロ ア 
の 、 飲 食 店 を 通り 抜け る 
と 、 そ とこ は 誰 も が 利用 で 
きる 憩い の 空間 。「 世 界 
中 か ら 集め られ た さま ざ 
まな ブラ ンド の 名 作 椅 子 
が 約 200 種類 置か れ た 
スペ ー ス で す 。 お気 に 入 
り の 椅子 を 見 つけ て 、 食 
事 や 休憩 、 仕 事 な ど 自分 
の 時 間 を 楽し ひこ と が で 
きま す 」 (北村 ) 
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飛び 立ち そう な 可愛 い シ ュー クリ ー ム 学 


羽田 エク セル ホテ ル 東 急 
カフ ェ & ダ イニ ング 「 フ ライ ヤー ズ 
テー ブル 」 第 2 ター ミナ ル 2 階 


出発 ロコ ビー 直結 の ホテ ル 。「 オ リ ジ ナ ル の 『 飛 
行 機 シ ュー』 は 、SNS に 上 げ る 人 も 多い 人 気 
スイ ー ツ で す が 、 ボ ー イ ング 787 就 航 の B 


寺 に 


り 由 証 当 商 せ S(y、 石 路 符 田 層 


ひい て 


誕生 し た そう で す 」( 小 宮山 )。 季 節 の フル ー ツ と 生 ク リー ム 、 カ スタ ー ド クリ 


ム を シュ ー で 挟み 、 垂 直 尾 細 は ホワ イト チョ コ 


。 誰 も が 笑顔 に な る 一 品 。 ル ー 


ム サ ー ビ ス \990 店 内 \950 テイ クア ウト \850 前 日 の 158 
知 03-5756-6000 無休 6:00 て 10:00 (LO.9:30) 
1130 て 15:00 (LO0.14:30 ) 1730 て 23:00 (LO0.22:30) 


持 ま で に 予約 を 。 


ー 生 の 思い 出 に な る 初日 の 出 フラ イト 沈 


ANA の 「 初 日 の 出 フ ライ ト 」 は 、 今 年 で 23 回 目 を 迎え る 。 羽 田 
発 は 早朝 5 : 30 に 離陸 、 上 空 か ら 見 る 幻想 的 な 地平 線 、 富 士 山 
そし て 神々 し い 初 日 の 出 …… そ れ は まさ に 初夢 の よう な 忘れ が た 
い 体 験 。 お せ ち 風 の お 弁当 や 記念 品 な ど 、 新 春 に ふさ わし い お も 
て な し も 。 毎 年 、 秋 が 深まる 頃 に 専用 サイ ト で 翌年 分 の 募集 が 行 


われ る の で 、 競 争 率 は 高い けれ ど チ ャ レン ジ す る 価値 あり ! 


今年 も を ブル ー ク リス マス が 


「12 月 、ANA の 出発 ロビ ー で は 、 コ ー ポ レー トカ 
ラー の ブル ー を 主役 に し た クリ スマ ス ツ リ ー が 飾ら 
れ 、 ブ ルー コス チュ ー ム 姿 の グラ ンド スタ ッ フ の サ 
ンタ も 登場 、 私 た ち 社 員 も 年 の 瀬 を 感じ ます 」( 小 


会 っ た こと の な い 記念 スタ ンプ も 
機体 に 夢 を 馳せ て 沈 お 記 れ な く W 


第 3 ター ミナ ル 5 階 、 展 
望 デ ッ キ に 続く TIAT SKY 
ROAD の 壁面 に は 、 さ ま ざ 
まな 航空 会 社 の モデ ルプ 
レー ン が ずら り 。「 な か に 
は 羽田 に 就航 し て いな い 航 
空 会 社 も ある の で 、 普 段 見 
た こと の な い 機 体 に ワク ワ 「 出 発 ロ ビー は 慌ただしい 
ク し ます 」( 小 宮山 ) の で 見 逃し が か ち で す が 、 空 
港 の 記念 スタ ンプ は お 子 さ 
ん も 喜ぶ の で ぜひ 」( 佐 藤 ) 。 
設置 場所 は 各 案内 所 。 ま た 、 
際 線 は 、3 種類 の デザ イ 
ン が ある の で プチ スタ ンプ 
ラリ ー も 楽し め る 。 


圏 


宮山 )。 子 供 た ち に は ワク ワク 感 を 、 大 人 た ち に は 
ロマ ン テ ィ ッ ク な 気分 を くれ る 。 


た くさ ん お 土産 を 買っ て も お 会 計 は 一 瞬 ! 
この 快適 さ は や みつ き に 沈 

ANA FESTA CO 第 2 ターミ ナル B1 

地下 フロ ア の 注目 ショ ッ プ 「ANA FESTA GO」 は 、 無 人 決済 で 
ノー スト レス 。 天 井 に セッ ト さ れ た カメ ラ が 、 か ご いっ ぱい に 入 
れ た 商品 も 正確 に 読み 取り 、 レ ジ に 行っ た ら も う 計 算 が 出来 て い 
る と いう 便利 さ 。 行 き が け の お 土産 だ け で な く 、 帰 り に も 寄っ て 
ふだん の 手 土産 用 に デパ 地下 が わり に 使え そう ! 人 気 商品 は 、 


写真 中 央 や さ し い チー ズ 風 味 の 3 種 の お 菓子 が 入っ た 「TEASE 
MARRIAGE アソ ー ト ボッ クス 」\3,240 


航空 ファ ン 垂 滅 
ANA の 2 大 人 気 見 学 ツ アー 党 


ANA の スピ リッ ト を 全身 で 感じ られ る バッ ク ヤ ー 
ド ツ アー が ファ ン の 熱い 視線 を 集め て いる 。 ま ず 
ANA Blue Hanger Tour 。 ふ だ ん は 立ち 入れ な い 機 
体 整備 工場 で 、 本 物 の 飛行 機 の 息遣い を 直 に 感じ な 
が ら 、 整 備 士 が 安全 に 向き 合う 姿 を 見 られ る 。ANA 
Blue Base Tour は 、 世 界 最新 鋭 の 訓練 機器 を 備え た 
施設 で 、 実 際 に トレ ー ニ ング する 様子 を 現役 社員 が 
案内 し て くれ る 。 少 人 数 制 の た め 予 約 開 始 の 数 時 間 
後に は 完売 ! と いう こと も ある プラ チ ナ チケ ッ ト 
だ が 、 ツ アー 体験 後に は さら に フラ イト が 楽し く な 
り そ う ! 申し 込み は それ ぞ れ 下記 の サイ ト か ら 。 
ANA Blue Hanger Tour: https://www.anahd.coJjp/ 
group/tour/ana-blue-hangar/ 

ANA Blue Base Tour: https://www.anahd.co.」jp/ 
group/tour/ana-blue-base/ 
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航空 関係 者 が こぞって 訪れ る 2 つの 神社 


穴 守 稲荷 神社 
穴 守 稲 荷 神社 は 、 か つて 羽田 空港 内 に あっ た 神社 で あり 、 羽 田 一 帯 
の 埋立 地 の 守 り 神 と し て 信仰 を 集め 、 東 京 飛行 場 ( 現 羽 田 空港 ) の 
開港 後 は 現在 に 至る まで 航空 安全 、 旅 行 安全 の 神社 と し て も 愛さ れ 
て きた 。 穴 守 稲荷 神社 と ANA の コラ ボ 御 朱印 帳 は 、 雲 キツ ネ ( 神 
様 の お 使い ) と 飛行 機 の キュ ー ト な デザ イン で 発売 の た びに 完売 に 。 
木材 加工 後 の 材 料 を 用 いた エコ な 商品 で も ある 。 デザ イン は 2 種類 。 
写真 右上 「 穴 守 稲荷 デザ イン 」\3,500 写真 右 下 「ANA デザ イン 」 
送料 込み \4.400 

信 穴 守 稲 荷 デ ザイ ン の 再発 売 情報 は 神社 の Twitter に て 。 

人 @ ANA デザ イン の 購入 は https://www.anawficojp 

大 田 区 羽田 5-2-7 


羽田 神社 
| 羽田 空港 を 含む 羽田 の 氏神 さま で ある 
羽田 神社 は 、 約 800 年 の 歴史 を 持ち 、 
| 多く の 航空 会 社 関係 者 が 航空 安全 ・ 運 
記 航 安全 祈願 の 参拝 に 訪れ る 。 明 治 初 年 
調 に 築 か れ た 「 羽 田 富士 」 も みどころ の 
』 ひと つ 。 こ ちら の 御朱印 帳 の カバ ー に 
は 飛行 機 が 織り 込ま れ 、 飛 行 機 を デザ 
イン し た 御朱印 も うれ し い 。「 飛 行 機 
形 の 小さ な お 守り 『 航 空 安 全 旅行 安全 
守 』 も こち ら な ら で は で す 」 (北村 ) 
大 田 区 本 羽田 3-9-12 


「 羽 田 空 港 、 大 好き !」 は 、 
web 「 寺 の 王国 ] で も 
お 楽し みい た だ け ま す 。 


Oi 
resented by 日 テレ イベ ン ツ ・ シ ン ユ ニテ ィ グ ルー プ 


* op の 
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令 和 4 年 令 和 5 年 


1 メス ノ -129.」 


18:00~21:30(21:00 最 終 入 場 ) 
高知 城 ・ 高 知 公園 [ニノ 丸 ・ 三 ノ 丸 ] 


【 駐 車場 】 高知 公園 駐車 場 は 開催 期間 中 、22:00 ま で 営業 いた し ます 


[同時 開催 ] 

高知 城 天守 夜間 特別 開館 (21:00 ま で ) 

※ 別 途 入 館 料 (420 円 ) が 必要 

※ 高 知 城 天守 、 本 丸 内 に 本 イベ ント の コン テン ツ は 設置 し て 

お り ま せん 

羽 : 計 : 軒 大 人 1.000 円 / 中 高生 700 円 / 小 学生 500 円 
大 人 800 円 / 中 高生 560 円 / 小 学生 400 円 
オン ライ ンチ ケッ ト の 購入 や イベ ント 詳細 に 則 
つい て は 下記 WEB サ イト を ご 確認 くだ さい 。 央 前 


o 


https:/kochitabijp/kanko-campaign/art_plus-kochi 


【 主 催 】 リ ョ ー マ の 休日 キャ ン ペ ー ン 推進 委員 会 
(事務 局 / 高 知 県 観光 政策 課 住所 / 高 知 県 高知 市 
丸ノ内 1 丁目 2-20 電話 番号 /088-823-9754) 
高知 観光 リカ パリー キャ ン ペ ー ン 実施 中 
交通 費用 に 対し て 一 旅行 あたり 1 人 ( 台 ) 上 限 
5,000 円 の 助成 金 を 交付 する キャ ン ペ ー ン で す 。 


※ 高 知 県 内 で の 宿泊 を 伴う 旅行 が 対象 
・ 利 用 期間 
会 


アウ ト が 対象 
ぶり 次 第 終了 と な り ま す 。 馬 
高知 県 観光 リカ バリ ー キ ャ ン ペ ー ン 
事務 局 TEL 088-802-6004 


海外 旅行 宣言! 


こと 数 年 、 い つも の よう に 旅 に 出 ら れ な か っ た の は 、ANA グ ルー プ 社 員 た ち も 同 じ こ と 。 | 2 の 且 年 
「 週 末 旅 」 と いう ワケ に は いか な いけ れ ど 、「 次 の 長期 休暇 に は 、 ど こ へ 行っ て 何 を し | 特別 企画 ( 
た い ? 」 と の 質問 に 答え て くれ た 旅 好き た ちの コメ ント を 紹介 し ます 。 大 好き な あの 国 、 | 
再訪 を 故 っ た あの 場所 、 思 い 出 の あの 味 ……。「 来 年 は 海外 旅行 に も 」 と 力強く 宣言 ! 


シア トル の 「 ボ ー イ ング 社 」 に 見 学 に 行き 、 


レア グッ ズ を 購入 し て 整備 士 仲間 に 自慢 し た い ! し タ 
米津 佐和子 ANA ノ 整備 セン ター 教 育 訓練 部 基礎 孝 育 チ ー ム 3 は っ 本 
ーーーー 
s ンー っ eg 
に 2 ea 


先 
ー 
・ っ 
lu ぎ きも まま 。 = で 
- 


大 條 で 科 れ な か っ た ケニア の 


熱い 力 を 感じ た い 。 Yr デ テン 
中 茂 b 。 芝 で - 


陣 ニ ミース の カー ニ バ ル で て 計 還 2 
コロ ナ を 吹き 飛ば す よ うな 


KS ゞ ルー ン サ ファ リ 」 に リ ベ > 


鈴木 静 か ト サ ー ビ ス ノ 旅客 サー ビス 部 革 と 


や 時 諫 滞在 し た し SS と 
w フラ ンス ・ トゥ ー ル ー ズ に 行 NT 
キャ ピ ト ル 広場 の カフ ェ で コー ヒー 飲み 、 


、 サ ン セ ルナ ン 大 民間 の パイ プ オル ガン を 聴き たい 


: 山根 和 世 ANA ン 整備 セン ター 教育 訓練 部 ・ 整 備 士 
- な 


バリ 島 で クリ ー So 
ロー カル スー パー 巡り を ! 
来年 こそ は バリ 島 で Ns 


\ 5 誕生 日 を 迎え た いな ぁ 。 
担当 路線 で 乗務 し て いた mrー 若松 結 ANA 千 歳 空港 貨物 サー ビス 部 
に 3 エッ 9 レ ド リ レ ラ の ri[((G 


[Schweine Janes」 を 再訪 。 
クル ー み ん な で 肩 を 寄せ 合っ て 食べ た 
ト - 計 8 を また 食べ た い ! 


末 窪 陽子 ANA/ 客 室 乗務 員 


| December 2022 | AMA 58 


還 に て - 
ボ 


な 


(づつ 目次 に 戻る 


5 二 
スペ イ ン で は スイ ツ 巡 り を 、 


8 タリ ア の 水 の 都 ・ ヴ ェ ネ ツィ ア で は ゴン 絶 
4| 


小 井 明日 香 ANA 大 阪 空 港 プ アグ ラン ドス タッ フ 


/ 
オー スト ラリ ア の ロッ ト ネ ス ト 島 を 再訪 し 、 


“世界 一 幸せ な 動物 ” ク アッ カワ ラ ビー と 
2 ショ ッ ト を 撮り た し い 1 生生 本 ANA テ レッ ー ト 事業 推 信 痢 人事 チー ム 


エキ 


- に で で に G の CS 
3 ん も > たい KA に 
の - モナ コ で サッ カー クラ ブ AS モナ コ 」 の 試合 観戦 


は 3 . つ いで に モナ コ の 地ビール も 嗜み た い ! 3 

ベ 、 WM 守山 美希 _ANA 関 西 空港 ノア グラ ンド スタ ッ フ も 過 補 

まち | ーー コ = 

系 - | 4 / 准 

0 し ら 

と 寺 、 アイ ル ラ ンド で 現地 の 人 と 時 を 忘れ て ケル ト 音 楽に 興じ 、 

、 その 疲れ を アイ リッ シュ クリ ー ム 入り の ケー キ で 癒し た い 。 さ 1 
WT ANA / 客 室 乗 務 員 了 と 

N 
「 「 
LA アナ ハイ ム で ディ ズ ニ ー ラ ンド と 電 


エン セル ス 観 戦 の 二刀流 ! 


吉田 勇介 ANACargo ノ 成田 WOC 


N 


ホノルル で 空 と 海 と 大 地 の f か 


井上 成 二 ANA テ レ マ ー ト ノ 総 務 グ ルー プ 澄み 切っ た 湖面 や 雄大 な 山並 み を 
眺め な が ら 湖 畔 で キャ ンプ し た い ! 
小川 桃子 ANA テ レ マ ー ト ノ 東 京 支店 国際 グル ー プ ジフ 


し ー / 


レー 


パワ ー を 感じ た い 。 > Ka を 
ーー ノ サン フラ ン シ ス コ か ら 夕 ホホ 湖 に 向かい 、 
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け ブ 


因 
サン タ さ ん は 飛行 機 で や っ て くる 


快適 な フロ /。 


イラ スト レー ショ ンプ ソリ マチ アキ ラ 


型 宙 G し で 々 ぐ ” 幸司 ぐー 
へ 心 へ と ロゼ” 共 っ 映画 咽 
SS まで ie まま PAMI で 上 っ めそ いそ 
ロー ベ ド 公 坦 く し っ ぃ 9 褒 事 7 
吾 瑠 閉じ 判 里 G 中 2 や 台 世 公 
っ っ 中 ロ つ レス っ ぃ 9 公 和 公則 
ロト HH 和 ふつ レス っ ke? っ っ 
けり 人 か へ 負 ヘ て 6 幅 則 必 ke 
G せ jp 選民 公 / 東 鶴 り ゃ で 
じゃ 陸 っ 中 GIK く < 是 6 堪 @ 
GS 名 昧 ′ 選 R 必 で る 悦 届 S 逢 
さ 球 中 画 で つっ 

ふさ KKG 己 中 " 吉 G 
中 や 選民 ふく KK 公 
上 思 で ンマ ( 王 贈 能 6 代 由 
中 っ ぬ つ 忌 ユ 7 稀 咽 GG 
む ぬ ko 6 愉 リ Sne? 上 性 
中 jp や の っ 心 の 。 半 避 玉吉 
に ww 公 に モレ 人 G 世 7 
紀 ロ じゃ 地 昌 や ホー コ 事 お 
へ 必 や く 公 咽 む り 和 で レン ke 
招い ひじ っ ぃ e くつ 公 SKe? 

h さ や ヘーGp や っ 羽 せ の 
や 公 ン " ふ KyK ぜ 谷 べ っ 遇 
1J 愉 の 公 ふさ KIy KG 
悦 6 個 公 CNー っ 球 錠 


し 個 ユ 夫人 名 で じ っ せ さ 覆し ば 


| December 2022 | AMA 60 


(づつ 目次 に 戻る 


W- 


全 さ ン で ン ン カ ロ 限 い ト で 顔 る 飛 イ に に ん 、 直 信二 シラ 

県 ん スス "スタ ナチ デ | 赴 う サザ の は 子 ん の サ 世 た ログ ? か の ケラ 

自 は "ドド 加 さ ダ ンス に 観 カ 移 見 ど で 柚 % ン 界 ち | リヒ し ヒ け ク | イ 

宅 ハ アイ 盟 ん ` マ 会 す 点 イ 動 た も 移 で タ 各 が ス | 続 離 リ り キ ド 

か A メ ツ の は エ | 議 る か の は < く た 動い ク 国 ` 協 ン け サ けれ ス を チ 

ら N リ いい 航 ルク で ぐ と ら 過 いな ち で つ ロ か る そる 会う ラ トム ふ マ 予 

日 AA カ イ 空 ス サ ^ 決 「 ク 重 衝 い の き で | ら の の ン % る な ス 約 と 

本 の か ギ 会 タル ノ 足 世 り 労 突 が ガ る も ス や 事 公 ド $ 馬 は す 

ま 言 ら リ り 社 1 バル 界 ス 働 事 ^ ツ と 自 は ご 実 認 国 痢 世 る うう 

で 行 の ス の アド ゥ を サマ の 故 空力 信 由 ^ ょ を サ 際 特 界 な レ 

便 う 飛 ラ ル ェ エセ ゃ ンス 軽 防 飛 リ じ に ト た だ た 検 ン サ に 標 ょ | 

機 キ モン フ 行 イ の 」 タイ 減 止 ぶ し て 空 ナ 人 証 タン >。 準 ハシ 

内 ベタ ラ 機 アサ 、 ク ブ と と 橋 た い を カ しさ タ 進 か 日 ョ 

) も 析 、 も りら 聞 ヶ タ る マ 子 に が な こ 業 ニ に ミ 乗 も 

つ 美 ぁ 肉 全 ら し 手 い 後 飛 ク か ス に ふ 地 で ら と 瓦 \ ン 向 ツ リ 東 ず 

ブ 中 全員 つた 紙 た 日 行 ロ ら に し れ 元 きぬ 造 グ か ト 総 京 っ 

し 同 た だ た ジ や ゃ と ` 機 | ね プ て ぁ の る 4 有り 会 つ ー (、 に と 

か が で じじ ェ て ェ ン いこ 日 "スー レレ いい 子 こ ガ 明 の 場 た 会 る 着 赤 

つっ コ 舌 后 ジ 家 ろ る 本 で 一 ゼ た ヽ い ど と 久 海 煙 に 煙 場 こい い 

た ノミ が ゃ ャ 族 ^ 滝 戻 行 約 シ ら つ も で ス の 突 ` 突 の ザ た 衣 

Ss た 嬉 」 と 子 在 つ は 東 ト ` こ た 選 キ 千 が 有 登 佐 証 後半 

加 Sg 地 = が 市 補 トド の ば 見 へ 田 ゎ g 2 
| か ク 再 を ま ち 和 れ | 混 ふ り 真 

< ご つ ち ッ 緒 も の いび 公 届 た ま と 守 ? で さ 焼 の 県 け 国 着 

Ss が た だ に キ に た 感 つ 自認 け ク ま も た の 橋 わ 窯 ト 有 ン 内 用 

と の と | 手 ち 想 た 国 サ に リ よ 存 特訓 し 元 し 田 タ 線 
て は て を 作 か を ヘン 来い 分 訓練 い の | 町 サ に 


パラ ダイ ス 山 元 の 空港 巡 


| 有料 ラウ ンジ は 快適 
展望 デッキ か ら の 滑走 路 の 見 晴らし も 大 変 よ い 。 県 内 の 名 産品 、 お 土産 品 を ほ 
ぼ 網 弘 し て いる 売店 の 品 揃え も 素晴らし い 。 空 港 公園 に は 戦後 初 の 国産 旅客 機 
YS-11A 100 機 目 の メ モリ アル 機 が 展示 され て いる 。 事 前 予約 で 空港 レン タカ ー 
24 時 間 が 1000 円 、 県 内 主要 都市 へ 定額 乗合 タク シー の 運行 な ど 有効 利用 し た い 。 !QV9 紅 Tia0 
2000 台 収容 の 駐車 場 は 年 中 無料 、 駐 車場 か ら 搭乗 カウ ンタ ー ま で 最短 60 歩 。 隣 eo 張 -zessjm 
の 長崎 県 や 福岡 県 へ の アク セス も よい 。 冬場 の 離着陸 時 、 眼 下 に 広がる 有明 海 に 、 
整然 と 海苔 の 養殖 棚 が 並ぶ さま は 、 地 上 移動 だ な け で は 決し て 体験 で き な い 世 界 。 佐賀 ネ 
飛行 機 の 窓 か らし か 見 られ な い 、 自 然 と 人 間 の 営み の 融合 は 圧巻 だ 。 羽 田 つ 佐 


07:15 羽 田 一 09:20 佐 賀 
賀 線 は 、 通 常 の 航路 だ と 富士 山上 空 を 通過 する 。 天 候 、 機 種 に よっ て は 、 容 側 1230 田 1 
A 席 か ら 山頂 の 火口 を 直近 に 見 下ろ せる 。 完全 に 真 上 を 通過 し て まっ た く 見 え 
な い 場 合 も 。 そ ん な と き は も う 1 往復 する の が 、 パ ラダ イス 山元 の 推し 。 


12:50 羽 田 一 14:55 佐 賀 
AM4 ダ 453wiFr 


パラ ダイ ス 山 元 : プロ 搭乗 客 。 ANA ミ リオ ンマ イラ ー。 グ リー ン ラ ンド 国際 サン タク ロー ス 協 会 公認 
ンタ クロ ー ス 日 本 代表 と し て 全国 各地 の 福祉 施設 、 小 児 病院 を 訪問 中 。 最新 刊 は イラ スト レー ター の ソ 
リマ チア キラ と 共著 の り ク リス マス 絵本 「 サ ンタ さん みっ け ! 」(YAMAVICO HAUS 刊 ) twitter : @mambon 
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ANA オ フィ シャ ルカ レン ダー 


ノ リル り ルル ガル ルリ 
W2/Z0 加 6 ルル ルリ ルリ 


予約 
受付 中 / 


272 777z7 
Mg の 
0277 


ANA な ら で は の 国内 ・ 海 外 の 風景 を 織り 交ぜ た 
オフ ィ シ ャ ル カレ ンダ ー「Welcome Aboard」 。 
お 客 様 の 「 旅 心 」 を 魅了 了 す る 写真 の 数 々 を ぜひ お 楽し みく だ さい 


還 サイ ズ ( 約 ) / た て : 75.3cm メ よこ:39cm 画 仕様 / 表 紙 十 本 文 12 枚 画 価 格 /\1,.650 (税込 ) 


詳し く は ANA カ レン ダーWelcome Aboard の 特設 ウェ ブサ イト を ご 覧 くだ さい 


リリ ルル 4 Inspiration of JAPAN 


し Li 1 
て COSMOPDMUTAM 
AWARDS 


が 


< て 
* 和 き 
8 と た 2 


NARA FORUM 2023 


Asiq Cosmopolitqn Awards 


* 

m 

7 
BS 


「 奈 良平 城 京 -ERIA ア ジア コス モ ポ リタ ン 賞 」 は 、 東 アジ ア 域 内 に お ける 
文化 面 * 経 済 面 で の 地域 統合 、 域 内 の 格差 是正 、 持 続 可 能 な 成長 社会 形 
成 を 主眼 に 、 質 的 に 充実 し た 東 ア ジア 共同 体形 成 に 資す る 優れ た 貢献 を 
行っ た 個人 ・ 団 体 に 対し 、 東 アジ ア ・ ア セア ン 経 済 研究 セン ター(ERIA) が 、 
本 賞 発案 の 地 、 奈 良 県 に お いて ら 年 に 1 回 、 贈 呈す る 国際 賞 で す 。 


Asia Cosmopolitan Awards will be awarded on a biennial basis to 
individuals or organizationS who have made substantial and 
significant contributions to the development and enrichment of the 
East Asian Community in the field of cultural and economic 
integration, narrowing developmental gaps, and establishing 
sustainable societal growth in the region. 


第 5 回 アジ アコ スモ ポリ タン 賞 受賞 者 Awareses 


こ 


日 時 :2023 年 1 月 19 日 ( 木 ) 
13:30-16:50(13:00 開 場 ) 

会 場 : 奈良 県 コン ベン ショ ン セ ンタ ー 
コン ベン ショ ン ホ ー ル AB 


Date: January 19, 2023 13:30<-16:50 
Place: Nara Prefectual Convention Center Hall A,B 


Photo (@ Carbonnel 


アン ヘル ・ グ リア マリエ ルカ: パン ゲス トゥ 隈 研吾 
13:30 一 14:40 Angel Gurria Mari EIka Pangestu KUMA Kengo 
ーー こい 円 ヽ /e き ah (前 事務 総長 ) (世界 銀行 専務 理事 ) (建築 家 ・ 東 京 大 学 特別 教授 - 名 誉 教授 ) 
奈良 平城 京 -ERIA ア ジア コス モ ボ リタ ン 賞 授賞 式 Sa ea ーー 
Asia Cosmopolitan Awards Ceremony 
5 リー ン 1 人 R・ オー プ ニ ン グ ア ト ラク ショ ン 御 寧 ン シ ア ノ ・ 
14:50 一 1 6:50 同 能 公演 「 石 橋 」 (NPO 法 人 奈良 能 ) 二 し PR 本 イィ 9 人 
アジ アコ スモ ポリ タン 賞 5 、 (国人 文 (長官) ・ Ponciano.S.IntalJr 
受賞 記念 フォ ー ラ ム あ 。 ( 元 ERIA シ ニア エコ ノミ スト ) 
Nara Forum Asia Cosmopolitan Awards 主催 奈良 県 、 東 アジ ア .・ ア セア ン 経 済 研究 セン ター(ERIA) 
Eh ー 5 ーー 人 Organizer: Nara Prefecture / Economic Research Institute for ASEAN and East Asia (ERIA) 
〇 受賞 者 に よる 記念 講演 〇 基調 講演 後援 外務 省 、 経 済 産業 省 、 一 般 財団 法人 自治 体 国際 化 協会 独立 行政 法人 日 本 質 易 振興 
機構 (ジェ トロ ) ア ジア 経済 研究 所 、 公 益 社団 法人 関西 経済 連合 会 、 読 売 新聞 社 


Supporter: Ministry of Foreign Affairs / Ministry of Economy Trade and Industry / Council of Local Authorities for 
International Relations(CLAIR) / Instilute of Developing Economies, JETRO / Kansai Economic Federation / The Yomiu Shimbun 


協賛 : 全 日 本 空輸 株 式 会 社 sponsor:AlNippon Aiways Co Ld. 


c 。 奈良 県 人 RA ン テ シ ン ンター 4 


先着 順 / 定 員 (400 名 ) に な り 次 第 締め 切り ます 。 


ii 較 2082 年 1 月 25 日 (日 ) (お キ の 当日 消印 有効 ) 
fj 識 WD サ イト 、E-mail、FAX 又 は ハガキ に て 、 必 要 事 項 を ご 記入 の 上 、 お 申し 込み くだ さい 。 1 件 の お 申し 込み に つき 、4 名 様 まで お 申し 込み いた だ け ま す 。 
登録 いた だ いた ご 住所 に 参加 証 ( ハ ガキ ) を お 送り し ます 。 (1 月 中 旬 頃 ) 
有害 計 呈 較 ① 申 込 者 氏名 (フリ ガ ナ ) ⑧ お 連れ 様 (3 名 まで ) 全 員 の 氏名 (フリ ガ ナ ) 申込 者 の ③ 郵 便 番号 ④ 住 所 ⑤ 電 話 番号 ⑥FAX 番 号 (任意 ) 
⑦E メ ー ル アド レス (任意 ) フォ ー ラ ム を 知っ た きっ か け ( 任 意 ) ⑨ 手 話 通 訳 の 要 否 (任意 ) 


アジ アコ スモ ポリ タン 賞 受賞 記念 奈良 フォ ー ラ ム 参加 登録 運営 事務 局 

E-mailinaraforum2023reg@c-linkage.coJp FAXO75-231-6354 TELiO75-231-6357 (9:00 一 18:00) ※ 電 話 で の 申込 受付 は で きま せん 。 
〒 ェ 604-8162 京都 府 京都 市 中 京 区 伺 丸 通 六 角 ル 七 観 音 町 634 株 式 会 社 コ ン ベ ン ショ ン リ ン ケ ー ジ 内 

※ お 申し 込み いた だ きま し た 個人 情報 は 、 本 フォ ー ラ ム の 申込 み 以外 に は 使用 いた し ませ ん 。 


お 問い 合わ せ 
応募 先 


公式 Web サ イト か ら も お 申し 込み いた だ け ま す 。 最新 プロ グラ ム は Web サ イト か ら https://Www.nara-cosmo2023.jp/ 


【 貴 沖 四 較 】 回 合 宣 証人 し 中 堅 つ お 連 培 赴 局 ・ 只 製 守 吉 ぐ 款 や 貴史 窓 合 つ 


半 凡 いさ 靖 Ne \ フ ー 叩 豆 四 品 ぐ 堂 一 り 向 SG 下り 的 完全 明生 の me|G 龍 ? 将 震 家 わ 8 で [中 ] 
移 竹 環 や 中 弄 @ 幅 選 才 G 守 天球 で 悪人 Ge 許さ で 誠 称 時 つり 回 っ っ て " 


0 年 と いう 組み 
の 渡辺 笛 さ ん 。 
カル に 作業 


で 


還 9 
花 


《ー 
Ss 
ha 
を 進 


1 


呈 下 生計 み 


謀 必 中 条 窯 蛋 
Matsumoro City, Nagano Prefecture Fe。 


Matsumoto Mingei Kagu ES 
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SR 利 。` 


らら 2? へ 6G 宙 7 
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路上 忠 舎 G 雅 G 字 

民生 届 雛 呈 史 尺 で 宇 生 季 ” 身 
芝 G 字 7 2 で 完 軍 会 が で 
Ps 会 か その 会 多 り 移 
駆 宮 幅 忌 帝 拓く ぐり Sso? 
居 田 と ゃ ャ >ー さ KN つら で お 

州 お \@ 穫 半 全 ぐ 社交 骨 司 り 
人 %46veo 所 記 ” 克 也 忠 寄 尾 世 
3 守 写 つつ り マ ざら ご ご 計 准 が 
で き 関 弄 会 人 Sye? 突 必 巨 王 つつ 
弓 ^ 行 手 末 で G 超 構 公 肉 包 王 
に 全 に まく れ pm こ に = 
写 史 で つ 志 泥 会 和合 び 2 
き ン つり 詞 弄 めで お つけ 
コロ / 突 桁 下 末 菊 或 ぐ 日 窯 会 准 
*Q? て へ 直球 基 下 テ 1 1 前 
毅 いり ? 伯 ろ 各 窟 @ で 愉 S? 日 


ok こと が ン 和 


替 @③ く ロロ 閥 つら 臣 G 宮 公 
Qt 語る @ じ と t@ つ 型 田 下 
2 で 公 人 MO お? 交 了 人 % く で 人 箕 
RNN SN 
い 膨 貴史 畔 握 生 e1 定 本 祭 ? 
「 寺 才 @ 揚 抱 須 の や が 和 や 」 
人 か SQ の ま K 中 私 ミ 上 懇 


つつ ゆり” 2 の りう 6G 震 肖 や 義 胃 鬼 
昼 り 他人 ゆい 人 会 骨 臣 多 で 


家具 作り に 欠か せな い 刃 物 は 頻繁 に 研い で 常に 鋭利 に する 。 


と の 後 、 


部 品 の 形 に 適し た カン ナ を 使う 。 
ヤス リ を か け 塗 装 の 定着 を よく する 。 


け て お く 。 


ー ふ 呈 
て ズ 


と 砥石 は 常に 湧 水 【 
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SS うっ? 症 戦中 戦 療 宗 僚 " 
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8 将 計 葵 る へ” 枝 写 且 ー- 
上 ロー 対 衣 っ 害 還 hk 所 が 和 
8 つう) 瑞 い る し | 選 祝 
nn 4JNG 悪 は 司 い しろ ro? 
杜 基 伝 填 味 つじ | 電 G 寸 対 区 
計 忘 0 選 SNe4J′ 8 で うり 人 
8 っ 息 玩 信司 才 h@? 
phNe4)^ 抵 Q 革 6 し 回 ン hG 
GS だ うり p 層 認 由 Y0 全 時 
SteG 公 ” 症 は SNQ AAQ 半 りり) 
対 阿 る な かぐ 3249 いつ し Sn 
災 々 骨 G 韻 jpMSNeG 和 旬 ^ 表 
軍法 型 じ " 渦 慰 避 所 人 る じ ろ 応 / 
G 維 色 W0 は 映 只 に 崩 に Gt 
An3 軸 色 幼 才 D し つ 直り Jp 
Sh" 
FN く る 部 る で pnW い 
J り 3 し 08 くべ で ぐ @ 映 2 名 


機内 の 隣人 


Ao で レツ NG” 居 乱 人 つろ りう) 記 
SNe 枝 室 し 38” 捉 寄 号 じ な 
りや Ah@G SO 公 物 / 逢 キ 
倍 へ に ト へ 気 へ て G 忌 半 六 沙 
し 本 SC で 電装 会 お Q で 慰 

NeSS 肖 ” 節 届 部 選 完 R38 財 
》ONN SN62J 00 39 装 示 夫 
色 り 玖 交 乱 つ 選 の 。 区 販 幼 < で 
S い つ し | 8 で 3J 公 屋 計測 上 つ 
し Sn@G83J 居 いい ン ” 座 に 蓋 @ 
鞭 年 し 8 で 伝 6 才 部 選 部 名 
YY 町 区 計器 隙 肌 か @ 稚 要 
42) NG 所 写 94 ロ mn? 

| べし 癒 軍 な AN@ JJ 色刷 ツン 
G 湊 に 柚 章 訪 8 計 民 村 NG4J 下 
Jo 回 ツン る 486N0QG し ^ 宙 
で し 8 崩 革 必 つ 選 路 る 皇 G 抽 
構 交 9 あし 人 Qn つく KG 公 
PC 


所員 避 87 上 取 記 部 て 8 る 
的 る 豆 室 し 肖 に 著 は 肖 り レ 
くる 0 8 り 4J504S 0 85 で 色色 


| December 2022 | AMA 70 


Q 
守 Nn 遇 る 選 る 乱 お 乱 
pm 人 SS 避 計 2 公 。 坦 疲 @ 英 
し @ 二 結 り 訪 居 琵 30t6S" 悪 論 
G 稚 包 G 必 色 二 ぐ Q で 競 る 
NuoFPa,07tOWE ル : こ tmad0 マ ご 
EFDOP こ 01 ざさ YX く NVY ぐさ い 生 
G 誠 抑 G さ 8 釣 -S 柳 衣 や 
心 p 斗 和 を 公記 串 能 京 才 で 
六 公 衝 示 G 1 ひら 63 ひい 
Re SR 
ウ 


す 6 
想 %0 ウ 2S る 6” 人 部 思 記 
JJ4mn38 条 7 忠 AQ 物 3 JG 族 
uet」(<FS7tGKSIoSNJcJot 
ER お (YESJIeucC(I マル に ゴウ | 
いし 対 事 入 ぐー やう お る 
障 伝 軍 才 で" 央 に 杜 会 十 味 寺 k@ 
っ J" の 
京 @ 芝 写 @ 枝 倒 訓 公 KG" 
46 団 相 りつ し 裸 必 対 
悪 じ "MGynswn 選 選 李 光 人 つ 


レ へ く i@? 忠 匠 還 X@3)^ 親 記 の 宜 
GS や る 必 尺 出 路 型 で Ne” る 


つる wm つ し 泡 事 @ 悦 農 し 7 


ぶ で 
所 お 的 つや 人 jpn@ 経 め ” 匠 
n い る 8G 公 jp つぐ 部 る 


SN9 交 べく 387 1 ロー ロー 必 A) 
性交 IP 所 表 還 K6 和 人 KK ル ハ 
装 到 880 9? 愛 8” DO ソレ 
講和 


は い 
人 
ま 
帰 
国 
し 
た 
完 
港 
で 


お あつ 尺 3 守 論 N の 7 

問 導 3 ロリー ゆい 津 福 務 対症 
部 倒 A 7 操 つく AA@G や 心 競 思 
G 玩 寺 と そし る 5 多 つ を 負 つ を 
細い 毅 と し っ 9 
eSEII バ すこ 

過半 べ 全 人 ひ の 所 吉 舞 NG 
IE 人 SeEESIB た ささ 
つ を る J 衣 つ に へ 対地 人 Q で hG 送 


71 AMM4 | December 2022 | 


人 K 昭 比 記 勧 癖 家 論 07 
思っ 8 編 紀 お 人 人 なつ に | 雇 翌 東 
ぐ 玲 問 ぐ で" 


き が SG 級 つ RS8” 
SG 志 彼 SG 普 記 公 躍り し 会 選 
36 
「Nun 包 で 的 部 選者 避 赤 如 
みな 

Ni た 3 くに や v6 衣 
「 記 部 選 堂 装 束 計る 会 競 」 

EN! いこ 

右 つ ろ 交 陣 玩 慌 お 棋 お 9” 迫 
MP 

日 べ 8 和 を 会 し 選出 つ お R" パン 
角 括 約 つ し 2 ょ nen 所 宏 の 
妃 9 く 必 幼 滞 軍 く し 2 部 る 7" 

区 家 ” 翌 @ 交 江 所 才 ひし 3 
密 で や 尺 堅 必 中 つ ^ MG 最 
外 ” 誠 電 じ ね つ を ね つ を へ 
装 超 そろ 記 装 交 部 物 人 6 
ン 胃 る つ 忌 め SS の 7 


ぐ 3 詞 握 @ トー か ト 役 型 回 へ 生 


PROFILE 


Shiho Tanimura 


攻 。 自然 や 旅 、 性 


ね る 恋愛 小説 の 名 手 。 


の 『 過 怠 』( 光 文 社 刊 ) の 舞台 は 、 日 本 と 韓国 。 


で の 思わ ぬ あ や まち に 翻弄 され る 女子 学 


小説 家 。 北 海道 大 学 に て 応用 動物 学 を 


な どの 題材 を 中 心 に 執筆 を 重 


最新 刊 


生殖 医療 


E の 人 生 を 描く 。 


午 


Norn 机 世 G 表 記 中 編 eG 
SN@ 較 呈 回 人 DSk6 肖 「 尺 
曹 eG 辿 色 箇 記 上 半 08 約 


で 8 避 鈴 上 兄 0 じ 塗 過 枝 
散 C し くる 訪 衣 証 伝 交 0 羽 り 4J 多 7 
員 く 皇 j" 

応 惑 祥 し ” 抽 2Gm@ ぐ 


4 いあ べべ 半 下 会 お AG)′ 時 豆 色 
紀 Q 紀 ? 

開 へ 4 れ む G や め 刀 べく 公選 照 呈 
組 対 軍 人 SNG" 

所 疲 3 凌 NGKAN つ へ R。 ズ 
壮 屋 80" pp3J ン 吉 
ぐ 地 2 ル お NG 押 時 祥 2xn7 
だ し 半 時 的 履い し じ 8 画 ひし 
2h@” 牌 写 電電 め 人 色色)e つ " 
中 忘 剖 細め 8 ン 90 で 渦 脳 し K 窓 
師 つ ^ 要 必 AG 求 才 D 尺 表 色 
SN@G お や りら め 競 る 委任 2 訪 
居 更 名 時 RQ で 部 る 
「W… 勾 銘 じ 入 や 宮 」 

直 337 で 名 0 羽 寂 部 り 3J 対 
仙 ひ 8? 


半生 GS 半 級 兄 DS@ ぐ 


の 選 公 "6 ツ 溶 玖 生 NG 包 る 
ISSK69 間 症 ON EE 
対 軍 人 で し 親 租 次 環 況 居 競 


4 し 「 よ より 人 」 2J7 

過 例 点 選 0 選 7 
⑱G よ 中 ト 8/ 福 票 吉 対 菩 宮 

つじ 2 選 親 寺 G 周 SQG 搬 選 り 


選 宗 弥 


RS 

NG 拘 @ 組 対 つ ウン 
33^ MG 中 に る 選 
ー ト ー 和 を 室 夫 ひ り 記 会 避 包 7 鬼 
。 多 シ PE 記 必 来 
凡 phG く G 昌信 特 一 6 本 的 


G 約 ぶし 


0 壮 民 ” 癌 KG 欄 る 澤 G 銃 を 
SOMEJI で RSE まさ 
織 い れ Q や お 乱 お べら) 財 


し 幼 和 jphesa48” 本 囲 畿 名 
Ne@ 1J2J 色 懲 KN@ 公 。 岡 案 GRN 必 TS 
と PA 8 疾 部 衣 つ 記 G 記 
0 公 生 隊 つ ン シ 8 お べく SA 


人 S っ hG" 


| December 2022 | AM4 72 


目次 に 戻る 


枝 し 8 箇 伝 QAQ 引 情 電 
3 絶 康 し 扶 0 し ne? 泥 軍 和 を 
所 昧 ” 召 国対 内 つぐ hG@ ズ 選 
Op る h@" 入会 4 男 償 名人 38 
交 6 必 起 つ 全部 2 鐵 必 8 
SKIICIINwAJitm ま く wsKPSSYCJ が と 
っ し 88 ン 8 つ Q 困 な 役 ” 編 
つ 公 お し 忌 ン SN646 い 部 べし 
的 避 2 角 いり し 4n1@" 

HH 相 吉 ぐ GT 層 環 悼 ぐ GK 
組 村 避 粗 6 普 写 伝 志 る しく Si6 
篤 る 0 名 施 選 。 咽 屋 点 紅 比べ 
JIeuot い DE: ミ こう) 
山守 栄 KeGSKOn? 

WWG 紅 近 ” 記 p 
選対 還 る 坪 玩 


2Q 2NQ 宮 区 
と ンー 
2 ィ マ 


0 


YIhK て へ さて 中 ・ で や † 民 
躍 螺 : ゴビ ヒ 押 者 


73 AM | December 2022 | 


1 1 


佐賀 県 鳥栖 市 
ジャ ズ コ ー ナ ー 
[コル トレ ー ン コル トレ ー ン | 


あき らち 


" 原 IT 


| おべんとう 


き 周 
| 


| 
中 部 イ 
rh 


グ 


違 


ワ 


の 


べ ん と う 


お 


和 交 Q 時 G 普 ちゃ? 性 
回 つ 棚 抑 著 や " 慌 由 ぐ G さ リー 
和 を) Ono 必 会 な やり お" 
ホキ ー ホ ー・ ス ーーG「 呈 
トー で ぐさ 析 速 2 ろ パ 愉 完 
紀 縮 忠 @ ぐ 々 ヘー Hp 妃 くり < 
ベー ポー ぐま NKK 会 人 で 
か が お” 喘 忌 SQ て 活 ち ゃ "ww 
で Poin。 KK テー へ つかめ お 7 
で ce 公介 ろ 
が つや や? 瞳 篤 さ ロ ー 和 を 
SG” 4Q で 回 2 人 即 全 ぐう 愉 
つて 半 区 店 わる 宮 朋 直 りつ り 
あか お ね で 2256G5 ター スミ 人 
々 へ 中 キ ー 人 Ko ぐ 龍 称 で 
虹 多 っ ぐり ^ 包 立 @G り 細 
*QesP 公 と 代 ら つや の やら な 

蟹 選 配 る きぐ Jp^ 親 並 @ 
世 牌 王 季 8 本 一 KK 一 心 会 
Q お で やや 7 て 表 生 へ の 
ホリ サー ベー ロ A 生 一 へ 如 で で 
公介 宮 い りり 理 人 8 便り ロ 
を さや? 鈴 麗 @ 和 半音 や"ー 
で 人 Kー 選 計 福 会 吉本 人 
人 K 移 谷 但 似 忠 0 つ リー ター 
トー トー 世 ら お でも 6? 

公 と 人 KG 澤 ロ SO PS^ 畠 


G 王 素 到 


1o3Naf)/ ア た ンス ニア と た TOPS. 5 
S 人 を 人 卿 寺 「[ ヘ ミー 本 で を 」 
り 画 2 お ンー ロワ 門 諏 和合 ぐ 講 切 
@ 地 窟 り 入手 r く 填 つ ね ぐも ゃ " 
宗 に 人 世 や むら 世 先 軒 号 宣 ye 妃 
司 選 戦い "oo 肖 き 躍 近 
選 己 舞 ご " 鯉 民 つ を 如 ン し 起 
畠 忌 ? 機 参 撃 密 技 - っ 名 
の や や 宮 和 旬 必 外角 錠 
当 yeso で 付 会 守 班 折ら た 意 
ロミ 会 中 いり P ソ 回 振る 
お 写 持 9 で っ O 戦 Ke で お" 
くべ 引 つ お 胃 屋 福 窟 りゃ 親 衣 
人 NKK へ 和 を 縮 全 人 Sxo-o で ウ 
っ お で 完全 で お で や 生 67 Ny 
さり 6 居 更 )9 公 細 中 つが 0 
PS7「 ユ ペー て を 」 り 人 映 で 
だ な 2 字 穴 並 定 飲 宗悦 細 ロ っ 
*@J-OS 愉 会 人 の 入 全 計 " 
in る ら の ら % で 会 下 定 
並 り 訓 写 咽 艇 つり 環 史 
名 々 ね ぐも ゃ ? 貴 串 人 る @ 起 硫 
胃 宝 が の 幅 穫 一応 りり 28S“ 
GS 思 匠 S く 名 恒 あめ つ 


5 つ 5 李 握 直人 生 Q 了 ら 准 


会 丸 遇 る 毛 坦 時 か G 会 選 
元 " 地 寮 史 持 丸 交 つ 喜 S 選 
破 史 買 リ りつ りつ お SS7 
っ 生 で 8 公 を 人 時 探 史 四 己 y 
いつ つり 補 信 尽 で や か ? 圭 う 
だ 人 ST WP へ SG 野 謀 さ リー 
を 交 呈 公 生 人 時 る つね " 
会 GS で S 潮 水 党 愉 選 6 
やら Q や る 引 窟 の 革 邊 
党 め | 婁 りゃ? 尽 條 一 7 
人 そ 人 K 箇 格 GTTA 汗 玉 


デ 


レコ ー ド ーー 枚 一 枚 ! 
お 客 さ ん と の 勝負 が ある 。 
な か な か スリ リン グ で す 


f 委 り 所 革 全 直り Pe 全 で ^ 
無 史 県 で で いり 革 選 も 獣 で oe や 
つる? 政 周 つ 人 と 作 下 終 @ ぐ て 
写り 民 挟 @ と ャ ト く ロ で P 
舞 く 堪 ぐ ロー を mxeG 彼 
2 Cso@ 私 ーー ローK や つ 
お お? 会 仙 0 で 7 下る で で 
らい でろ PP か りー で 誠 全 QS 
Sn ロー を 移 肛 いり 忠 * ら の 7 
べり 疾 が % つ お 7 信人 約 で 


ダ 箱 骨 人 る ぐ | 胃 回 2 っ so 


| December 2022 | AMA 76 


全 Q inn DSK@ さ リ ロー と 5 
で 全 K で や や " 揚 坪 つり 合 で 
5 )) で O 必 駆 い "ウン sk@ 
「 和 SSe・ 尽 信 じ 括 2 っ おく ぐ お 
っ 」 さ で り 人 で で 史 を で や S7 
「 ee・ の 時 ン 


お だ GS58^ で 麺 2S 陣 や りゃ" 
表 引 密 定 ロ | ネー ホネ マ ンー] 
りく ト 下 で や お 8 押 。 wS 雇 
公 と 作 和 を て 環 牧 了 め り Ss9 
で ね ちの SS | 公 還 A・ 
ューS で PS 全 所 りか 


My い 会 っ 


ぷる 弓 己 上 い お 信 | ーー で 
"つつ 例 や り お で つり "yy 
必 和 を で のり 忠 空中 り せ で マ 仕 謙 宙 
③ さ ロー と 東信 % つ お -? 


HH ミー ペー へ ハ 補 庫 選 ソン 守 


Pe で や 轄 選 ピ ロン て 玉 で 
も 9 ヘ ロ ー を と を 和 括 る お べく 
| 剖 しり を で 尺 <? 

マ 失 り 鍋屋 G 坦 知 起 る Ko 
" 咽 中 約 来 人 Se GS | 昌 ぐ 
可 つ ぬら つ お 7 や ロト K・ 
WAS pn 人 S を 人 KN KK 
ー ぐ トミ くさ 「W ASK・ 9 
ーー か Pul mn 0 サー リー 
ヘー で て 握 倒 富 め で り 
"で n ミ テー ュ ペー へ っ 5 狗 長 つ 
Pe で や な " 環 折 二 や へ へ 
公 o そ る 旦 密 守 つま ゃ 包 ロ 選 で 
ぷ を お” 臣 で @ 章 計 技 称 下 
で も るり” 人 S2O 愉 堂 人 る xG 
Qp 遇 の お 完 御 5 ty 


Mn つね < 密 人 先 つね お りつ づり 人 


人 くだ 


で る お へ 入会 oo る 和 写 *e 
"|H ミ ーー ュー へ HH ミー 
ュー へ | で 言 代 で SPAwG 
個 半 ミー ュー へ 生生 人 へ 


K 電 
けり 28 人 WG 提 会 r く Op っ ke で や 
こまい ざま 3 まそ の 
人 K 馬 編 飲 @ 守 球 円 | 公 「 下 震 
S ポ 素 年 ] さぐり DO pse? 
で や の jnS 咽 中信 FT 
ミー ヘー へ 1 ミー ペー ム へ ドド 
や で つの 紀 ぐつ りら SS で て 宰 
で 屋 狗 お 会 計量 引 ロ 和 * 普 
[ロミ ニー ペ ー ふ も な | 氏 和 お 
2o.9 居 電 双 こる で や 9 で 
P^ 選 が SS ミー ペー へ ハ 旨 地 
史 も 渦 で Pke で 和宏 人 挟 7 
公 と を 作 G 引 りり SK ら つの 志 が で 
SS り 入選 補 革 
*e っ 敵 っ 史 り る で 訴 女 so で 
りら か 7 会 必 で 会 下級 つり 
ン 守 守 但 り 多 7 R 入 へ 一 
S ゃ や で うり 凌い て 超 くん" 
4 人 23 Tn ロホ の て 人 SG 事 軍 
ぐつ りり ろ て 補 人 語 信人 史 を )nG 
佐和 や mW で が や 8 補選 普 虹 
が や 担 呈 ちり お 信二 ve 
S 公 補 王 S の 店 つの 全員 


い 
も ゃ "vin や to の 杉 り で 2 


t 
だ 


ん 


6) 


の 普 遇 人 的 叶 ど P 環 会 入選 ず 
並 ぐ し で や? 密 全 "テーK 
て っ 織 叶 つ ロ 還 ^ く ホ ホー 民 7 
トペ ヘ 玉 へ ロー リー て 補 で 
P が や 7 会 仙人 で 8 の 代 居 
* く を の さり so? 記 衣 っ 


8 人 5 っ ら で 補 お 97 抽 ロ 合 で の 


つ お mm 一 和 ミ ーー 銘 呈 8 先 宏 
で ? 選 が 紅 22G387 公 を 和室 て 
PS 受 の を 会 つ 全 私 を 守 で 
GS 醤 可 寺 会 代 yo つ 本 つら で? 

宮 ぐ jj) ら S] 革 ^ % ウ ワー 
立田 8 忌 め 公 ち 6 いい 会 宮 で p 
っ) JO 人 で 起 6k5 S ピ GS 
Se で 旬 水 で 男 か を 生 っ 
人 ヘー ト 表 交会 呈し 違 
世 お で つり S" りう 6 人 公 を 
人 K 和 知っ 氏 で 回 っ Pie や 
拒 り 33 0 つの 維人 で お 1 
着 0 で 生 如 て 全 ち お で な 
*QP tvS べ 会 く 和 つ 次 で 時 で 
人 か と を ふか ー 旬 揚 陰 や 宮 叶 7 
居り Jr く O お で 穴 の や 昭 xn" 
抽 〇 詞 ど 人 生 ち ke SG つ 麺 ひ のり ン < 
倍 | 療 人 知 で つつ @G 稀 剖 記 
っ SG 公民 eo で ちや な 


さこ いくこ めも ペコ 


77 AMMA | December 2022 | 編集 : 山下 美咲 


ET = 環 昌 mWー イ // に 
' 随行 機 の 交わ うら 
や り 方 は 変 数 わ ら な い 
が る の ( は 同じ 火 間 だ か 兄 


ヽ 


ク 


IF 汰 El 


テ さ HHN 漆 環 ふ 山 二 く 中 


r 知 」 ら プン 

品 3 麗 民 還 灘 虹 洋 潮 
顎 | 志田 基 

ー ぬ へ 人 いい ー ミ さい ヽ H 宅 有 


に 
ン 
の 
し 4 


否 暗 NH 


「 ヴ ん 2 げん けん ) と 呼ん で 」 と 気 ぐ | に 笑い か ける の は 整備 士 の 林 
田 休 ー 郎 さん 。 ANA グ ルー プ で 最高 ベル の 整備 士 に 与え られ る 「 グ 
作っ マイ スタ ー」 の 語 定 資格 を 持ち 後進 の 育成 に 当たる 「 劇 ジェ 
EE そん な 彼 を 訪ね だ の が 新規 事業 担当 の 保 理 給 己 さ 
この 対談 は 1 ANA が 大 事 に し て きた 「 精 神 」 を 先輩 に 聞い た 。 | 1 / 』 

: TA 


「 潜 斗 r 


er2622| 大 中 7 


2 3 


「 ペ つ 人 で 肖 が つね お 写 2o7 を び 
飲 ふ く へ 人 一 (答案 畠 ) いり 装 吉 
りな 7 っ) ルイ 宇 全 @ 腰 が りり 
っ 忌 ペ ーー ミ 双 She で や や 会 
松中 計る 壮 @ 回 で だ おく お で 
公 を 人 一 始 G 所 っ 虹 入会 窯 を 
会 宮 上 的 物 蛇 全く D 相 2 会" 
時 揚 @2 ぐ お 走 漂 舞 純 @ 雅 及 87 
中 を ーー 机 蝶 。 うけ 愉 記紀 つ ? 

「 員 24" や りー ン 員 っ 」 

\wG 回 紀 ふつ 織 2 把 っ 天下 
GS 上 管 東 じ めぐ り 可 疲 乏 環 つ お 
寺 居 四 直 りり いい 画 的 宮 ち お " 
「SS り De で Pso 人 5G7 宝 麺 ぐ 
" 如 2Kwn ( 早 )」 

お の 8 yo ロマ 選 マ 和 ミ ー 
@ 局 貴 " 

定 湯 押 巡 @ 下 直せ マンマ ダー 
KA へ 生生 へ 人 K 邊 SKKD 誠 路 
se 英田 表 ] 淫 (8)” 適 署 二 つ 
つり 6 塞 つ 映 敵 公 障 塊 ふく 々 ミロ 
Ss つの 過 下 器 更生 ミー トト 
トル で KK ペー| 7 公 ミ ー ト <H 竹 ど 
ざさ 叶 の らら べ 旬 灯 指 胃 浴 写 @ 
SS 全 の ” 四 幼年 G 庄 更 逢 也 ち お 注 
で 生 全 ooATY 拉 田 WOG 如 人 生 も 
っ "所 翌 - つ の り 座 So 公私 上 Gー 人 


ー テ 
*J 
人 て 


人 っ で 完 弟 転 ぐ SKY マキ へ Kー 和 9 
っ で enG 拉 っ 四 直 6" ママ 
モー ミ 谷 で へ SKK 「 来 来 趣 現 次 休 
公 入 ミミ ・ 人 利和 盾 そう ・ 躍 宅 | 避 振 和 
遇 ン 忠 肘 居 容 IH (⑳)” 堅 店 NH 
窟 人 へ ミ Y、 つ 臣 先 で KQ 骨 鶴 ト 
る ホホ で 下 で お " 畠 つ っ 振 寺 
ネーS KG 血 漂 約 図 い りら so? 

人 T 起 "福音 忌 四 時 史 同 選 お 記 
己 マ "で 旨 著 り ^ 公 ミー ト S※ 
補 入 言 避 抽 他 会 程 消 衣食 再 固 
つ 昌 ち 衣 全 りあ お る と で で 人 K さ 7 
っ を ^ W 加 誠 回 征 ロ い ろり 定 ンタ 
ーー で 和 冶 長 や eZ AG 
25-JS 給 S お SS つのり ミー 
か | 到 つっ se っ が 侵 綴 志 皿 
ざ 選 味 べ 多 半 *to ゴ で 人 ミー 


人 お で 8 りり G 還 会 室 家 四 2 で お 


胃 ら 宇 議 ろう ぐ 8 人 と へ 党 肢 


忠 園 内: 半田 で < く へ 守 一 の 
余 親 叶 中 思 ベ ーー ミミ SS で も 会 の 
基 田 : Q の つ 〇 ペーー ミ 包 の お 会 5 
密 選 英 に 踊 全 生 の 角 で 党 te で 宙 
会 ぐ 7 踊ら で GO“ 

忠 本 内: 選 合 り 麗 2 ( 電 )7 DAQ も < 
療 田 % で 人 思 時 く 赴 りか 合 e 


アア 小 


司 只 : 記 時 りな 全 …… - 届 " 詩 
9 で の が や で PT Sn 87 
SN の 70 ろう が 6 和 や で ? 

療 田 : です winSKn8 ( 引 )? 
忠 國 内 く 罰 町 密 G マ ンマ の 
2 で 8 衣 舞 3 お で や 全会 e 

・ 表 3 


医 田 : 前 2 が 生 / 1 則 貴 らく 斉 つ り ? 
忠恒 内 : 1 個 緊 < 

田 : in 親 剖 光電 縮 量 りつ 
S ベ 誠 ” 葵 坦 GS パ で い ロ < 計 察 く 対 


中 多く へ 一下 信 6 副 紛 祥 
いく 斉 枢 だ で PS 会 RS” 背 力 弟 
玉 や" 細 澤 舞 光 玉 や "WS で 
トト KS やり の いく 過 窟 知 つ 7 


に 
人 K35? 
忠 可 内 人 KO で リー の つ 公 つり PK 


整備 で は 生身 の 人 間 


「 茸 、 五 感 を 磨け と 教わり まし た 」( 保 
の 感覚 が 重要 な ん で す 」 (林田 ) 


理江 )、「 そ う 、 


ゃ すり トー 人 Ke・。 の SD-Je- 

共 田 : Wi 間 定 例 で 全 OO を 愉 
つづ (起り 7 WS や / 悪く 局 全 
や で Q* 下 写 。 川 個 ・ 條 聖 じ 夫 当 和 
おり "6 問 " 串 虫 財 毅 選 総 り 
poo や 7 人 T 先 の 品名 須 で 
久 抑 英夫 買 ” 2 が / 補 田 @ 注 知 朱 
尉 細 妃 りり PSve 著 生 が 性 准 
ぐり 部 庄 宏 業 め を で お で も か" 

忠 陸 内 : 選 容 S 較 緒 Nn く 中 鞭 や 
一 

共 田 : ny twG 弓 ” 悪 沈 近 拓 拓 胃 
日 窒 届 相 人 S で お 9 革 来 包 連 写 
指導 1 加 指 桂 つ 公 長 で SS っ 7 や oo 
> の n 語 人 で わっ で を で 5” oO で の ろ 
きっ? 箱 め で 更 壮 り 0 30 を で お" 
部 信 0 っ on で つの を で P で っ 
心 合っ 本 96oo 仙 で Ps 本" 
忠 民 内 ns で や や SS つつ)D 
も 革 田 % ぐ で 当 の - コ 祭 用 ^ 2 
ぐだ S 泡 に 英 @ 弧 % で が お つの 
昭 ら が や 全 。 号 豆 器 っ 転 衝 つっ 


6。 
藤田 : と で で 公 と へ 衝 の や ?「 公 を 
へ 活 移 骸 人 る ピ を で つの 飛 の て " 生 
つと で や が か 叶 会 夫 守 潮 本 
SS っ QG く 玉 や 全 っ 回 特 ? 
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を 


に 
) 


た い 」( 林 


機体 の 点検 作業 を する グル ー プ マイ 
スタ ー。「 僕 の よう な 熱い 整 1 


も っ と 育て て い 


^- ろ が 6 ぐ 把 っ 加 十 
公 を へ 衝 で り 他 りや 較 の さら で 
の ゃ 7 [ 公 を へ 衝 会 ……| 人 IO お 
oh JO の [SS で な 全 Se や ( 箱 
部 )” 褒 つ っ ろ 全 記 7 
svnnun。 親 半 0 人 私 と へ 宅 先 QO 
SG で 8S^ 長生 

忠 醒 内: QOe- 


基 田 : Wnn 突 だ 牙 @S 公 と を へ 活 つ 7 


和 和 SNG 和 そ A 征 …… 2 を SN 衝 
中 裕 % で " 
忠 量 呈 :…… ( 字 如 )) つり 7 


人 T 世 や マ 選 マ 足 臣 時 やや お やら 


代々 く ホ nH 愉 ネーS 莉 選 全 る 
謀 江 に 惑 記 狼 ( ベ くつ" HK で へ 誠 
伺 る @ お” 時 軸 お 8。 親 富 @ 継 
全 ぐ つ mso7 衣 つ っ 器 守 め つ お で 


や 会 陣 志 "人 S 


2 


た と や で Se 

療 田 : いい うー. 

忠 構 内: で 記 下 問 久 志 全 の で 
等 組 銘 つ りら お 6 全 茸 会 公 で の? 
舌 皿 % ぐ ぐい べく 誠 韻 S 直 壮 王 @G ズ 
SO 629 ら 4 つ お くりゃ 6 で o・ 
藤田 ら と が つね 27 衣 人 で お 
\QS^ 条 G 泡 に 柚 半 つ じ お べ 
ね 会 才 守 8 銘 表 共々 お 7 Av つ ピ 
「 褐 々 さり で だ 背 机 め つり か が お で 代 」 
oim で 8 お 207 鹿 り 直 半 公 ぐ 避 
中 人 選 夫 で っ ピー っ 6 必 誤 愉 穴 に 
鷲 や 麺 必 人 る < 親 並 提 由 寄 で お 誤 
で 2 SS 会 各 全 天 の と 5 や っ の 
で w で の の 県 癌 お 守 前 で り 
あか で 0 で 庫 民 ワン が つね? | 訪 つ 
ぶ 窟 選 破 8 押 で で Po] と で 札 叶 
揚 で で っ 7 を k@ う っ つ 伴 人 の | っ? 
忠恒 内 On いら 中 鶴 堂 らち 会 e- 
療 田 :*S で ぴ 「 鬼 転 つ 2n い SGS" 培 々 
会 けり G 由 を te で 内 人 ST NN ロダ 
NR 人 人 公 枝 SQn- つ 7 
塗 著 倒 観 で yo 代 ち りや 公 で の ” 製 
覆 ぬ 衝 eS 中 票 @ で 証 " y)) 
電 で で 篤 っ ら -7 AvG^ 悪 区 お ら 守 
逢 忠 史上 加 お 8 京 史 2 で て 衣 
em ウン で が 6 つね? 


IN 


ベ 


で 


忠 村 内 : 居間 >0G 逢 全球 富 - つ e・ 
藤田 : nm non や eyG 愉 
| 評 妹 @ 朱 定 | 入 豆 か が 及 お 7 
忠 閉 内 : 記 半 G 要 宇 y で 。 選 め 
持 べ 妃 叩 度 玩 も" 培 で で が つ お ? 
田 : 部 で G 到 富 光 7 所 吉 お お 
全 ぐ うけ で ) う で っ J 人 る 定 人 めで りか が 
が つ お 7 | 敵 枝 Po” 2o で SS 選 思 や っ ゃ 
呈 壮 @ つ 全 喜 2 の つ 和 補っ 7 牙 
3 「 浴 公会 因 りお 所 の 0 お の 会 
つり や 和 | 鷲 較 所 つぐ 」 で の っ " 
*v で 全 。 則 后 時 の つろ 必 人 福 S 遼 
8 で お 7 乱 で や 親 部 介 志 人 Q 環 7 
で り ^ 介 机 の 先 ら <K 選 補 で お で で 


xr ら 396362j い 全長 G 先 らち 2? 
) 


内 2 が 6so7 Ave で SS り 先 っ 会 
や つが 負 で ( 蛋 )? 
立田 : いら で 員 侍 全 
困 涯 祥 補 還 史 忌 準 や y9 
5 応 園 じ 卿 是 @ 穴 に 英 全 で ” 紅 
員 G に 貴 会 束 い の 全 の お で や yo 生 
*Q-J′ 国会 で 眉 度 机 @ | 件 堪 宜 G 還 
交会 党 で も ゃ や" 12 で が やり 埋 
革 幸 @ 層 講和 幸 騰 や で | つ ? 宗 品 
和 鶴 條 必 *o お る "時 部 音 交 う 計 
つ S 全 で  H 誠 過 会 紀 つい で 
りゃ ? 誠 弧 豆 の 角 計 加 つ 弟 野 旦 無 


人 お っ つつ 


の 


り 箱 お で お 2 の ぐも? 玩 凸 "中宮 
全 Q 占 宮 が や 7 うる JAv 余 記 宗 " 
vw で SS っ つか 組合 | て りゃ 所 必 率 
WSAKo が っ 史 つら お で 4K 誠 呈 
委 S 選 全 とき の P つ *en で や や 

忠 本 内: で 3237 面 @ 暑 次 表 yo 
S SonQ ぐ で” 閉 に 英 丈 環 窟 
8 生 お る 人身 拒 り 遇 旦 加 を 
で っ つつ 補 革 や yo 8 る や か 

療 田 : osonQS Nin ーー リン リロ 計 xn< 
葵 窯 選 中 8 求 つ し | その を も 
2? を 計 で ホー マ / 定 書 や 
jp や ら ポ 人 G@ 明 定 豆 リー て 
S/ 8 で 7。 | も 中 妖 和 9 
突 蛋 公事 ww だ ら つづ 5 AvinSO p 
つ 236n い oO 生 ー3 や 回 ン リ ーー つ 6G 球 


2 


ビリ 


数 年 後 、 こ の 機体 を 日 本 で 飛ば す の が 、 


保 理江 の 仕事 だ (写真 ・Joby Aviation 提供 ) 


電動 エフ 


メリ カ の 企業 が 開発 中 の 


テイ 。 


ア 
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忌 % 和 / 庫 己 守 さり 争 Sk の うつ 会 


る SS ン で P つ み en? 人 会 < 時 
の GA 衝 人 の を らち 2 の 7 呈 
半 つ らい 由 半 や やつ 人 る つつ < で 18 で 


で Syn を inG 公 つつ 因 つ りら が 
m" S で つつ の >o7 sv 6 要 年 
所 リ ロ 忘 才 呈 ン ツ 愛 会 惑 @ 
っ ぷ G 寺 中 じ ゃ " 


守 所 判 雪 へ IA HH へ て 約 誤 激 


所 共 田 : 庫 思 赤く きく 赴 写 で ・ 


と 


忠 愉 : 記 QG ご の 時 "時 富 民 
吐く りゃ "SON 忠 屋 

寺 り く で つづ つ お 公選 
敵 桂 施 遇 史 中 むね で りゃ っ 6? 

療 田 : in Nuyn8 で 8 で 5 
忠 尻 内 :yG 稀 @ 導 固 中 や 守 @ 小 
愛 り 硬 除 りら Op つが お SG や 7 更 
ン 記 と 公 下 守 の 環境 胃 史 昧 策 つり 
( 神 )? の 時計 の 紀 全 輸 許 5 
親 並 痢 央 つ お 千 会 GS 「 人 公 K ミ ・ 
和信 生 で へ ・ 中 衝 り 惑 守 つが ポ つ お ? 
藤田 : や りや 3^ 2 で SS 届 克 oe・ 

忠国 内 : 所 G 王 喧 り き 「 震 窟 代 
ミル ャ | っ 年 人 守 で りや ちや 2 の 7 骨 窒 
HKW 負 ヘ 必 で ( 触 も 泡 包 皇 章 
胃 ) ぬ 息 いや ( 察 つっ 2 振 知 ホー る 


AU 
っ 
に 


/ 
と 


KS いつ つっ 6 生 7 
立田 : < メー? WS 中 拓 せ 。 足 マ 
も 親 だ で mxeSe- 

忠 園 内: 者 嘩 6 選 和 め 和 る の で ( 
縮 や る So つ折 記 語 錯 ) りな 人 7 
り 有 で 人 選 祥 G 表 概 刀 fNn 公 9 ヘ て 
SG マ 選 ママ 志 紅 記 S K マ A を 
人 K 一 お り 7 Se 舌 田 % 
ぐ S 雇 加 S 曽 転 GN nmS べ り っ 5 号 
で で p。oxo で "7 On 祖 角 め 赴 で 
クン G 会 ロマ” 宙 2 じ ろ が 生 " 
藤田 : SHNWSSK で で の < 戚 
等 叶 で SoS や や 会 

忠 還 : 陣 守 GS 泡 に 破 @ つら っ 下 
全 ぐ m 財 牌 組 人 や” 下 掲 や S 
肛 人 っ で や "区 坦 に ト X や RG 
々 へ キー 電 半 全 衣 誠 りつ 瞳 
生む 1R 窒 RSS SNwinwuin 記 7 
*vG 弁 剖 功 共 @ く へ 人 一 @ 宮 能 ロ 
22 で ね で の 愉 全 …… 。 敵 田 めで < 
りう 普 一 革 2 の 下っ 公 凌 [いで や ゃ " 
藤田 : で e・ 二 公 麺 ne 

忠 時 内 : 下 っ もり や? 舞 夫 SGS の" 
く へ 宇 一 や 受 G 下 ん 会 補 つ で 人 の つ 
8 っ ? 焦 則 吾 ロ HGH 究 お っ や? 
医 田 : 一 yoooP SOS 愉 り 


K か め 82OG く ぴら 6 で や 生 会 e 


: 介 S-60W 選 ペ ーー ミ ぶ 
ペーー ミ の や ね や" 克 謀 @ ゃ KK 本 
四 < ら と な" 

療 田 : 思 0 つ お の あつ) 表 交 8? 
忠 時 内 : 肘 全 約 つ が や 人 生 で 7" や 
キキ) へ 所 竹中 と 畠 を さら も" 
療 田 : で 部 会 濁 杏 つが や 7 
忠 量 内: eg: 


忠 愉 


藤田 ん ぷ 公 で 記紀 つり 8 と 会? 
8 葵 信人 @ つ っ ろ 愉 うつ の ( 千 )? 

忠 只 : 衝 害 りな 全 を りー: 
准 人 で 例 つ いり 釣ら が 生 7 で 8 つ 


回ら りつ きら や や ? や >o/ 拉 田 % 
で を で 先 慰 求 宙 で で っ つ 応 
堤 む 雷 っ 赴 坦 @ 全 豆 つ 明 い の P っ 
お ね で も や? や っ 6。 人 か 上 ロ の ろ ぐ 8 で 
忠 尽 りり mmRSD っ つつ [お で Q( ち 
ぐち で ) “で 補 で りき | の 人 りつ を 
< で で PP nv で S- う )JSQso” 4 紀生 IN 


) 


「 創 業 時 の マイ ンド が 聞け る 貴重 な 
寺 間 で し た 」( 保 理江 )、「 や る の は 
人 間 、 そ こ は 変わ りな いよ 」( 林 


ミ お SS で や 身 つ りつ だ" 

っ 負 人 SC で P%。 | 架 ロ 和 を ve 
さら や な 篤人 ロ S DS 家 
SPP7 SO お eo 越 人 in いり 磐 
Pot 必 | 悪 光 りり で 8 べ 定 や 
m。 6 つ ン | で や 還 上 会報 
信人 必殺 ポン ラン の を 8 っ "7 
*on と で に 証 め 年 で て 球 忌 つ 名 
けり で だ の し 尼 忌 評 美 ぐ で や も かっ 6? 
忠 時 内: K を キミ つろ 心 つ で 定宗 
GS 選 年 ぐも りゃ * 
共 田 : in ズ 詞 堂 会 六 同 祥 で りゃ" 
SS の 悪 ぐ 完 財 応 ぐ で 定 で 人 会 
7 2 で GS りつ 0 りつ Ps2。 ズ 
証 党 史 求 で xQk xx S で や や -6? 
忠 内 マン で 全 あつ お 7 Av 守 
つ を [で Q」 鯉 訟 H ト WS 奈 和 で 
S 曽 構 ぐつ ンー 人 8 時 2 つが なー 
半田 : な See っ が や 、( 赤 )) 


See 


六 WNJIN Ha6nW」 


ご 


ー い の ヽ 、 ③1eaJDOJd) 


僕 が 海外 の マー ケッ ト を 意識 し て アー ティ スト を キュ レー ショ ン す る 時 、 大 事 に し て いる の は そ 

の アー ティ スト が 持つ 「 日 本 らし さ 」 だ 。「 日 本 らし さ 」 と いっ て も 、 古 い 浮 世 絵 や 水墨画 その も ン ^ 
の を 出せ と いう こと で は な い 。 そ うい う 古 い 日 本 の よさ も 理解 し つつ 、 今 の 日 本 の 文脈 を 使っ て ン 
自分 の 作品 と し て 表現 し て いる か どう か と いう こと だ 。 今回 紹介 する ら す く の 作 品 は その いい 例 バグ 
と いえ る 。SNS の 中 で ロー ファ イ な エロ ティ シズ ム を 放出 し 続け る 作品 は 日 本 的 な 懐か し さ を 感 

じ さ せる が 、 そこ に 古 さ は な い 。 僕 の 海外 で の 活動 に 欠か せな い ア ー テ ィ ス ト の 一 人 で ある 。 
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の 


Rasuku 


\ 
\ 


1997 年 鹿児島 県 生ま れ 。2020 年 大 学 を 卒 


業 後 、 岡 
て 活動 す 


山 を 拠点 に イラ スト レー ター と し 
る 。 作品 の 共通 テー マ は 「 香 り の 


記憶 」。 様 々 な 香り か ら 蘇 る 繊細 な 感情 を 、 


色彩 や 人 


物 の 付 


上 草 で 表現 し て いる 。 


ーー で マー 入山 


ーー 寺 し 填 へ * 叶 び ・ IGE 


ン 
ン 
ン 


ン 


に EE 3 


st 計 テ リー 眉 唱 計 き 普 ご て 融 計 吉 夫 と て 溝 


7 
7 


eSH ご 薄 守 忠 田 澤 澤 米 一 ーー ロ せ 対 紀 導き V 閉 


Yasumasa Yonehara 
熊本 県 生ま れ 。『egg』『smart girls』」 を 創 
刊 し た ガー ルズ カル チャ ー の 第 一 人 者 。 
キュ レー ター と し て は 若手 アー ティ スト の 
発掘 を 精力 的 に 行い 数 々 の 個展 や グル ー プ 
展 な ど を 開催 し て いる 。 


ン 
ノン 
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「 量 H6Ne 陣 りや 二宮 や 千 」 へ 
私 人 色 尺 三 (Procreate) へ いら い 


と 戻る 


づつ 目次 ! 


kp トコ た: に: 


32Jp6 加 全 70n6 ン ヘー て 6 相 C 1J 
避 抽 秋 他 的 つ 選 つつ し っ つ ” NG 
8 公 生 公 皿 避 J で し 庄 選 畠 ン り ュ ) 
や 連 -JH77 HI ホー ハ ATAG 1 臣 


層 O し っ M6 つ " 


紀 つ っ 心 pG 咽 S 皿 G 記 G 豆 下 訪 
で し マン" 暫 で 錠 鶴 虹 ” 國 双 突っ G 
丸 画 利 皿 は 中 e っ 起 H6 し め 選 想 
shN@JJ 公 RepG し ち 


NyQ つ 妃 皿 償 色 突 の 玉 り 和 を 回 っ 
羽 。 一 G 素 選 螺 密 和 や N6 JJ うり G 途 衝 
か さ 公 人 0p 裏 つ ン ソン” 直 典 丈朗 お し 
N6 け っ J し レジ 8 の め つ っ りり 8G し ゃ 
SID 

び や : 


! 
| 


「Vanilla」 


デジ 


タル (Procreate) 2022 


@ 亜 SG 叫 品 書 せ で 
路 比 時 選 皿 字 つ し っ Ne 陽 計 や 6 
朴 倒し せ 夫 6 や ST pH4QNQS ト 一 
I ト で K て ュ コリ つ ト 着 味 じ 過 本 じ Ne 
人 ぐ は 8 つ 刀 っ 居 赤 Op 鬼 ” し 
入選 際 つ っ つめ @ 玖 起 


邊 つつ 堀 ウレ っ ンジ 1J っ ) 色 忌 や さ p 表 尽 
SG し ゃ 選 っ 公 J 提 ウレ っ 8“ 


@ ぐ ④" 


っ 窓 さ 


| 四 中 っ Ge 


咽 措 皿 所 人 ぃ じ 還 性 岡 選 玖 回 むしっ 球 環 夫人 S” 指 
玖 N6IJAJ 條 し め 上 じゃ” 條 飽 せ 媒 坪 じ こ ふ ご ミ 
ドー コリ つ ト 指 的 つ " 据 で の め G 選 回 だ し 記 っ つっ 心 回 
" 


壮介 枚 定 つ ウレ っ NeG 倒 K ぐ で ASSNe TNIhAK マ 


6 掴 」 
玖 N@ む ハ 


し S さ ^ 


・ 信 や A・H・ 和 を ・ 


IJG 環 的 取 っ し 指 つ 選 っ つり 隊 い 0 し っ p" 


っ 心 汰 王 し も "TNINAKMK て で へ AG 困 畠 
モー 人 srQ^ お トト 条 ・ 
人 ト ・TA 共 KI ト ーIH6 じ 中 ト の の SN6 志 G さ INJ) 


四 選 G 中 し 柄 岡 G 弄 交 融 杜 ね り っ ( い JA や 8 衣 つい ※ 
計り し 9 へ 6 や で 色 / 指 G 幕 や 多 押 包 つ っ ろ い 応 邊 
@ 創 蝶 つ し 中 ete 咽 四 り っ (ひい GUJ 全 


っ ) や うり や 
人 


EN の 2 


謀 %pG 和 皿 電 つ し っ hGaJMO つ し っ Hp" 


Z 
Z 


Z 


取材 ・ 
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7 


すべ て の 作品 が 


見 放題 


より 人 金額 が 異な る 場合 が あり ます 。 @ 2022 Lucasfim Ltd. 


※ プラ ッ ト フ ォ ー ム ! 


December 


2022。 sc 
MMe/c0m6 AD0a77 


ANA オフ ィ シ ャ ルカ レン ダー 


「Welcome Aboard」 2022 年 版 の 旅先 を 、 
ANA の 社員 ナビ ゲー ター が ご 紹介 し ます 。 


今月 の ANA カ レン ダー 


12 月 の 
2 クー ジジ 2 


往 昭 


12 月 の 
ANA 社 員 ナ ビ ゲ ー タ ー 


ceeShi Sa 


し 


多 


齋藤 岳志 CoP ( 副 操 継 士 ) 


@ 所 属 部 署 …… フ ライ ト オ ペ レー ショ ン 
セン ター B787 部 


e 趣味 ゴル フ / 海 釣り / ボク シン グ 
e 一 番 好 き な 観光 地 ……… メキ シコ 


お すす め 観 光 ス ポッ ト 
ば ん だ い さん 
胡 和 山 
磐 桶 山 は 宝 の 山 と 呼ば れ 、 毅 桶 朝 
日 国立 公園 に ある 国内 屈指 の 高原 
リゾ ー ト で す 。 周辺 に は 噴火 に よっ 
て で きた 数 百 も の 湖沼 が あり 、 な 
か で も 五色 沼 は 色 鮮 や か な 美しい 
湖沼 で 、 神 秘 的 な 魅力 が あり ます 。 
秋 に は 美しい 紅葉 を 見 に 、 多 く の 
方 が 訪れ る 観光 地 で も あり ます 。 
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18 19 20 21 22 23 24 


毎月 29 日 は 
ANA に キュ ン の 日 ! 


[日 本 ] 


Fukushima, Japan 


大 内 和 宿 


Ouchi-juku 


な 果物 が 採れ ます 。 
ス の 出荷 量 を 誇る 桃 は 福島 を 代表 する 果物 
で 、 甘 く て 香り が 高 


カレ ンダ ー 特 設 ウ ェ ブ サイ ト へ は QR コー ド か ら ! 


福島 県 は 、“ う つく し ま ふ くし ま 、 
と いわ れる ほど 豊か な 自然 に 囲ま 
れ て お り 、 四 季 折 々 の 景観 を 楽し 
め る 場所 で す 。 温泉 も た くさ ん あ 
り 、 お すす め の 過 ご し 方 は 、 登 山 
や キャ ンプ を し た 後に 、 秘 湯 と 呼 
ば れる よう な 温泉 に 入る こと で す 。 


ぜひ 福島 に こら ん し ょ ! 


お すす め グ ル メ 


桃 
私 の 地元 で も ある 福島 市 は 、 
と 呼ば れる ほど 初夏 か ら 初冬 に か け て 様々 


果物 の 宝石 箱 


中 で も 全国 トッ プク ラ 


ぐ 。 抜群 の 美味 し さ で す 。 


っ 


~ WN 
Q 呈 斗 包 G@ 問 由 足 ) 
つの Na る 賜 さ 3.Qa NN いい 公 昌和 へ 私 」 つり 宜 固 生 も S 
2 7 下 ロ * リ JO o 
選 凌 近 C 二 の 0 8 つり 條 回 の 用 会 つ 所 る 1 に 
つの SE 本 ご る Ru mm 衝 許 S 3 と 3 き 
ニー の 用 G 還 箱 尽 hoigo に 還 1 ー 
EAN 沖 へ 地 民 ご 認 Keve 了 K 居 各 詩 てく wo つり で S 落 り 郵 る マン EE 攻 S 
の o So 当っ ュ ロロ 四 
NE 填 上 。 せ ぐ 尻 G 雇 攻 中 っ 地 到 ね 格 朝 所 ロ 抽 る な らい 信和 き 
= 3 Ss 2 ・ つ 
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nt In 4 5 入 S ぐ 決め 宏 園 se コ 避 誰 = ロ 
c ⑭⑱ 、 W つつ [2 短く 」 は 計 移 硬 一 
SQ く ホー 他人 拓 ミ を 6 思 
寺 半 人 GGN 愉 マー 全 紀 6 S 思 。 民 台 
っ の 6 OX トコ と 
SPG 揚 容 尽 人 PS* ま 中 ーー 02 ュー 9 
たき C と 王 4 っ 
ーー 笑 貞 "か N マ て PS 人 NM 還 ト ま に に 
D e 名 吾 a と mm 選 填 
人 K 会 避 人 8 で マー 必 色 へ ア NNNMAU 包 伯 日 と slL マ 9 
り 衝 一 で A 和 FootG HH A 公 noe 本 に 
2 る さて) ^ MO に 加 
S ^A^ 圭 共 が や で 公 *Q 栄 一 條 で 連 % で FAT Q じ 間 
し 224 GO 加 8 タン 
公私 ペデ ー と トー ロ 狼 rmi 寺 生 還 滞 く 代 に 
/ o 6 に 2 38 し 逐 斑 久 
長 つ し 2xeen 尿 十 や か 昧 | 埋 虹 co 尺 世 SG 忌 和 天 や oo で SGS め が 責 つて 史 応 り っ 名 上 届 
( に 人 下 
注 Se の 6G 台 蜂 K に 葉 N 下 六 区 つの ズ も 選 箕 正忠 とお 科 め が つね お 9 っ る 了 加 は 講 ら 
くさ で ? っ 較 10 は 亜 ※ 
へ 2 さ 組 で 、 和 公記 が 加 架 や 0 地 つ % つ 5 宮 ら つい p 壮 畠中 胃 軍 押 和 やら の "| リ 夫 ら 2 に 
2 な 4 GO 
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知り 記 吉 SSY お 球 家 SERS 肖 ゃ 弄 ぐ だ マビ マ 束 @ 惨 せ 色 地 公 c つ 痛 ち 詳 計上 齋 仙 則 
』 還 BK ヨ 
胃 n SN っ 時 包 H > ペー トマ … ら 人 生生 KS ぐつ 右 S 尽 NN ェ ー 作付 便 S SEE 
WM 6 語 し "。 G SG5 
> て や 皮 呈 ゴマ" 件 半 秀 弄 昌 や" つる 宮 「 衝 肖 軸 下 箇 」 つ 財 箇 。 点 史 共 Ep 
の 28 ら 避 O 遂 糧 Q 親 N 幅 まい 
人 紅 人 @ り 具 敗 2 ィ 呈 つ / 抑 昌 ペ ーー や 。 %GX ペ ャ ー 公 2 窒 つ お 窪 和夫 人 省 。 員 き 
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1 商 ) 答え 方 角 


足り な い 動物 は 何 ? 
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ジ 
謗 胡 ぎ w 放 刀 一 局 衝 <ー ッ 


まだ 問題 を 解い て いな い 人 は 、p.8、9 を 先 に ご 覧 くだ さい 。 


頂上 が 欠け て いる ピラ ミッ ド を 問題 
の 図 に ある よう に ひっ くり 返し て み 
る と 、「 月 ] と いう 漢字 が 浮か び 上 が る よね 。 
同じ よう に 、 頂 上 が 金色 の ピラ ミッ ド 、 三 
角形 の ピラミッド を それ ぞ れ ひっ くり 返 そ 
う 。 す る と それ ぞ れ 「 方 ] 「 角 」 の 漢字 が 
見 える は ず だ 。 正解 は 「 方 角 」 だ 。 


解説 


| 豆 知 識 

ギザ の 3 大 ピラ ミッ ド は 、 方 位 磁針 が 発明 
され る 何 十 世紀 も 前 に 作ら れ た に も か か わ 
ら ず 、 そ れ ぞ れ の 面 が ほぼ 完璧 に 東西 南北 
を 向い て いる ん だ 。 当 時 の 人 た ち に どう し て 
こん な こと が で きた の か は 詳し く は わか っ て 
いな いけ れ ど 、 星 や 太陽 の 動き の 知識 や 、 
極め て 正確 に 土地 を 測量 する 力 を 利用 し て 
作っ た の で は な いか 、 と いう 説 が 唱え られ 
て いる よ 。 


「 神 ] と いう 漢字 を 完成 させ る た め 
に 足り な い パ ー ツ を 書き 込ん で みよ 
0。 TE の 2 多 7Z0A(@ | 用 6 三川 3 半 輝 が (の 
が る は ず だ 。 正解 は 「 ネ コ l] だ 。 


解説 


[| | 計 知 識 

古代 エジプト で は 、 収 穫 し た 穀物 を 害虫 や 
ネズ ミ か ら 守 っ て くれ る ネコ は 「 守 護 の 力 を 
持つ ] と し て 神聖 視 さ れ て いた ん だ 。 実際 、 
死後 の 世界 で も 守っ て くれ ます よう に 、 と い 
う 意味 も 込め て 、 人 間 と 一 緒 に 猫 が 埋葬 さ 
れ て いた こと も あっ た ん だ よ 。 

それ に 、 現 代 の エジプト で よく 信仰 され て い 
る イス ラム 教 の 教 ん の ひと つ に 「 ネ コ を 大 切 
に する よう に 」 と いう も の が ある ん だ 。 そ の 
お か げ で 、 エ ジ プ ト で は ネコ は と て も 可愛 
が られ て いる 。 エジプト の 街 を 歩く と 、 い ろ 
ん な と ころ で ネコ を 見 か ける よ 。 


INFO 01 


| AN 


ANA ト ラベ ラー ズ ゴ ル フ 好 評 発 売 中 ! 


て 


| ゴル フ プ レー で マイ ル が 貯まる 
「ANA ト ラベ ラー ズ ゴ ル フ 」 の 予約 
サイ ト が オー プン ! 各地 の ゴル 
フ 場 か ら お 目当て の ゴル フ 場 と ご 
希望 の プレ ー ス ター ト 時 間 が 24 
時 間 い つ で も 予約 可能 で す 。 行き 
慣れ た あの コー ス も 、 旅 先 の 有名 
コー ス も 、 い つ で も 予約 で きる 
「ANA ト ラベ ラー ズ ゴ ル フ 」 で ゴ 
ルフ プレ ー を お 楽し みく だ さい ! 


琉球 ゴル フ 倶楽部 (イメ ー ジ ) 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


| 
OKINA 


NOITIVAdO』NI dOdD VNYV 


ANA イ ンタ ー コ ン 
チ ネ ンタ ル 石 垣 リ 
ゾー ト (イメ ー ジ ) 
左 : 全景 / 空 撮 
右 : ベイ ウィ ング 
エン トラ ンス 
透明 度 の 高い 海 、 白 い 砂 浜 、 の ん びり と し た 雰 囲 の リゾ ー ト ホテ ル を お 探し いた だ け ま す 。 沖縄 の 
気 、 そ し て 南 の 島 特 有 の 豊か な 自然 と 沖縄 の 離島 | 魅力 に 包ま れ 、 心 も 体 も リフ レッ シュ され て は い 


は 上 魅力 に あふ れ て いま す 。 日常 か ら 離れ 、 リ ゾー | か が で し ょ うか 。 

ト ホ テ ル で ゆっ た り と し た 空間 の 時 間 を 過ごす 。 

ANA OKINAWA ISLAND STAY で は 、 沖 縄 離 島 AMATgve/ers 
回 后 回 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 
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ANA GROUP INFORMATION 


INFO 03 


| | 
東京 か ら 55 分 ! ANA 八 区 島 クー ポン 配布 中 ! 


で 


ANA で は 、ANA ト ラベ ラー ズ ダイ ナミ ッ ク パ ッ ケ 
ー ジ (航空 券 + 宿 泊 ) で 八丈 島 空 港 を ご 利用 の お 客 様 
に 、1 名 あたり 12.000 円 が 割引 と な る お トク な クー 
ポン を 配布 中 で す 。 自 然 が 豊か で 一 年 を 通し て 暖か く 
過ごし や すい 気候 の 八丈 島 。 こ の 機会 に ぜひ 、 八 丈 島 
へ の 旅 を お 楽し みく だ さい 。 

クー ポン 数 に は 限り が ご ざい ます 。 


※ 旅 行 代 金 が 20.000 円 以上 (お 一 人 様 あたり ) の 場合 に の み 
クー ポン 適用 と な り ま す 。 


時 対象 者 : 羽田 八丈 島 線 を ご 利用 の お 客 様 
対 象 予約 期間 : 2022/11/1 2023/2/27 


時 対象 出発 期間 : 2022/11/2 へ 2023/2/28 
(12/29 。 1/3 を 除く ) 


(イメ ー ジ ) 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


| INFO 04 | 


| 
ANA マ イレ ー ジ クラ ブ ア ブ プリ が リニュ ー ア ル し まし た ! 


毎日 の 暮らし で マイ ル を 活用 で きる 、 
ANA マイレージ クラ ブ ア プ リ が 10 月 
20 日 に リニュ ー ア ル い た し まし た ! 
積算 マイ ル や ステ イタ ス の 確認 が で き 


CT = ニャ 
 」 o の る 


ANA AMUMLAMA CU 層 


ぼ 。 る だ け で な く 、 現 在 地 近く の マイ ル が 
ーッ 電 こ 貯まる スポ ッ ト を 探し た り 、ANA の 


様々 な ミニ アプ リ を お 楽し みい た だ け 
ます 。 既 に アプ リ を お 持ち の 方 も まだ 
お 持ち で な い 方 も 、 ぜ ひこ の 機会 に イ 
ンス トー ル の うえ 、 お 楽し みく だ さい 。 


kk 
上 


(イメ ー ジ ) 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 
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INFO 05 


| 
ANA 便 ご 利用 の 場合 、 箇 料 で ご 乗車 可能 
ANA エ クス プレ スバ ベ バス 


て 


ワイ キキ と アラ モア ナ セ ン ター を 結ぶ 電 
バス 、 馬 の ON ! 
さら に 、 毎 週 土曜 日 に 開催 され る 人 気 の カ 
カ ア コ ファ ー マ ー ズ マー ケッ ト ま で の 新規 
ルー ト を 設定 し まし た ! 東京 発 ホ ノル ル 行 
き の 往 復 航 空 券 を ANA 便 で ご 購入 いた だ 
いた ANA マイレージ クラ ブ 会 員 の 皆様 に 、 
無料 で ご 利用 いた だ け ま す 。 ぜ ひ 、 ハ ワイ 
へ ご 旅行 の 際 に ご 乗車 くだ さい 。 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


ニュース ノ ANA の 保険 | 
ANA の 保険 「 明 日 へ の つば さ 」 海 外 旅行 保険 


二 


お 手持 ちの ANA カ ー ド の 付帯 補 
ーー 償 を 活か し 、 海 外 旅 行 に 安心 と 開 
放 感 を 。 旅 の 楽し さ を 最 大 級 に す 
る 賢い 保険 で す 。 新 型 コ ロナ ウイ 
海外 旅行 保険 ルス 感染 症 に よる 治療 も 補償 で 安 
心 。 さら に 、 ご 成約 1 件 に つき 
ANA SKY コイ ン が 500 コ イン 
貯まり ます ! 保険 笠 は ウェ ブサ イ 
ト か ら 最 短 10 秒 で 確認 で き て 、 
お 申し 込み も 簡単 ! 海外 旅行 の 際 
は ぜひ お 申し 込み くだ さい 。 
※ANA マ イレ ー ジ クラ ブ 会 員 様 で あれ ば 、 


ANA カ ー ド を お 持ち で な い 方 も 
ご 加入 いた だ け ま す 。 


明 昌 へ p つ ば さ 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 
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INFO 07 


ANA グル ー プ の 直営 店 舗 
地域 の 魅力 を 旅 する お 店 「TOCHI-DOCHLI」 


て 
花 力 を 旅 チュ ANA グ ルー プ は 、 日 本 各地 の 名 産品 を 通じ て 地域 
る ん の 魅力 に 出会え る ポッ プア ッ プ スト ア 「TOCHL 


DOCHI」 を 都内 成城 学園 前 で 運営 し て いま す 。 期 間 
ご と に 特集 エリ ア が 替わり 、 そ の 土地 な ら で は の 風 
土 か ら 生 まれ た お いし いも の 、 歴 史 や 文化 ・ ス トー 
リー を 感じ る も の な ど 、 東 京 に いな が ら 旅 を し て い 
る 気分 に な れる 名 品 を 揃え て いま す 。 


※ANA カ ー ド また は ANA Pay で 決済 され る と 5% 割 引 と な り 、 
通常 の マイ ル に 加え 200 円 (税込 ) に つき 1 マイ ル が 積算 され ます 。 


TOCHI-DOCHI 


@ 詳し く は ANA ウェ ブサ イト を ご 覧 くだ さい 。 


「ANA の ふる さと 納税 」 プ ロ が 選ぶ 返礼 品 特集 「 宿 泊 」 


二 


ANA GROUP INFORMATION 


寄付 金額 100 円 に つき 1 マイ ル 
が 貯まる 「ANA の ふる さと 納税 」 
で は 、 そ の 道 の 「 プ ロ 」 が 選ん だ 
宿泊 の 返礼 品 を ご 紹介 ! 今回 の プ 
口 は 、 日 本 を 代表 する ホテ ル 評 論 
家 で あり 旅行 作家 の 瀧澤 信 秋 氏 。 
避 憧 な き 評価 と わか りや すい 解説 
が 持ち 味 の 瀧澤 氏 は 、 テ レビ で も 
お 有 染 み の 存 在 で す 。 全 国 各 地 の 
ホテ ル を 熟知 する 宿泊 の プロ が お 
スス メ す る 宿 で 、 極 上 の 宿泊 体験 
を し て み ま せ ん か ? 


に ANA の ふる さと 抽 四 
ーー 3 こ コ ーー て | 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 
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ANA の マイ ル を ピー チ ポ イ 


INFO 09 


| 
ント に 交換 ! 


ANA の マイ ル を 、500 マイ ル か ら ピ ー チ ポイ ン 
ト 交 換 用 の クー ポン (e ギ フト カー ド ) に 交換 い 
た だ け ま す 。 ピー チ ポ イン ト は Peach の 航空 券 


や お 預け 手荷物 、 座 席 指 定 な どの オプ ショ ン 料 金 、 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


また それ ら に 付随 する 税金 や 手数 料 の お 支払 い に 
ご 利用 いた だ ける ポイ ント で す 。 貯 まっ た マイ ル 
を ピー チ ポ イン ト に 交換 し て 、 旅 の 選択 肢 を 広げ 
て み ま せ ん か ? 


| = ュー Al | 
ANA FESTA 那覇 ゲー ト 店 の 
お すす め 商 品 を ご 紹介 ! 


価格 : 820F 


(6 貫入 ) 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


空 弁 で 大 人 気 の 「 大 東 寿 司 」 を ANA FESTA 那 覇 ゲ 
ー ト 店 に て 数 量 限定 で 販売 中 ! 現地 か ら 毎 日 直送 
され る 新鮮 な 鯖 を 醤油 ベース の 特製 ダレ に 漬け 込み 、 
甘酢 飯 で 握っ た 味わい 深い お 寿司 で す 。 ご 移動 中 に 
召し 上 が る の は も ちろ ん 、 年 末年 始 の 集まり や 、 ご 
家族 へ の お 土産 に も ぴっ た り の 空 弁 で す ! 人 気 商 
品 に つき 売り 切れ る こと も 多い た め 、 お 立ち 寄り の 
際 は 、 ぜ ひ お 買い 求め くだ さい ! 

※ ん ANA FESTA で お 買い 物 を する と 、 

ANA の マイ ル が 貯まり ます ! 

※ マ イル を デジ タル クー ポン に 交換 し て 


お 買い 物 が で きる よう に な り ま し た ! 
「ANA FESTA ク ー ポ ン 」 で 検索 ! 
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INFO 11 


た 衝 2 3 較 
対象 サイ ト : ANA ショ ッ ピ ング A-style、ANA セ レク ショ ン 


20% マ イル 還元 キャ ン ペ ー ン 実施 中 ! 


ANA シ ョ ッ ピ ング A-style と ANA 
セレ クシ ョ ン で は 、 キ ャ ン ペ ー ン 期 
間 中 、 参 加登 録 を し て マイ ル を ご 利 
用 いた だ いた 方 に マイ ル 利 用 分 の 
20% を ボー ナス マイ ル と し て プレ 
ゼン ト い た し ます 。 キ ャ ン ペ ー ン 期 
間 内 で あれ ば 、 ご 注文 後 の 参 加登 録 
で も 対象 と な り ま す 。ANA オ リ ジ 
ナル 商品 や バイ ヤー お すす め の 商 品 
を 多数 取り 揃え て お り ま す の で 、 ぜ 
ひこ の 機会 に ご 利用 くだ さい ! 


早期 間 : 2022 年 11 月 1 日 ( 火 ) 10:00 < 2023 年 1 月 9 日 (月 ) 23:59 


※2023 年 1 月 20 日 ( 金 ) 23:59 時 点 で 発送 され て いる ご 注文 が 対象 で す 。 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


| INFO 12 | 


挑戦 を 続け る 現代 アー ティ スト と ANA が 
コラ ボ し た 「OFF TO ART, の 作品 を 販売 中 ! 


で 


0 0 日 本 の 文化 ・ 芸 術 振興 と 世界 へ の 情 
報 発信 、 ア ー テ ィ ス ト と お 客 様 や 世界 と て の つなが り の 創 
き を 0 と した OFF TO AR フロ ジェ クト を 4 し 
て お り ま す 。「OFF TO ART」 に は 、 ア ー ト へ の 旅 や アー 
ト の 世界 に 没入 する と いっ た 意味 人 000 
す 。 時 飾 家 ・ 京 森 康平 氏 、 画 家 ・ 
エ ーーー 木原 千春 氏 、 書 道家 ・ 山 口 芳 水 氏 に ANA が 独自 に 密着 し 、 
GFF ART AB 彼ら の 活動 の 様子 も スペ シャ ルム ー ビー で ご 紹介 し て お 
ーー り ま す (YouTube : 「ANA Global Channe)。 本 プロ ジ 
ェクト の 詳細 ・ 限 定 ア ー ト 作品 は ANA シ ョ ッ ピ ング 
A-style の 「OFF TO ART」 特集 ペー ジ を ご 覧 くだ さい ! 


ANA GROUP INFORMATION 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 
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INFO 13 


| 語 胃 呈 | 
THE CONNOISSEURS」 に よる 美味 の 共演 


の 
訪 | 革 4 旋 | 9 朋 ANA で は 、 国 内 外 の 著名 シェ フ 、 お 酒 の プ 
! パ 3 ロフ ェ ッ ショ ナル に 加え 、 世 界 の エア ライ ン 
還 5 語末 。 生 隊 太 5 米村 で も 屈指 の レベ ル を 誇る ANA シェ フ で 編成 
店 主 5 代 当 Sh する 「THE CONNOISSEURS ( ザ ・ コ ノシ 
3 ー ズ )」 が プロ デュ ー ス する お 食事 や お 飲 
| み 物 を ご 提供 し て いま す 。Connoisseur と 
は 、「 そ の 道 を 極め た 目利き 」 を あら わす 言葉 
930de 。 ソムリエ エグ セク ァ ィ ウシ ニ ァ ァ ゥ トット です 。 常に 新た な 食 の 世界 を 切り 開き 、 お 洒 
JHNdeki mkayems (2000 制 2 リエ マネー ジャー な どの 嗜好 品 を 芸術 の ご と く 高 め る 世界 の 匠 
た ちと 、 高 度 1 万 メー トル で の 特別 な 一 皿 を 
知る ANA シェフ チー ム と の 共演 が 実現 し ま 
清水 誠 森 計 章 山田 真吾 相田 紀 昭 し た 。ANA だ か ら 出 会 うこ と が で きた 食 文 

絆 理 長 和信 料理 長 洋 人 料理 長 < メトリー シェ っ 化 の 粋 を 、 ぜ ひご 堪能 くだ さい 。 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


NOITIVAdO』NI dOdAD VNYV 


| | 
国内 線 プ レミ アム クラ ス の 機内 食 の 容器 を 
紙 製 の 容器 へ 変更 し # す 


2022 年 12 月 より 、 国 内 線 プ レミ アム クラ ス で 提 
供し て いる 機内 食 の 使い 捨て プラ スチ ッ ク 容 器 を 地 
球 環境 に や さ し い 再生 紙 を 使用 し た 容器 に 変更 し ま 
す 。 ま た 、 そ の 他 の プラ スチ ッ ク 製 品 も リユース 品 
や 紙 製 品 へ 変更 する こと に より 、 年間 約 158 トン \! 
の 廃 プ ラス チッ ク 削 減 を 実現 し ます 。ANA グ ルー 
プ は 、2050 年 まで に 3R “へ の 取り 組み を 推進 し 
資源 類 の 廃棄 率 を ゼロ に し て いく こと を 目指 し 今 人 
も 地球 環境 へ の 活動 を 続け て まい り ま す 。 

※ 1 2019 年 度 実績 


※2 3R : プラ スチ ッ ク 、 紙 等 を 中 心 と し た 資源 類 利 用 の 
削減 (Reduce)、 再 利用 (Reuse)、 リ サイ クル (Recycle)。 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 
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INFO 15 


上 _ 。 
ANA グ ルー プ は 'COOL CHOICE」 に 賛同 し て いま す 


て 


ANA グ ルー プ は 、 環 境 負荷 の 低減 に 向け 
た 具体 的 な 数 値 目標 と し て 、 グ ルー プ 全 体 
の CO2 の 排出 量 に つい て 、2050 年 度 ま で 
に 実質 ゼロ に する 目標 を 設定 し まし た 。 ま 
あめ た 、 プ ラス チッ ク や 紙 な どの 資源 類 の 廃棄 
率 に つい て も 実質 ゼロ を 目指 す と と も に 、 
機内 食 な どの 食品 廃棄 率 を 2019 年 度 比 で 
50% 削 減 す る な ど 環 境 負荷 低減 へ の 取り 
組み を 加速 し ます 。ANA グ ルー プ は これ 
か ら も 、 温 室 効果 ガス の 排出 量 削減 の た め 
に 、 あ ら ゆ る 「 賢 い 選択 」 を し て いこ うと 
いう 取り 組み 「COOL CHOICE」 を 通じ 、 
SDGs の 達成 に も 貢献 し て いき ます 。 


o| 計 


@ 詳し く は ANA ウ ェ ブ サイ ト を ご 覧 くだ さい 。 


| INFO 16 | 


様々 な ち お客様 の 嗜好 や 食 涯 慣 に 合わ せ た 
幅広 い 選 択 肢 を ご 提供 し ます 


ANA GROUP INFORMATION 


ANA の 国際 線 で は 、 よ り 豊 富 な 選択 肢 を ご 提供 す 


昌 還 【 ち お 客 様 の 声 】 
る こと を 目的 に 、20 種 以上 ご 用 意 し て いる 特別 機 機内 食 の 種類 を 
内 食 に も 力 を 入れ て お り 、 有 名 シェ フ と の コラ ボ 増やし て ほし いで す 。 


レー ショ ン に よっ て 、 健 康志 向 お よび ヴィ ー ガ ン 、 
ベジ タリ アン 、 グ ル テ ン フリ ー の お 食事 を 全て の 
方 に お 選び いた だ ける 魅力 的 な メニ ュー へ と 財 新 ら ご 好評 の お 声 を 頂戴 し て いま す 。 ま た 、 ビ ジ ネ 
し まし た 。「 誰 も が オー ダー し た く な る メニ ュー」 スク ラス の 一 部 路線 で は 、 軽 食 メ ニュ ー と し て 植 
を コン セプト に 開発 され 、 す で に 多く の お 客 様 か 物性 の ヘル シー な か つ 丼 を お 楽し みい た だ け ま す 。 


ご 意見 ・ ご 要望 デス ク ANA の サー ビス に つい て の 

g 0120-029-787 ご 意見 ・ ご 要望 を ご 意見 ・ 
携帯 電話 を ご 利用 の 場合 お 寄せ くだ さい 。 ご 根 
放 0570-029-787 (全国 一 筆 料 金 )  x 移 内 に は 意見 を ご 記入 いた だ 

国際 電話 を ご 利用 の 場合 な ど ” ける 用 紙 「 お 客 様 の 声 」 を 措 載 し 国 申 国 
人 03-6735-7922 (有料 ) て いま す 。 客室 生 務 員 に お 声 を お 

受付 時 間 9:00 17:00 (年 中 無休 ) か け く だ さい 。 回 
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ANA 航空 集 困 航 班 客 机 指 南 


ANA グ ルー プ 航 空 機 の ご 案内 に 
葉 


鍋 A380-800 

e 全長 Length 全長 / 72.7 m 

e 標準 座席 数 Standard number of seats 
板 准 座位 数 / 520 


仙 B787-10 


e 全長 Length 全 大 / 68.3 m 
e 標準 座席 数 Standard number of seats 
板 准 座位 数 / 294 


信 B787-9 


e 全長 Length 全 大 / 62.8 m 
e 標準 座席 数 Standard number of seats 
板 准 座位 数 /375: 395 (INT: 215: 246) 


BZ767-300 


e 全長 Length 全 大 / 54.9 m 
e 標準 座席 数 Standard number of seats 
本 准 座位 数 / 270 (INT: 202) 


鍋 AIRBUS A321 


e 全長 Length 全 大 / 44.5 m 
e 標準 座席 数 Standard number of seats 
酸 准 座位 数 / 194 


久 B737-800 
e 全長 Length 全 大 / 39.5 m 


e 標準 座席 数 Standard number of seats 3 の 


酸 准 座位 数 / 166 


稼 BOMBARDIER 
DHC-8-400 
e 全長 Length 全 大 / 32.8 m 


e 標準 座席 数 Standard number of seats 
析 准 座位 数 /74 


作 B777-300 


e 全長 Length 全 大 / 73.9 m 
e 標準 座席 数 Standard number of seats 
板 准 座位 数 / 514 (-300 ER: 212: 250) 


Fr 上 たと 7 /M た FOR ルル 7A77OM 


作 B777-200 


e 全長 Length 全 大 / 63.7 m 
e 標準 座席 数 Standard number of seats 
酸 准 座位 数 / 392: 405 


グ B777F / 


B767-300F・300BCF 


e 貨物 専用 機 freighter 傘 返 去 机 
e 全長 Length 全 拓 / 63.7 m (54.9m) 


ケア B787-8  ・ 生 江 
e 全長 Length 全長 / 56.7 m 


e 標準 座席 数 Standard number of seats 
本 准 座位 数 / 335 (INT: 169: 184: 240) 


鍋 AIRBUS A320 


e 全長 Length 全 大 / 37.6 m 
e 標準 座席 数 Standard number of seats 
本 准 座 位 数 / INT:146 


国内 線 国際 線 
シー トマ ッ プ 上 正 シー トマ ッ プ 
ANA の 航空 機 と シー トマ ッ プ を 機種 別に ご 覧 いた だ け ま す 。 


国内 線 


就航 都市 に 関す る 空港 情報 や 基本 情報 を ご 案内 いた し ます 。 
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(づつ 目次 に 戻る 


ANA グ ルー プ 機 内 誌 『 糞 の 王国 」 ア ン ケ ー ト ご 協力 の お願い 


ANA で は 、 今 後 の よ り よ い 誌 面 づ くり に 向け 、 ア 
ン ケ ー ト を 実施 し て いま す 。 ご 協力 いた だ いた 方 
の 中 か ら 抽 選 で ご 当選 され た 方 に 賞品 を お 送り し 


賞 品 ※ 画 像 は イメ ー ジ で す 。 色 や 香り の 種類 は お 選び いた だ け ま せん 。 


A 賞 (10 名 様 ) 

PARFUM SYMPHONIE 
ホー ム フ レ グラ ンス 

ハン ド メ イ ド で 調合 され た 繊細 な 香り 
の ホー ム フ レ グラ ンス 


B 賞 
ceramic mimic fabric 


布 肌 そ の まま を 素材 に た た き 写 し 、 う 
わ ぐ すり を か けず に 仕上 げた 有田 焼 の 
うつ わ 


バッ ク ナ ン バー の お知らせ 
Bo 


o 和 回 


(5 名 様 ) 


応募 締切 : 毎月 月 末 


詳し く は 
アン ケー ト フ ォ ー ム を ご 覧 くだ さい 。 


アン ケー ト で は 、 お 名 前 ・ ど 住所 ・ 中 
で 応募 は ひと 


ANA アプ リ で 1 年 分 を 無料 で ダウ ン ロ ー ド ! 

『 相 の 王国 』『TSUBASA -GLOBAL WINGS-』 の PDF 版 は 、 
ANA ア プリ 上 で 過去 1 年 分 を バッ ク ナ ン バー と し て 閲 
覧 で きま す 。 ダ ウン ロー ド し て お 楽し みく だ さい 。 


| 亀 


由 3 ロロ 


ANA ア プリ を 思 の 王国 ・ 新 聞 ・ コン テン ツ を 選択 0 ウジ ロー 層 I じ Re 
立ち 上 げ る 雑誌 を 開く ョ コジ デジ め ツ < 
お 楽し みく だ さい 
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当選 者 の 発表 は 賞品 の 発送 を も っ て 代え させ て いた だ きま す 。 
話 番 号 を お 伺い し ます 。 
H あ た りお 一 人 様 1 回 限り で お 願い し ます 。 


iR 同 l5NAO ん 2 8 人 だ 
みい た だ き 、 お 答え くだ さい 。10 分 ほど で 完了 す 
る 内 容 で す 。 ぜ ひご 協力 を お 願い し ます 。 


> 


We/c06 
ADOa77 = 


C 賞 


(10 名 様 ) 

2023 年 版 Welcome 
Aboard カレ ンダ ー 

ANA な ら で は の 国内 ・ 海 外 の 風景 を 
織り 交ぜ た オフ ィ シ ャ ルカ レン ダー 


紙 版 の 購入 も 可能 で す 
紙 版 (冊子 ) は 、 オ ン ラ イ 
ン 書 店 より ご 購入 いた だ 
け ま す 。ANA マイ レー ジ 
が 貯まる 特典 も ご 用 意 し 
OO ま : の クウ ク ョ ジジ ルド 
より お 買い 求め くだ さい 。 
し まい W っ に 
示 


購入 ペー ジ は 
こち ら 


いこ 


国内 線 機 内 販売 は 玉生 用 用! 
ご 利用 ガイ ド 


※ 国 内 線 機内 ・ANA ラ ウン ジ 、 一 部 国際 線 ANA ラ ウン ジ (羽田 ・ 成 田 ・ 関 西 ・ ホ ノル ル ) か ら ア クセ ス ! 


ーー *1 4 
機内 販売 「ANA STORE@SKY」 * の 機内 で た を っ 人 。 降 機 2 日 後 の 23 : 59 ま で 。 
ANA で し か 買え を ない || “パリ 隆 機 後 2 日間"? マイル で の 
限定 商品 "が いっ ぱい ! お 買い 物 が 可能 お 支払 い が 可 能 


機内 で の アク セス 方 法 


使い 方 は 簡単 。ANA 機 内 専用 Wi-Fi へ アク セス し 、 専 用 サイ ト を 開く と お 買い 物 が 楽し め ま す 。 ANA。 
] WiFi 
BPI 


* 離陸 の 約 5 分 後 か ら 着陸 の 約 5 分 前 まで ご 利用 いた だ け ま す 。 * 搭乗 前 まで に ANA 公 式 モ バイ ル ア プ リ を ダウ ン ロ ー ド 済み の 場合 。 


oe 陸 き な as ① 較 「 機 内 モー ド 」 取 オ ン ② 固 「WiLFi」 只 オ ン 
〇 ① アブ フリ を 立ち 上 げ る 前 に 機内 Wi-Fi へ 接続 を ③④ ワイ ヤレ スネ ットワーク SSID 「ANA-WiFi-Service」 を 選択 。 


STEP 1 ANA ア プリ を STEP 2 「 国 内 線 機内 STEP 3 接続 ボタ ン sTEp ん ポー タル サイ ト の 
立ち 上 げ 、 Wi-Fi」 を を タッ プ 「ANA STORE 


サイ ド メ ニ ュ ー を 開く タッ プ @SKY」 を タッ プ 


ーー 」 
Android の 場合 は 
左上 の 還 を タッ プ 


iOS の 場合 は 
右 下 の 較 を タッ プ 


「Wi-Fi (無線 LAN) 」 を オン に し 、 ワ イヤ レス ネッ トワ ー ク SSID 「ANA-WiFi-Service」 を 選択 し 、 接 続 。 
ブラ ウザ を 開く と 自動 的 に ANA Wi-Fi Service ボ ー タ ル サ イ ト が 表示 され ます 。 


※ 表 示さ れ な い 場 合 に は 、URL 欄 に を 入力 する か 、 右 記 二 次 元 バー コー ド を 読み 込み 、 ア クセ ス し て くだ さい 。 回 
二 次 元 バー コー ド は 、 機 内 Wi-Fi に 接続 し た 状態 で な いと アク セス で きま せん 。 


降 機 後 2 日 間 、 地上 で の お 買い 物 を 可能 に する に は … 


(サイ トト ッ プペ ー ジ 上 部 に ある ボタ ン か ら 設定 が 必要 で す 。 証 還 NIINE 舞 


売 商 品 の 一 町 
ii は 」 で 琶 聞 情 報 は | 状 委 ANA 公 式 モ バイ ル ア プ リ 「ANA」 の 
ご 紹介 中 ! 還 0 事前 ダウ ン ロ ー ド が 便利 で す ! 


※ 販売 数 に は 限り が ご ざい ます の で 、 売 り 切 れ の 際 は ご 了承 くだ さい 。 販売 状況 ・ お 届け 時 期 に つい て は 変更 に な る 場合 が ご ざい ます 。 
※ 一 部 機材 で は ご 利用 いた だ け ま せん 。 
※ 機内 で 繋が ら な か っ た 場合 や 、 ご 利用 いた だ け な い 機材 の 場合 は 下記 お 客 様 サ ポー ト デ ス ク ま で お 問い 合わ せく だ さい 。 お 電話 で の ご 注文 は 承っ て お り ま せん の で ご 了承 くだ さい 。 


お 問い 合わ せ 先 (A-style お 客 様 サポ ー ト デス ク ) : 国 j 0120-257-150 
受付 時 間 : 月 金曜 日 9.00-18:00 土日 ・ 祝 日 9.00 一 17:00 (年 始 1 月 1 日 1 月 3 日 休 ) ※ 受付 時 間 は 、 状 況 に より 変更 する 可能 性 が ご ざい ます 。 
※ この サー ビス は 無線 LAN 技 術 を 使用 し て いま す 。 そ の た め 公 衆 ア クセ ス が 可能 な 他 の 無線 LAN ス ポッ ト の 仕様 と 同様 に 、 本 サー ビス の アク セス に は 通信 傍受 や 不正 アク セス の 
可能 性 が あり ます 。 本 サー ビス の 利用 に 際 し て は 、 お 客 様 の 責任 に お いて 利用 端末 の ファ イア ウォ ー ル 、 ウ イル ス 対 策 ソ フト 等 の セキ ュ リティ 対策 を 講じ る こと を 、 強く お 勧め し ます 。 
※ 画像 は すべ て イメ ー ジ で す 。 


5 が B 誠 引 を 光 バー ソナ ル モ ニ ター か ら ! 


機内 販売 ご 利用 ガイ ド & る 商品 ライ ン ア ッ プ 


細 に つい て 価格 横 の マー ク に つい て 


Product details About the symbols next to the price 
商品 の 詳細 に つい て は 、 パー ソナ ル モ ニ ター また は ANA アプ リ 内 旬 課税 済み の た め 、 免税 品 と し て の 申告 対象 外 で す 。 
の デジ タル ブッ ク を ご 覧 くだ さい 。 日 本 入国 の 際 は 課税 済み 商品 と お 申し 出 く だ さい 。 
Product details can be viewed on the personal monitor and the digital book available This product has already been taxed, so it is not subject to declaration 
onthe ANA app. as a duty-free item. Upon entering Japan, please treat it as a previously 

taxed product. 
に コ = | 8 一 こ プ い _ 
機内 販売 商品 は パー ソナ ル モ ニ ター か ら ご 注文 友 100mL を 超え る た め 乗 り 
Order in-flight shopping items from the personal monitor 継ぎ の 場合 、 機内 へ 持ち 内 
STEP 込む こと が で きま せん 、) 
1 TEP2 ER9 ake が で きま 人 ル 9 | 者 り スト ニル 
パー ソナ ル モ ニ ター で パー ソナ ル モ ニ ター の 商品 は CA が お 座席 Asthis product exceeds 100 ml t ANA ORIGINAL STOLE 
2 コ い タッ チ パ ネル か ら まで お 持ち いた し ます * cannot be carried on board the aircraft 
「 ス カイ ショ ッ プ 」 叶 に の 選 9 when connecting to another fight. 00 000** 
また は 「 シ ョ ッ ピ ング 」 を ご 希望 の 商品 を お 選び  ' 商品 の 代金 を お 支払 い \ り 0, 
お 選び くだ さい 。 いた だ き 、: 決 まり まし た ら いた だ き “、 商 品 を 
ご 注文 に お 進み くだ さい 。 お 受け 取り くだ さい 。 ロ Pa ーー 
こ | に = に N 
Please select “SKY SHOP" Use the personal monitor A cabin attendant wil プ リ オ タ サ 回 ス に つ 16 て ぐ 
or “Shopping" on your touch panel to select your bring the product(s) to About the Pre-order Service 
personal monitor. desired ONS 0 your seat*1.Please pay for 
you are done, proceed to the product(s)*2 and の ーー ケー イー ニー ビ こ 証 加 
the order process. collect them. フ リオ タ サ ビス で は 、 本 誌 掲載 商品 の ほか に も 
*1 お 食事 サー ビス 中 の ご 注文 は 、 サ ービス 終了 後に お 持ち いた し ます 。 多数 の 商品 を 取り そろ えて いま す 。 
* ネ 1 Product(s) ordered during the meal service will be brought to you afterthe service. The PRE-ORDER SERVICE offers items in this catalog and 
*2 お 支払 い は 、 ク レジ ッ ト カ ー ド 、ANA ギ フト カー ド /ANA 旅 行 券 、ANA ご 利用 券 /ANA many more items. 
ンド サー ビス ]」 機 内 ・ 空 港 お 買 ー ポ ボン ご 利 た だ ンー 『 和 ーー PS 
* ネ の 2 人 際 0 5 昌和 ※ ご 注文 は 、 ご 搭乗 の 前 月 2 日 SH 前 
vouchers, and ANA value vouchers/ANA Diamond Service In-flight/Airport shopping coupons. (日 本 時 間 午 後 11 時 59 分 お 申し 込み 完了 分 ) まで 。 
※ Orders accepted from the 22nd day of the prior month until 3 
※ 一 部 の 機材 (A320 機 、 A380 機 ) で は パー ソナ ル モ ニ ター か ら の ご 注文 が で きま せん 。 days before date of departure (orders placed by 11:59 pm.JST). 
ご 注文 の 際 は 客室 乗務 員 に お 声 が け く だ さい 。 R 
リオ ー ダ ー 
※ Orders cannot be placed from the personal monitor on some aircraft (A320, A380). QA ANA プ リオ ダ | 
Please ask a cabin attendant to place an order. WWW.aha .C0.j D/a na-sky-shop/ 
ブル ガリ ゼニ ア 0 が 
ダブ ル タイ 0 が ブル ショ ー ル 3 イク スト リー ムロ ゴス トール 
ネ ク タ イ 1 EGRE SAUVATOREFERRAGAMO BVLGARI EXTREME LOGO STOLE 
光 \28,500 \19.000 スト ー ル \29.000 *64.600 放 還 7 
Neckties 
Shawls & Stoles と 
エト ロ エト ロ AO レ / ブル ガリ ゼニ ア ロレ 2 
デリ ー ショ ー ル カル カッ タ ショ ー ル 4 ブル ガリ -. ブ ル ガ リ ベル ト レザ ー& エ コ フ ォ ックス ファ ー 
RM PE EUNO 計 計 半 に 2 レデ ィ ー ス ウォ レッ ト ZEGNA BEIT バッ グ 
*39.000 y27.000 革 \ 物 BVLGARIBVLGARILADIES'WALLET \28,900 全便 間 ーー 
8 \67.500 \22,000 
Bags & Leather 
accessories M 
ーー ニャ ーー 
トゥ ミ ロン シャ ン ラル コバ レー ノ ハン ティ ング ・ ワ ー ル ド ボ 語 多 記 ポー 
ジャ スト ・ イ ン ・ ケ ー ス ・ ル リョ ジミ ANA オ リ ジ ナ ル メン ズ リバ ー シ ブ ルベル ト 2WAY トー トバ ッ グ パス ポー ト ケー ス 
バッ ク パ ッ ク 日 本 限定 モデ ル ミニ ウオ レッ ト HONTINGWORLD_ PORTER 2WAY TOTE BAG PORTER PASSPORT CASE 
DR 0 PCENN TE 証 1 *25.000% Y15.000* 
12.000 LIMITED MODEL y25.000* p 
ムズ \23,000 
トー 
ご し 


No.SL824 No.SL833 No.SL810 No.SL808 No.SL101 
レイ ンス プー ナー トゥ ミ ベル ロイ 2 ウン = に 守 
ANA オ リ ジ ナ ルト ー ト バッ グ | ハリ ソン 「 グ レゴ リー」 トラ ベル ウォ レッ ト トラ ベル ポー チ 江 演 RU 
REYN SPOONER スリ ング BELLROY TRAVELWALLET AS2OV COACH 
ANA ORIGINALTOTE BAG TUMI HARRISON \14 500 TRAVEL 3 AUDREY 
\12,000? SEA だ \8,000 \30,300 
] 数 当 " " 
No.SL102 No.SL005 No.SL202 No.SL203 
セイ コー 5 スポ ー ツ タグ ・ ホ イヤ ー サル ヴァ トー レ フェ ラガ モ サル ヴァ トー レ フェ ラガ モ 2 
ANA オ リ ジ ナ ル オニ ミョン クォーツ ネッ クレ ス ピア ス ムー ン ラ イト 
自動 巻き ウオ ッ チ クロ ノ グ ラ フ 43mm アク セ サ リ を SALVATORE FERRAGAMO SALVATORE FERRAGAMO グレ ー プ ペン ダン ト 
SEIKO 5 SPORTS TAG Heuer ノ NECKLACE PIERCED EARRINGS GEORGJENSEN 1 
ANA ORIGINAL FORMULA 1 MOONLIGHT 
MECHANICALWATCH SH ーー: \22.000 \16 000 GRAPES PENDANT ( 
\32,000* \128,000? *26,300 | 
Accessories (つう 
No.SL201 No.SL205 No.SL206 No.SL207 No.SL407 
バカ ラ グロ ッ セ ミキ モト オッ コ 真 珠 コス メデ コル テ 
クロ ワ ゼ ネッ クレ ス TTFlower ネッ クレ ス パー ル ペン ダン ト 南洋 ゴー ルド パー ル イド ラク ラリ ティ 
SV ター コイ ズ GROSSE (ロー レル モチ ー フ ) ダイ ヤ モ ン ド ペン ダン ト 化粧 ロ 業 用 トリ ー ト メン ト 
000 放 No Unerem 6 和夫 っ 
A AI ロ 
SVTURQUOISE も # \18,000 (LAUREL MOTI) DIAMOND PENDANT ーーーー」 半生 2 と 
\*34.900 | \29.000*  」 \39.000*? ! 5 HYDRA CARTY 
ば Cosmetics ESSENCEWATER 
(2 \5,000** 
《。』 ーー 
No.SL408 No.SL405 No.SL406 No.SL422 No.SL424 No.SL421 
コス メデ コル テ クレ ・ ド ・ ポ ー ボー テ クレ ・ ド ・ ポ ー ボー テ SHISEIDO ザ ・ ギ ン ザ SENSAI 
リポ ソー ム ヴォ ワー ルコ レク チュ ー ル n ル ・ セ ラム アル ティ ミュ ー ン ""  。 ジャ ー ニ ー キ ッ ト I セン サイ AS 
アド バン スト CLE DE PEAU BEAUTE CLE DE PEAU BEAUTE パワ ライ ジン グ THE GINZAJOURNEY KITI マイ クロ ムー ス 
リペア セラ ム NUM THE SERUM 員 コン セン トレ ー ト y11.000* トリ ー ト メン ト s | | 
06636MEApVANcED *\6,500 *\16,000 POYWERINFUSING SENSAIAS 
REPAIR SERUM TIME CONCENTRATE MCRO MOUSSE 
0 義人 *18.000* 
\18,000* ] 
し | ヨ 呈 = | 
No.SL401 No.SL413 No.SL410 No.SL425 No.SL420 No.SL423 
バイ オ エ フェ クト ラン コム ジ バ ン シ イ 9 こう アー ル エ ム ケ ー スッ ク 
セラ ム モエ 三 フィ ウッ ク 。 スキ ン PFCT バラ ン シ ン グ クレ ンジ ング UV フ ェ イ スプ ロ テ ク ター ザ クリ ー ム ファ ン デ ーション 
BIOEFFECT アド バン スト N | レフ ムン ノン ルリ ピリ パ オイ ル ジ ェ ル アド バン ス ド 110 デュ オ 
EGF SERUM LANCOME | GIVENCHY SKIN PERFECTO THREE RMK SUQQU 
\1 5 0 0 0 SNANGEDGRNIEGCE | COMPACT CREAM SPF 15 PA+ el CLEANSING 2 THE CREAM FOUNDATION 110 DUO 
。 ] CONCENTRATE \7,400 2 を *18,000* 
21.000 \3,800 \3,500 
「 浪 Il \ 』 / 1 
- ラ ) 
ir E ニニ ニー 生還 
に 細 3 ! コ 
No.SL402 No.SL409 No.SL411 No.SL412 No.SL404 No.SL403 
ドク ター シー ラボ エリ ザ ベ ス アー デン ジル スチ ュ ア ー ト カネ ボウ クラ ラン ス クラ ラン ス 
VC100 エ ッ セ ンス EE21 ド 74 の こ 5 イル ミネ イデ ティ ング セラ ム スク ラビ ング リッ プ コ ン フ ォ ー ト オイ ル フィ ックス メイ クア ッ プ 
ロー ショ ン EX リッ ププ ロ テ ク タン ト プラ イマ ー セッ ト マッ ド ウォ ッシュ トリ オ CLARINS 
285mL ステ ィ ッ ク トリ オ AR に KANEaO 訓 CLARINS LIP COMFORT OILTRIO FIXMAKEUP 
6 人 ED 0 \7.200 *3,300 
LIP 人 と 
LorloNE 285m STICKSPF 15TRIO 1 | ) |*\2,500 
y7.000** *3.900 出前 || 
[ ー WW 
No.SL415 No.SL414 No.SL417 No.SL416 No.SL418 No.SL419 
ロク シタ ン ロク シタ ン メル ヴィ ー タ ルナ ソル ポー ル & ジョ ー ポー ル & ジョ ー 
ベス ト オブ プロ ヴァ ンス イモ ー テ ル オー バー ナイ ト ロ ル ロ ゼ アク ティ ベー ト スキ ン モ デリ ング アイ ズ 01 モイ スチ ュ ア ライ ジン グ ハッ ピー メイ クア ッ プ 
ハン ドク リー ム コレ クシ ョ ン リセ ッ ト セ ラム ボディ オイ ル LUNASOL ファ ン デ ーション コレ クシ ョ ン 009 
LOCCITANE BEST OF PROVENCE LOCCITANE MELVITA SKIN MODELING EYES 01 プラ イマ ー デュ オ PAUL&JOE 
HAND CREAM COLLECTION IMMORTELLE LOR ROSE SUPER-ACTIVATED ん 5 0 0* PAUL &JOE HAPPY MAKEUP 
OVERNIGHT FIRMING OIL \4。 MOISTURIZING FOUNDATION COLLECTION 009 
\6,700 RESET OIL-IN-SERUM ERIBDO 
\4,100 \6,300 
ーー に \9.900 \5,.900 
こ W も 
ヶ は 4 は W 』 還 \ 


No.SL004 No.SL831 No.SL811 No.SL826 No.SL809 
シン ル ラル の タイ オン ディ アモ ロッ コ テク タイ ド ベア フッ ト ドリ ー ム ズ 
M ロー ラー ボー ル ANA オ リ ジ ナ ル リバ ー シ ブ ル ANA オ リ ジ ナ ル バブ ーシュ ショ ッ ト ナ ビ ソック ス 2 足 セッ ト 
MONTBLANC M ROLLERBALL イン ナー ニダ ウン ジャ ケッ ト (ラベ ンダ ー ) Voice Laser Red Leo BAREFOOT DREAMS SOCKS 2PACK 
y45.000 Cotyn Cp 四 EE \5,800* 
の \7.000* WW \5,000* < > \32,700* 
Miscellaneous こ 民 
ze! 
Tr aa 
ペー _ ! 
No.SL814 No.SL813 No.SL812 No.SL825 No.SL829 No.SL830 
ウェイ ラニ ウェ イラ 呈 ン な だ 02 サン リオ キャ ラク ター ズ シン エタ イク シュ タイ フ 
ウィ ンタ ー シ ー ズ ン ANA オ リ ジ ナ ル タオ ルセット ANA オ リ ジ ナ ルアー ト ANA オ リ ジ ナ ル ANA オ リ ジ ナ ル ANA オ リ ジ ナ ル 
シュ ニー ル 織 り タオ ルセット “Tokyo in the sky" トー トバ ッ グ サン リオ キャ ラク ター ズ セ ッ ト テディ ベア フィ ン テディ ベア キー リン グ 
FEILER CHENILLE FACE CLOTH SET FEILER ANA ORIGINALTOWEL SET FAMILIAR SANRIO CHARACTERS STEIFF STEIFF 
WINTER SEASON *Tokyo in the sky" ANA ORIGINAL ART ANA ORIGINAL ANA ORIGINAL ANA ORIGINAL TEDDY 
y4 200 y4 200 TOTE BAG 7 SANRIO CHARACTERS SET TEDDY BEAR FYNN BEAR KEYRING ー 
リン \4,500* \3,500* \8,000 \12,000 
ン 夏 
\ 腕 6 
` アデ キ | 【 
ー | 
ビデ 守 宣 
No.SL803 No.SL801 No.SL802 No.SL003 No.SL827 No.SL828 
ANA ANA ANA ガー ミン の 紀 つ ソー スネ クス ト 
フラ イト ベア in HAWAII AIRBUS A380 AIRBUS A380 ヴィ ヴォ ムー ブ スタ イル WF-1000XM4 ポケ トー ク S グロ ー バ ル 通 信 
ANA FLIGHT BEAR IN HAWAII FLYING FLYING ブラ ッ ク ペッ パー sony (2 年 付き ) ホワ イト 
\3 500* HONU モ デル HONU モ デル ナイ ロン / スレ ー ト WF-1000XM4 SOURCENEXT 
! (1 号機 ) (2 号機 ) GARMIN VIVOMOVE STYLE BLACK \30.000* RCREIAG 
ANA ー ANA デ PEPPER NYLON / SLATE D WHITEWITH2YEAR 
人 還 
(UNIT 1) ここ (UNT 2) "ww ー \29.800 
\4,500* テ \4,500* デ 
No.SL835 No.SL822 No.SL823 No.SL815 
SN り レ 2 リフ ァ ジュ ゼッペ ジュ ステ ィ 
タブ ル 化 業 セ ッ ト メデ ィ リ フト リフ ァ イ オ ン リウ アピ ラニ デック , バル サミ コク リー ム 
HAKUHODO_L YA-MAN Medi Lift の ウブ ラジ スト レー ト ア イロ ン ギフ ト セ ッ ト 
BRUSH SET バ \25 j 00 0* CAREBRUSH 1 RE BEAUTECH BALSAMIC CRENM 
\6, 400 y5 500* STRAIGHT IRON GIFT SET 
3 \20,000* kW 
No.SL834 No.SL601 No.SL602 No.SL603 
日 喧 バラ ンタ イン 17 年 村尾 酒造 村尾 サン トリ ー 
コフレ ・ デ ギュ スタ シオ ン BALLANTINE'S (ANA オ リ ジ ナ ル 山崎 蒸溜 所 貯蔵 
EAR 00 2 NN 
SQUARES GIFTBOX \8 ロ 800 MURAO UMESHU PLUM LIQUEUR 
y3,300 OF RT 
』 
誠 。 |*4200 信 *3.000** 
Pi 
ー- 11.12』 衣 
と ヨ November - December 』 
Sales item 
No.914 No.H804 No.H805 No.H806 
ANA ANA ANA ANA 
AIRBUS A380 FLYING HONU ぬい ぐる み HONU ぬい ぐる み HONU ぬい ぐる み 
HONU モ デル (3 号機 ) 2 (カイ ) (用 ) 
ANA ANA ANA 
AIRBUS A380 FLYING HONU MODEL BoNusorrroy HONU SOFTTOY HONU SOFTTOY 
(UNIT3) (LANI) (KAl) (LA) 
*4.500* | 〆 |*3.000* w3.000* _ \3.000* 


Sold on A380 


た ば こと 


TOBACCO 


た ば この 販売 を 免税 価格 に て 行っ て お り ま す 。 
商品 詳細 に 関し まし て は 、 パ ー ソ ナル モニ ター か ら ご 確認 くだ さい 。 


※ A320 機 の 一 部 の 機材 で は 、 パ ー ソ ナル モニ ター に 商品 掲載 が ご 


20 歳 未満 の 方 の 喫煙 は 法律 で 禁止 され て お り ま す 。 
20 歳 未満 の 方 の た ば この 購入 は 、 お 断り し て お り ま す 。 


年 齢 確認 を させ て いた だ く 場 合 が あり ます の で 、 


ご 了承 くだ さい 。 


Cigarettes are also available. Please check the product information on your personal monitor. 
※Theitemsare notshownonthe personal monitor of some A320 aircraft. Please ask a cabin attendant to place an order. 


“ざい ませ ん 。 ご 注文 の 際 は 、CA (客室 乗務 員 ) に お 声 が け く だ さい 。 


ANA GROUP INFORMATION 


ご 搭乗 に 際 し て の お 願い 


航空 法 に 基づく 保安 検査 の 義務 化 に つい て 


凶器 や 危険 物 の 航空 機内 へ の 持ち 込み は 航空 法 に より 禁止 され て いま す 。 
また 、 航 空 法 改 正 に 伴い 2022 年 3 月 10 日 か ら 、 航 空 機 搭乗 前 の 保安 検 
査 の 受検 が 義務 化 さ れ ます 。 保安 検査 を 受け ず に 保安 検査 場 より 先 に 進 


ん だ 場合 、 航 空 法 違 反 と な り 、1 年 以下 の 懲役 また は 50 万 円 以下 の 入金 
が 科せ られ る 場合 が あり ます 。 ご 搭乗 の 際 は 、 保 安 検査 貞 や 関係 職員 の 
指示 に 従い 、 保 安 検査 を 受検 いた だ きま す よ う 、 お 願い 申し 上 げ ま す 。 


機内 安全 の た め 、 持 ち 込み 手 和 荷物 削減 に ご 協力 を お 願い いた し ます 


機内 持ち 込み 手荷物 に つい て 

(お 1 人 様 1 個 ま で ) 

機内 で 安全 か つ 快 適 に お 過ごし いた だ く た め に 、 
機内 へ 持ち 込め る お 手荷物 は 、 身 の 回 り 品 (ハン 
ド バ ッ グ 、 カ メラ 、 傘 な ど ) の ほか 、 下 記 の 条件 の 
お 手荷物 1 個 と な り ま す 。 な お 、 下 記 の サイ ズ 以 
内 の お 手荷物 の 場合 で も 、 客 室内 に 収納 で き な い 
場合 に は お 預かり の 手荷物 と し て 貨物 室 に 搭載 さ 
せ て いた だ く 場 合 が さ ざ い ます の で 、 ご 了承 くだ さ 
い 。 下 記 サ イズ を 超え る お 手荷物 (キャ リー バッ グ 、 
ベビ ー カ ー、 麻 袋 な ど ) は お 預け くだ さい 。 


ょ 


日 ( 高 さ ) 
ご 人 


司 
W(( 夷 生 ) 


重量 


※3 辺 の 合計 に は 付属 品 (ハン 
ドル ・ 車 輸 な ど ) を 含み ます 。 


お 持ち 込み お 手荷物 の サイ ズ 


3 辺 の 合計 日 ( 高 さ ) 


W ( 幅 )  D( 奥 行 ) 


ANA (下記 を 除く ) 

エア ドゥ ソラ シド エア (SNA)、 本 55cm 40cm 25cm EX9 
スタ ー フ ライ ヤー 

ANA (機種 Q4A) 

IBEX エ アラ イン ズ 、 届 品 45cm 35cm 20cm 


オリ エン タル エア ブリ ッ ジ 


機内 持ち 込み 制限 品 の 取り 扱い に つい て 


ハサミ ・ ナ イフ 類 、 そ の 他 凶 器 と な り 得 る 物品 を お 持ち の 場合 は 、 手 荷 
物 カ ウン ター で お 預け いた だ く か 、「 放 棄 品 箱 」 へ 廃棄 願い ます 。 保安 検 
査 強化 に ご 理解 と ご 協力 を お 願い いた し ます 。 ま た 、 引 火 性 物質 等 の 危 
険 物 は 航空 機内 へ の 持ち 込み 、 お よび お 預かり 手荷物 と し て の 取り 扱い 
は で きま せん 。 危 険 物 を 所 持 し て いる 場合 は 、 出 発 保安 検査 場 に 設置 
され て いる 「 放 径 品 箱 」 に 廃棄 願い ます 。 

@ 刃物 類 の 機内 へ の 持ち 込み は 航空 法 違 反 と な り 、2 年 以下 の 懲役 また は 100 

万 円 以下 の 罰金 が 科せ られ る 場合 が あり ます 。 


国土 交通 省 : 
航空 機 搭乗 前 の 保 
安 検査 を 受け る に 
あたっ て の 注意 事 


S 上 
/ 項 に つい て 
Al ふ | 詳細 
1 IGE 


ナイ フ / ハ サミ 類 先 の 失っ た 物 / バ ッ ト 類 
※ モ デル ガン 等 の 凶器 類似 品 等 も 機内 持ち 込み 禁止 で す 。 


ANA お か ら だ の 不 自 由 な 方 の 相談 デス ク 
ANA お か ら だ の 不 自由 な 方 の 相談 デス ク で は 、 病 気 や けが ・ 障 が い に よ り 
お か ら だ の 不 自由 な お 客 様 に 、 安 心して 快適 な 空 の 旅 を お 楽し みい た だ け 
ます よう 、 航 空 機 の ご 利用 に 関す る ご 相談 や ご 希望 を 何 っ て お り ま す 。 

以下 の お 客 様 は 必ず 事前 に お 知ら せく だ さい 。 
酸素 ボン ベ や 酸素 濃縮 回 (POC) を 使 


され る お 客 様 


(医師 の 措 乗 許可 ・ 診 断 書 が 必要 で す ) 
ル その 他 の 医療 機器 を 使用 され る お 客 欄 


PP スト レッ チャ ー (簡易 ベッ ド ) を 使 
され る お 客 様 
その 他 機 内 で 特別 な 医療 行為 を 必要 と され る お 客 様 
b お 手伝い が 必要 な 方 が 10 名 以上 いら っ し ゃ る 団体 の お 客 様 


され る お 客 様 


ANA で は 、 耳 や 言葉 が 不 自 
で の 手話 や チャ ッ ト な ど を 使い 、 
や り と り が で きる 「ANA ミ 


機内 で の お 願い 

安全 か つ 快 適 に お 過ごし いた だ く た め 、 お 手荷物 は 座席 上 の 共用 収納 棚 、 
また は 前 の 座席 の 下 に 収納 し て くだ さい 。 通路 ・ 非 常 口 付 近 な ど 、 非 常時 
に 脱出 の 妨げ に な る 場所 へ お 手荷物 を 放置 する こと は 、 法 令 で 禁止 され 
て いま す 。 前 に 座席 の な い 席 (スク リー ン 前 ・ 隔 壁 前 ) は 、 足 元 に お 手荷物 
は 置け ませ ん 。 お 客 様 の 安全 の た め 、 収 納 状況 が 適切 で な い 場合 に は 客 
室 乗 務 員 が 声 を か けさ せ て いた だ きま す の で 、 指 示 に 従っ て くだ さい 。 

る ギタ ー な ど 楽 器 類 

機内 持ち 込み サイ ズ を 超え る 楽器 (ギター など) は 、 あ ら か じ め お 客 様 に 
て 梱包 の うえ 、 カ ウン ター に て お 預け くだ さい 。 機 内 に 持ち 込む 場合 に は 、 
別途 料金 が 必要 と な る 場合 が さび ざい ます の で 、 ご 予約 の 際 に お 問い 合わ 
せく だ さい 。 国内線 で は 、 ギ ター、 小 型 楽器 (90cm 以 内 )、 コ ント ラバ ス 専 
の 輸送 ケー ス も ご 用 意 し て お り ま す 。 詳 し く は 、 予 約 セ ンタ ー ま で お 問い 
合わ せく だ さい (た だ し 、 使 用 状況 に より ご 用 意 で き な い 場合 も あり ます )。 
@ キャ リー バッ グ に ご 注意 くだ さい 

機内 の 収納 スペ ー ス に は 限り が ある た め 規 定 サ イズ 内 で も 持ち 込み で き 
な い 場 合 が あり ます 。 

@ ライ ター は 1 人 1 個 ま で 


喫煙 用 の ライ ター は お 1 人様 1 個 に 限り 、 持 ち 込み が で きま す 。 オ イル 
タン ク 式 、 葉 巻 用 ライ ター、 プ リ ミ キ シン グラ イタ ー (ター ボラ イタ ー、 
ジェ ッ ト ラ イタ ー、 ブ ルー フレ ー ム ライ ター 等 )、 不 測 の 作動 防止 機能 の 
な い リ チ ウ ム 電 池 で 駆動 する ライ ター は 持ち 込み で きま せん 。 ライター 
の 置き 忘れ に ご 注意 くだ さい 。 

【 国 際 線 】TOPICS 

機内 持ち 込み 手荷物 の 制限 


⑩ 1 容器 あたり 100m? を 超え る 液体 物 ・ ジ ェ ル ・ エ アゾ ー ル 類 を 機内 
に お 持ち 込み いた だ く こ と は で きま せん 。 

@ 1 容器 あたり 100m 4 以下 の 液体 物 ・ ジ ェ ル ・ エ アゾ ー ル 類 は 個数 に 
か か わら ず 機 内 持ち 込み 可能 で す 。 た だ し 、 保 安 検査 お よび 搭乗 の 際 に 
1 以下 の 再 封 可能 な ジッ パー 付 保存 袋 1 枚 に 入れ 、 機 内 持ち 込み 手 荷 
物 と は 別に 検査 を 受け る 必要 が あり ます 。 容器 の 大 き さ が 100m2 を 超 
える も の は 、 中 身 の 液体 の 量 が 100m2 以下 で も 持ち 込み は 不可 と な り 
ます 。 

@ 保安 検査 後 の 免 税 店 等 で 購入 し た 液体 類 は 機内 持ち 込み が 可能 で 
す 。 た だ し 、 海 外 で 乗り 継ぎ を する 場合 に は 、 没 収 な どの 可能 性 が あり 
ます の で 、 当 該 国 の ルー ル に 従う 必要 が あり ます 。 

※ 日 本 で 乗り 継ぎ が ある 場合 、 機 内 で 購入 され た 免税 品 で あっ て も 上 記 地 @ 
の ルー ル が 適用 と な り 100m2 以上 の も の は 没収 と な り ま す 。 詳細 は ANA 
SKY WEB を ご 覧 くだ さい 。 


ライ ター の 制限 (海外 空港 発 便 ) 
中 国 (香港 を 除く )、 イ ンド 、 フ ィ リ ピン 、 ミ ャ ンマ ー を 出発 する 全便 に お い 
て 、 航 空 機 へ の マッ チ ・ ラ イタ ー の 持ち 込み は 禁止 され て いま す 。 お 預け に 
な る 手荷物 の 中 に 入れ る こと も 禁止 され て いま す の で ご 注意 くだ さい 。 

お 客 様 の ご 理解 と ご 協力 を お 願い いた し ます 。 


※ 携 帯電 話 か ら 
5gAU) 二 22(3P 
ル を ご 利用 いた 
だ け ま せん 。 


TEL 回 0120-029-377 
0570-029-377 
(全国 一 律 料金 ) 
人 03-6741-8900 
FAX 回 0120-029-366 


(年 中 無休 9:00 て 17:00) 


で 電話 が で き な い お 客 様 へ 、TV 電 話 
リア ル タ イ ム で ANA オペ レー ター と 計 
代理 電話 サー ビス 」 を ご 提供 し て お り ま す 。 
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機内 で 安全 か つ 快 適 に お 過ごし いた だ く た め に 


ござ 搭乗 の 皆様 に ご 協力 いた だ く ョ 
Tips for a Safe and Comfortable Flight 


We ask for your cooperation on the following matters. 


深部 静脈 血 欄 症 / 肺 塞 梓 症 (いわ ゆる エコ ノミ ー ク ラス 症候 群 ) の 予防 


肝 項 が ご ざい ます 。 


Consejos para un Vuelo Seguro y Comodo 
Le pedimos su cooperacion en lo siguiente. 


To Reduce the Risk of Deep Vein Thrombosis / Pulmonary Embolism (So-called Economy-class Syndrome) 
Para Reducir el Riesgo de Trombosis Venosa Profunda o Embolia Pulmonar (el denominado Sindrome de la Clase Economica) 


長 時 間 同じ 姿勢 で 座っ て いる と 、 足 の 静脈 
に うっ 滞 が 起こ り 、 血 の か た まり (深部 静脈 
栓 ) が 生じ る こと が あり ます 。 こ の 血 の か 
た まり の 一 部 が 血 流 に 乗り 、 肺 に 流れ て 肺 
の 血管 を 閉塞 し て し まう と ( 肺 塞 栓 )、 胸 痛 
や 息切れ が 起こ り 、 最 悪 の 場合 に は 死に 至 
る こと も あり ます 。 深部 静脈 血栓 症 を 予防 
する た め に 適度 の 水分 を 摂り 、 ア ルコ ー/ 
は 飲み すぎ ず 、 足 の 運動 を こま め に 行い ま 
し ょ う 。 


Sitting cramped for long periods may interfere witl 
blood flow, and consequently, a blood clot develops 
in the deep leg veins (Deep Vein Thrombosis: DVT). 
A blood clot may travel to the blood vessel of the 
Ilungs causing a blockage.This is called a pulmonary 
embolism, which cause a chest pain, difficulty of 
breathing and may be fatal. In order to prevent 
DVT drink suffcient water moderate your intake of 
alcohol, and stretch your legs frequently. 


Sentarse en un espacio estrecho por largos 
periodos podria interferir con el flujo sanguineo, 
ocasionando la formaciGn de un coagulo sanguineo 
en las venas profundas de las piernas (Trombosis 
Venosa Profunda: TVP). Un coagulo sanguineo 
podria viajar hasta los vasos sanguineos de los 
pulmones y causar una obstruccion. Esto se 
denomina embolia pulmonar, lo que causa dolor 
en el pecho y dificultad para respirar, pudiendo 
en algunos casos ser fatal. Con el fin de prevenir |a 
TVP tome suficiente agua, modere su consumo de 
alcohol, y estire las piernas con frecuencia. 


幼児 連れ の お 客 様 へ For Passengers with Small Children 


席 列 の 酸素 マス ク に は 個数 制限 が あ 
た め 、 複 数 の 幼児 は 同じ 座席 列 に ご 
席 い た だ け ま せん (座席 を 確保 する 
場合 を 除く )。 機 内 で は 座席 の 移動 は お 
控え くだ さい 。 ま た 、 機 内 に は 飛行 機 
特有 の 設備 が ご ざい ます 。「 ひ じ 掛 り 」 や 
「 収 納 式 テー ブル 」 な ど に お 子 様 の 指 を 
は さま な いよ うお 気 を つけ くだ さい 。 


章 9 了 


ひじ 掛け 収納 式 テ ー ブ ル 


Armrest Table 


介 足 先 を 十分 に 伸ばし た り 、 2 足 全体 を め ゆっ くり と 

大 き な 円 を 描く よう に 回 す 。 
Bend and flex your feet. Move your feet 
in a slow circular motion. 
Mueva sus pies lentamente 
describiendo un movimiento 


曲げ た りす る 。 


Doble y flexione sus pies. 


て ircular. 


@ だ を 上 下 に 4 呈 の 時 で じゃ ん けん の 
つま 先立ち する 。 

Lift your ankles up and down, Curl your toes. 

bending your feet at your toes. Arquee sus dedos. 


Levante y baje sus tobillos, 
doblando sus pies anivel de los 
dedos. 


Due to the number of oxygen masks per 
seat row, more than one small child may not 
be seated in the same row (excluding seat 
reservation). Please refrain from changing 
your seats. Also, there is aircraft-specific 
equipment on board the plane. Please be 
careful not to let your children catch their 
fingers in places such as the armrest or 
retractable table. 


グー を つく る 。 


座席 ベル ト の 金具 


Seatbelt Buckle 


37 ふく ら は ぎ 全 体 を こぶ し で 
トン トン と 軽く 叩く 。 

Use your fist to gently tap 

yOur calves. 

Use su puno para golpear 
suavemente sus pantorrillas. 


② 足 の 指 で じゃ ん けん の 
パー を つく る 。 

Point your toes. 

Extienda sus dedos. 


化粧 室 の 扉 ・ ゴ ミ 箱 の ふた 


Lavatory Door Trash Box Lid 


その 他 の Other requests 


他 の お 客 様 や 業務 中 の 社員 に 対す る 無断 撮影 行為 は 、 周 囲 の お ANA Group requests all passengers to refrain from photographing other passengers and 


客 様 へ の ご 迷惑 と な る 場合 が あり ます の で 、 
よう ご 理解 と ご 協力 を お 願い し ます 。 
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ご 遠慮 いた だ きま す 


staff on duty without their consent, as it may cause inconvenience to other passendgers. Your 
understanding and cooperation are highly appreciated. 


機内 で 安全 か つ 快 適 に お 過ごし いた 
ざ ご 搭乗 の 皆様 に ご 協力 いた だ く 事 項 が ご ざい ます 。 
Tips for a Safe and Comfortable Flight 


We ask for your cooperation on the following matters. 


こく た め に 


Consejos para un Vuelo Seguro y Comodo 
Le pedimos su cooperacion en lo siguiente. 


機内 で の 電子 機器 の 使用 制限 に つい て 


Restrictions on Use of Electronic Devices on Board 


国土 交通 省 が 告示 で 「 航 空 機 の 運航 の 安全 に 支障 を 及ぼ す お それ の ある 
も の 」 に つい て 、 以 下 の と お り 定 め て いま す 。 出 発 時 「 飛 行 機 の ドア が 閉 
まっ た 時 」 か ら 「 着 陸 後 の 滑走 が 終了 する 時 」 ま で 、 下 記 の 電子 機器 の 使 


The devices listed below have been stipulated by Japan's Ministry of Land, 
Infrastructure, Transport and Tourism (MLIT) as having the potential to affect the 
safety of flight operations as follows. 


が 制限 され て いま す 。 


771 い 


機内 アナ ウン ス 


CA announcement 


ドア が 閉まっ た 時 
Door Close 


ュー 


From when the doors are closed for departure until the aircraft starts taxiing after 
landing, use of electronic devices listed in below is restricted. 


71 い 


機内 アナ ウン ス 


CA announcement 


着陸 後 の 滑走 が 


Start taxiing after landin 


四 Ss 


出発 時 飛行 中 
ドア 開放 中 0 Sh off During cruise 
Doors are open 
before departure 
レー 
三 会 
O e8p 
ee| O 
ニニ ーー ニー ニー ニー ん 


〇 


通信 用 の 電波 を 発信 し な い 状 態 に ある 電子 機器 


Electronic devices that do not emit radio waves for communication 


作動 時 に 通信 用 の 電波 を 発信 する 状態 に ある 以下 の 電子 機器 は 
ご 使用 に な れ ま せん 。 (出力 100 ミリ ワッ ト 以 下 の も の を 除く ) 
機内 モー ド 等 の 電波 を 発信 し な い 状 態 (設定 ) に する か 、 
電源 を お 切り くだ さい 。 

( 注 ) 客 室 乗務 員 が アナ ウン ス に て お 知ら せい た し ます 。 


航空 機 外 の 設備 と 無線 通信 を 行う 状態 に ある 携帯 電話 
(スマ ー ト フォ ン 含 む )、 パ ー ソ ナル コン ピュ ー タ ー、 携帯 情報 端末 、 
電子 ゲー ム 機 、 携 帯 型 デー タ 通 信 端 玉 、 ト ラン シー バー、 

無線 操縦 玩具 、 ワイ ヤレ スマ イク 


( 注 ) 機 器 同 士 の Bluetooth 接続 (フイ ヤレ ス ヘ ッ ド ホン 、 
接続 (電子 ゲー ム 機 等 ) は 常時 ご 使用 に な れ ま す 。 


医療 機器 等 ) や WiFi 


地上 走行 


Taxiing 


到着 時 
ドア 開放 中 


Doors are open 
after arrival 


8 結語 


〇 


通信 用 の 電波 を 発信 する 状態 に ある 電子 機器 


Electronic devices that emit radio waves for communication 


Electronic devices that emit radio waves, as follows, 
cannot be used. (This excludes any of the devices listed 
below that have an output power of 100 mW or less.) 
Please set such devices to not emit radio waves 

or turn them off. 


(Note) Cabin attendants will be making an announcement. 
Cell phones (including Smartphones), Personal computers, Personal digital 
assistants, Electronic games and Mobile routers that communicate by radio 


waves to facilities outside the aircraftTransceivers, Radio-controlled toys, Wireless 
microphones 


(Note) Bluetooth connection between devices (such as wireless headphones and medical 
equipments) and Wi-Fi connection (for electronic games) can be used at any time. 
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作動 時 に 通信 用 の 電波 を 発信 し な い 状 態 * に ある 
電子 機器 に つい て は 、 
すべ て の 飛行 機 に お いて 基本 的 に 常 


時 ご 使用 に な れ ま す 。 


携帯 電話 (スマ ー ト フォ ン 含 む お )、 パ ー ソ ナル コン ピュ ー タ ー、 
医療 機器 、DVD プ レー ヤー、 デ ジタル カメ ラ 、 電 子 機器 等 


* 通 信用 の 電波 を 発信 し な い 状 態 (設定 ) と は 、 電 源 を ON ( 入 ) に し て いて も 通話 
や メー ル の 送受 信 、 イ ンタ ーネット 機能 が OFF ( 切 ) に な っ て いる 状態 を 指し ます 。 


e 携帯 電話 で の 通話 は 周囲 の お 客 様 の ご 迷惑 に な り ま す の で お 控え くだ 


e 機長 が 安全 運航 に 支障 が ある と 判断 し た 場合 、 使 用 可能 な 時 期 で あっ 


て も ご 使用 を お 控え いた だ く 場 合 が ご + ざ いま す 。 ご 了承 くだ さい 。 
@ 当 ペ ー ジ 記載 の 出力 100 ミリ ワッ ト 以 下 の 電子 機器 で あっ て も 、 そ の 電 


子 機器 の 使用 に より 他 の お 客 様 に 不快 感 を 与え た り 、 迷 惑 ま た は 危険 
を 及ぼ し た りす る お それ が ある 場合 は ご 使用 を お 控え いた だ きま す 。 

@ 記載 の ある 電子 機器 以外 で も 別途 当社 の 定め に より 使用 を 制限 し て い 
る 機器 が あり ます の で 、 電 子 機器 の 使用 状況 に つい て 客室 乗務 員 が 声 
を お か け す る 場合 が さ ご ざい ます 。 ま た ペー ス メ ー カ ー 等 、 医 療 機器 を 
ご 使用 の お 客 様 が 近く に いら っ し ゃ る 場合 、 電 子 機器 の ご 使用 を お 控 
えい た だ く こ と も あり ます の で ご 協力 を お 願い いた し ます 。 


@ 出発 時 の 非常 ) 設備 に 関す る ご 案内 (VTR 上 映 ノ 客室 乗務 員 の デモ ン 
スト レー ショ ン ) 目 く だ さい 。 ま た 安全 に 関す る 客室 乗務 員 か ら 
の ご 案 往 意 くだ さい 。 


Electronic devices that do not emit radio waves for 
communication* can generally be used at any time. 


Examples: Cell phones (including Smartphones), Per-sonal computers, Medical 
equipments,DVD players, Digital cameras, e-book readers, etc. 


*Means the sending/receiving of phones/mails and the internet function is set to OFF 
even when the power is turned ON.Cell phones functions should be set to "fight? “self? 
radio wave off? "ofine" or "personal" modes (names differ according to company). 


@ Please be considerate of other passengers and refrain from making phone calls. 


@ The use of electronic devices may still be prohibited at any time for safety reasons 
ifthe pilot determines that their usage will interfere with fight operations. Your 
kind understanding will be appreciated. 


@ Even if your electronic deviceis listed on this page and has an output power of 
100 mW or less, you may beasked to refrain from using it ifthere is a risk that it 
will cause discomfortor inconvenience to or endanger other passenders. 


@ ANA may restrict the use of electronic devices other than those listed and cabin 
attendants may ask for your cooperation. If passengers using medical equipment 
such as pacemakers are seated nearby, you may be asked to refrain from using 
electronic devices. 


@ Please be sure to check the safety information provided by the cabin attendants 
or the safety video. Also, please pay attention to other safety-related instructions 
by the cabin attendants. 


@ Please store your electronic devices under the seat in front of you or in the 
overhead compartment so that they will not obstruct evacuation in the event of 
an emergency. Please also take care not to damage your electronic devices by 
storing them (and getting them stuck) between the seats. 


@ Please use your cell phones, electronic games and DVD players, etc., with 
consideration for other passengers on board. 


@ 緊急 時 脱出 の 妨げ と な る よう な 
席 の 上 の 物入れ に ご 収納 くだ さい 。 


また 、 四 


電子 機器 類 は 、 前 の 座 席 の 下 ま た は 座 


座席 の 間 に 挟 


まっ て 破損 する 場合 が あり ます の で 、 保 管 に は ご 注意 くだ さい 。 


e 携帯 電話 (スマ ー ト フォ ン 含 む ) 、 


電子 ゲー ム 、DVD プ レー ヤー な ど を 


ご 使用 の 際 は 、 周 り の お 客 様 へ の ご 配慮 を お 願い いた し ます 。 


Unruly Behaviors on Board 


Comportamientos Indisciplinados a Bordo 


機内 の 安全 を 阻害 する 行為 に つい て 


航空 機 の 安全 を 害する 行為 の ほか 、 機 内 の 人 
や 財産 に 危害 を 及ぼ す 行 為 、 機 内 の 秩序 を 乱 
す 行 為 、 機 内 の 規律 に 違反 する 行為 は 「 航 空 
法 第 73 条 の 3」 で 禁じ られ て いま す 。 特に 国 
土 交 通 省 が 定め た 以下 の 行為 に つい て は 、 機 
長 の 命令 に 背 き 行 為 を 中 止 し な か っ た 場合 
50 万 円 以下 の 罰金 が 科せ られ ます 。 安 全 半 
航 の た め に ご 協力 を お 願い いた し ます 。 


e 乗降 口 ま た は 非常 口 の 扉 の 開閉 装置 を 操作 
する こと 

@ 化粧 室 で 喫煙 する こと (喫煙 に は 、 電 子 タ 
バ コ や 加熱 式 タ バ コ 等 、 蒸 気 を 発生 させ る 
も の も 含む ) 

e 乗務 員 の 職務 を 妨害 し 、 安 全 の 保持 等 に 支 
障 を 及ぼ す お それ が ある 行為 を する こと 

e 告示 に より 禁止 され た 電子 機器 を 使用 する 
宮 を 

@ 指示 に 従わ ず 座 席 ベ ルト を 着用 し な いこ と 

@ 離着陸 時 に お いて 、 座 席 の 背 、 テ ー ブ ル 、 
フッ トレ スト (レッ グレ スト ) を 所 定 の 位置 に 
戻さ な いこ と 

@ 非常 脱出 の 妨げ に な る 場所 へ 手荷物 を 放置 
する こと 
人 MNO 非常 用 警報 装 

、 救 命 胴 衣 等 を 操作 また は 移動 する こと 
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Acts jeopardizing the safety of the aircraft, harming the 
passengers or their properties on board, disrupting the 
order in the cabin, or disturbing the discipline in the 
cabin are prohibited by the "Civil Aeronautics Law of 
Japan, Article 73-3? For the following specific behaviors 
stipulated by the MLIT, if you do not stop such acts 
despite the Captain's order, you will be subject to a fine 
up to 500,.000 JPY. We ask for your cooperation for a 
safe flight. 


@ Operating the handle or other mechanisms of a 
cabin door or an emergency exit 


@ Smoking in the lavatory. This includes the use of 
smoking devices that generate vaper. 

@ Interfering with crew duties, which may hinder the 
safety of the aircraft 

@ Using electronic devices prohibited by the MLIT 
ministerial notice 

@ Notfollowing the instruction to fasten the seat belt 

@ Notreturning the seat back, table, or footrest 
(legrest) to its original position during takeoff or 
landing 

@ Leaving baggage inaplace hindering the 
emergency evacuation 

@ Using, operating, or moving of fire extinguishers, 


evacuation signal system, life vests, etc. stipulated in 
the MLIT ministerial notice 


Las acciones que pongan en peligro la seguridad 
de la aeronave, inflijan dano a los pasajeros o a sus 
propiedades a bordo, alteren o perturben el orden 
en la cabina, o perturben la disciplina en la cabina, 
estan prohibidas segun el "Articulo 73-3 de la Ley de 
Aeronautica Civil de JapGn* En el caso especifico de los 
siguientes comportamientos estipulados por el MLIT, 
si usted no se detiene a pesar de recibir la orden del 
capitan, estara sujeto a una multa de hasta 500,000 
yenes.Le pedimos su cooperacion para un vuelo seguro. 


@ Manipular la manija u otros mecanismos de una 
puerta de la cabina o de una salida de emergencia 
@Fumar en los banos (incluyendo tambien los 
dispositivos para fumar y los productos que generan 
Vapor) 

@ Interferir con las tareas de la tripulacion, lo cual 
podria comprometer la seguridad de la aeronave 

人 @ Utilizar dispositivos electronicos prohibidos por la 
notificacion ministerial del MLIT 


人 @ No seguir la instruccion de abrochar el cinturon de 
seguridad 

@Noregresar el respaldo del asiento, la mesa o 
el reposapies a su Posicion original durante el 
despegue o aterrizaje 


@ Dejar su equipaje en un lugar que dificultaria la 
evacuacion de emergencia 


@ Utilizar, manipular o mover de lugar los extintores, 
el sistema de senales de evacuacioOn, los chalecos 
salvavidas, etc., estipulados en la notificacion 
ministerial del MLIT 


Azxg/o & V/Zeos 


| オー デイ オ 番 組 | 各 40 分 プロ グラ ム (ラジ オォ 放送 を 除く ) 


上 ラジ オ 放送 [NHK 一 和 送 


CH 


その 日 の 出来 事 を 素早 く 伝 える ニュ ー ス な ど 、 
生活 に 密着 し た 、 さ ま ざ ま な 情報 を お 届け し ます 。 


※ 下 記 の 各 一 部 機材 で ご 利用 いた だ け ま す 。 
B737-800、B777-200、B777-300 


JAPANESE MUSIC 


8 演歌 ・ 歌 謡 心 の ふる さと 


いつ か 街 で 会 っ た な ら 
中 村 雅 俊 
(日 本 コロ ム ビ ア ) 


北国 行き で 
朱里 エイ コ 
(ワー ナー ミュ ー ジ ッ ク ・ ジ ャ パン ) 


悪魔 が に くい 
平田 隆夫 と セル スタ ー ズ 
(徳間 ジャ パン コミ ュ ニ ケー ショ ンズ ) 


JAPANESE MUSIC 


ch MusicTraVel-70's & 80's 


POP/ROCK and more 


ザ ・ フ ァ イ ナ ル ・ カ ウン ト ダ ウン 
The Final Countdown 
ヨー ロッ パン / Europe 

(ソニ ー・ ミ ュー ジッ クレ ー ベ ルズ ) 


恋する カレ ン 


大 滝 詠一 (ソニ ー・ ミ ュー ジッ クレ ー ベ ルズ ) 


下記 に 掲載 の 番組 は 、 座 席 に 装備 され た イヤ ホン ジャ ッ ク (1 ロ タイ プ ) に イヤ ホン を 差し 込み 、 
コン トロ ー ル BOX で チャ ン ネ ル を 選択 し お 楽し みい た だ け ま す 。 


CLASSICAL MUSIC 


cH 旅 す る クラ シッ ク 


(親子 と も に 作曲 家 〉 


」.5. パ バッ ハ : ブ ラン デン ブル ク 協 奏 曲 第 3 番 下 長調 BWV1048 
第 1 楽章 

」.5.Bach: Brandenburg Concerto No.3 in G Major, BWV1048 
1.Allegro 

ミュ ン ヘ ン ・ バ ッ ハ 管弦 楽団 / カー ル ・ リ ヒ タ ー( 指 揮 ) 


街 ソン グ 特集 DOWN TOWN 
SUGAR BABE 
(ソニ ー・ ミ ュー ジッ クレ ー ベ ルズ ) 


五 番 街 の マリ ー へ 


ペド ロ & カ プリ シャ ス 
(シン コー ミ ュー ジッ ク ・ エ ンタ デイ メッ ント ) 


Home Town へ よう こそ 
松任 谷 由実 (ユニ バー サル ミュ ー ジ ッ ク ) 


安奈 
甲斐 バン ド ( シ ンコ ー ミ ュー ジッ ク ・ エ ンタ テイ メン ト ) 
寝 た 子 も 起き る 子守 唄 


と ん ね る ず ( ポ ニー キャ ニオ ン ) 


C.PE. バ ッ ハ : シ ン フ ォ ニ ア 口 短調 Wq.182 の 5 
第 3 楽章 

C.P.E.Bach: Sinfonia in B Minor, Wq.182 No.5 
3. Presto 

アカ デミ ー・ オ プ ・ エ ン シ ェ ン ト * ミ ュー ジッ ク / クリ スト ファ ー・ ホ グ ウ ッ ド ( 指 押 ) 


レオ ポル ト ・ モ ー ツ ァ ル ト : 交 響 曲 ト長調 ( 新 ラン バッ ハ ) 
第 1 楽章 

Leopold Mozart: Symphony in G Major'Neue Lambacher' 
1.Allegro 

アカ デミ ー・ オ ブ ・ セ ント ・ マ ー テ ィ ン ・ イ ン ・ ザ ・ フ ィ ー ル ズ 

サー・ ネ ヴィ ル ・ マ リナ ー (指揮 ) 


W.A. モ ー ツ ァ ル ト : 交 響 曲 第 25 番 ト短調 K.183 
第 1 楽章 

W.A.Mozart: Symphony No.25 in G Minor, K.183 
1.Allegro con brio 

ウィ ー ン ・ フ ィ ル ハー モニ ー 管 弦楽 団 / リッ カル ド ・ ム ー テ ィ (指揮 ) 


お 元気 で すか ヨハ ン ・ シ ュ ト ラウ ス | 世 : ラ デ ツ キー 行進 曲 作品 228 
清水 由 買 M Johann Strauss 1: Radetzky-March, op.228 
(ソニ ー・ ミ ュー ジッ クレ ー ベ ルズ ) プリ ン セ ス プリ ン セ ス (ソニ ー・ ミ ュー ジッ クレ ー ベ ルズ ) ペ ベルリン: フィ ル ハー モニ ー 管 楽 団 / ヘル ベル ト ・ フ ォ ン ・ カ ラ ヤ ン ( 指 揮 ) 
雪 あ か り の 町 ヨリ ルツ ツ ュ トラ 972: 汐 し か ツ ュ ネル (チク タク ポル 作品 365 
小柳 ルミ バー ッ ナ リティ : 寺脇 康文 Johann Strauss II: Tik-Tak。 Polka schnellL op.365 
渡辺 音楽 出 上 「 ー モ ーー 管 玉 補 団 / 澤 逢 面 ( 指 
( 流 辺 ) 589 注 財 ま 衝 本 田 和 ウィ ー ン ・ フ ィ ル ハー モニ ー 管 玉 楽団 / 小澤 和 請 ( 指 揮 ) 
代表 作 は ドラ マ 「 相 棒 」 シリーズ な ど 。 
終着 駅 代表 作 は ドラ マ 「 相 棒 」 シリ ー ズ な 
奥村 チヨ テー 5. パ ッ ハ : 管 弦 楽 組曲 第 3 番 長調 
(渡辺 音楽 出版 ) BWV1068 - G 線 上 の アリ ア 
誠 」.$.Bach: Orchestral Suite No.3 in D Major 
哀しみ 本 線 日 本 海 BWV1068 - AirontheGString 
森 昌 倫 イ ング リッ シュ ・ コ ン サ ー ト 
(ホリ プロ ) トレ ヴァ ー・ ピ ノッ ク (チェ ン バ H& 指 揮 ) 
JAPANESETALK SHOW ヘンリク シェリ ング (ヴァ イオ リン ) 
ド レ C アカ デミ ー・ オ プ ・ セ ント ・ マ ー テ ィ ン * イ ン ザ フィ ー ル ズ 
浪花 恋し ぐれ cl 全日 空 寄席 サー ネ ヴ イレ マリ ナー( 代 肌 
都 は る み ・ 岡 千秋 
(日 本 コロ ム ビ ア ) 
5 落語 「 町 内 の 若い 衆 」 UNIVERSAL MUSIC Recommends) 
人 生み ち づ れ 代目 人 事由 ン セ : 」 
六 _ ポン セ : エ スト レ リ ー タ ( 到 粋 ) 
(ティ チク エン タテ イン メン ト ) (2002 年 「 全 日 空 寄席 パソ コク 公開 録音 | に て 収録 * 当 時 ・ 楽 太郎 ) Ponce: Estrellita <excerp> 
間 代目 = 池下 デイ ヴィ ッ ド ・ ギ ャ レッ ト (ヴァ イオ リン ) 他 
ー 剣 落語 「 ね ぎ ま の 殿様 」 
氷川 きよ し 三遊亭 金 区 監修 : 飯 尾 洋一 (全曲 ユニ バー サル ミュ ー ジ ッ ク 〉 
(日 本 コロ ム ビ ア ) (1998 年 9 月 23 日 、 上 野 鈴本 演 芸 場 に て 収録 * 当 時 ・ 金 馬 ) 
aryeaAL 
三 遊 事 金 人 と 


パー ソナ リティ : 川 林 奈々 絵 (フリ ー ァ アナウンサー) 
1983 年 石川 県 出身 。「 走 れ ! 歌謡 曲 ] な ど 演歌 ・ 
歌謡 曲 の 音楽 番組 の パー ソナ リティ を 数 多く 務め 
て いる 。 


※ 番 組 は 予告 な く 変更 させ て いた だ く 場 合 が ご ざい ます 。 ※ エ ンタ ー テ イメ ント プロ グラ ム は 一 部 機材 で 放送 が な い 場合 が ご ざい ます 。 
※ 一 部 機材 で は 月 初 は 前 月 の 、 月 末 は 翌月 の プロ グラ ム と な る 場合 が ご ざい ます 。 ※ 作 品 に よっ て 
※5 一 7ch の オー ディ オ サ ー ビ ス を 停止 し て いま す 。8 一 11ch で 番組 を お 楽し みく だ さい 。 ※8 一 11 


※ 林 番組 内 で は 、 一 部 不適 切な 表現 を 含む 場合 が あり ます が 、 作 品 の オリ ジ ナ リティ ー を 尊重 
する た め 、 削 除 . 修 正 を 行わ ず に 放送 する こと が ご ざい ます 。 あら か じ め ご 了承 くだ さい 。 


ご 案内 : 内 海 英 華 、 神 田 紅 

上 方 で 現在 唯一 の 女 道楽 ・ 内 海 英 華 (写真 左 ) と 
東京 の 女流 講談 師 ・ 神 田 紅 (同右 )。 と も に 芸歴 
40 年 を 超え る 。 


※ お 客 様 ご 自身 の イヤ ホン を ご 利用 いた だ け ま す 。 イ ヤ ホ ン を お 持ち で な い 方 は 、 客 室 乗務 員 に お 申し 付け くだ さい 。 


PTTE PTSTEE 


※ 楽 曲 の 特性 上 、 ボ リュ ー ム レベ ル の 高低 に 幅 が ご ざい ます 。 あら か じ め ご 了承 くだ さい 。 
※ 一 部 オリ ジ ナル マス ター テー プ に 起因 する ノイ ズ 等 が あり ます が 、 ご 了承 くだ さい 。 


パー ソナ リティ : 松尾 依 里佳 (ヴァ ィ ォ リ = ス ト ) 
4 歳 た り ヴ ァ イ オ リン を 始め 、 故 ・ 工 藤 千 博 な ど へ 
師事 。 作 編曲 も こなす 。 京 大 卒 で タレ ント と し て 
も 活躍 中 。 


よ 、 フ ライ ト 時 間 内 に 視聴 を 終了 で き な い 可能 性 が ご ざい ます 。 予 め ご 了承 くだ さい 。 
ch は 、 シ ー ト モニ ター で も お 楽し みい た だ け ま す 。 


Azxg/o & V/Zeos 


~( つ ② 目 次 に 戻る 


| 前 方 スク リー ン 番 組 訪 


※ 番 


奇数 便 上 映 番組 
7 ! イ ロッ ト 灯 演 
湊 語 で 飲 創 記 と の 交信 りり 


BLUE SKY NEWS #10 


ANA 公 式 YouTube チ ャ ン ネ ル 「BLUE SKY NEWS]。 
今回 は 、「ANA パ イロ ッ ト が 解説 する 管制 官 と の や り 取 
り 」「 真 人 の 飛行 機 の 雪 対 策 」「ANA 整 備 サポ ー ト 物流 
現場 に 密着 」 を ご 紹介 し ます 。 

This time on BLUE SKY NEWS, ANA's official YouTube 
channel: "ANA Pilots Explain and Demonstrate Air 
Traffic Control", "Control Measures for Snow" and more. 


音声 日 本 語 | AUDio TRACKS | TRACKS Japanese 
日 本 語 | sUBTiTLES | Japanese 


組 は 予告 な く 変更 させ て いた だ く 場 合 が ご ざい ます 。 
※ エ ンタ ー テ イメ ント プロ グラ ム は 一 部 機材 で 放送 が な い 場 合 が ご ざい ます 。 ※ お 客 様 ご 自身 の イヤ ホン を ご 利 
※ 一 部 機材 で は 月 初 は 前 月 の 、 月 末 は 翌月 の プロ グラ ム と な る 場合 が さ ご ざい ます 。 


下記 に 掲載 の 番組 は 、 座 席 に 装備 され た イヤ ホン ジャ ッ ク (1 ロ タイ プ ) に イヤ ホン を 差し 込み 、 
コン トロ ー ル BOX で チャ ン ネ ル を 選択 し お 楽し みい た だ け ま す 。 


声 は 3 は チャンネル で お 楽し みく だ さい 。( 一 部 の 機材 で は "12" チ ャ ン ネ ル に な り ま す 。) 


Please select channel 4 for English when viewing programs. (Only available in Japanese on some aircraft.) 


偶数 便 上 映 番組 


Even-numbered flights Screened program 


時 を か ける アメ マ ! 次 平 さん ぽ 
箱根 編 

Kanpei Sanpo Hakone 

時 は 江戸 時 代 。 放 浪 の 旅 を し て いた 寛平 は 現代 に タイ ム 
スリ ッ プ し 、 富 士 彦 と 出会い 2 人 の 珍道 中 が は じ ま る 。 

A man called Kanpei is drifting around the country when he 


time slips from Edo Era to present day. He meets Fujihiko 
and they begin an incident filled journey together. 


音声 日 本 語 | AUDio TRACk | TRACKS Japanese 


いた だ け ま す 。 イ ヤ ホ ン を お 持ち で な い 方 は 、 客 室 乗 務 員 に お 申し 付け くだ さい 。 


※ 作 品 に よっ て は 、 フ ライ ト 時 間 内 に 視聴 を 終了 で き な い 可能 性 が さ ざ い ます 。 予 め ご 了承 くだ さい 。 


機内 エン ター テイ メン トシ ステ ム の ご 案内 


In-flight Entertainment System Guide 


映画 ・ ビ デオ ・ オ ー デ ィ オ な ど 様 々 な ジャ ン ル の プロ グラ ム を 高 品質 で お 楽し みい た だ ける 機内 エン ター テイ メン トシ ステ ム で す 。 


Our in-flight entertainment system provides ANA passengers with a variety of high quality programs, including movies, videos, audio and more. 


シー トモ ニタ ー の 種類 


Information on the seatback monitors 


*ー 部 機材 の み 対象 ※Designated aircrafts only 


B787-8“ 


3 
A320neo / A321ne0 / B777-200 
※ 現 在 随 時 改修 中 で す 。 機内 に て ご 確認 くだ さい 。 
今後 は B787-9* と 同じ 画面 に 変更 予定 で す 。 
Our systems are undergoing improvements.Check the system on 
your flight for more information. 
All monitor displays will soon be the same as those on B787-9+ aircraft. 


B787-9* 


※ 背 景 画像 は 時 期 に より 異な り ま す 。 


玉 Scenery images will change according to the season. 


コン トロ ー ラ ー ガ イド は シー トモ ニタ ー で ご 確認 いた だ け ま す 。 
The Controller Guide can be accessed through the seatback monitor as follows. 
ホー ム 画 面 上 の 「 お 知ら せ 」 ま た は 「②)」 を タッ プ し て 参照 Tap [ Info ] or [②] on the Home screen. 


※ シ ー ト モニ ター が 肘掛 の 中 に 収納 され て いる 座席 で は 、 モ ニタ ー 収 納 中 に 番組 変更 は で きま せん の で ご 了承 くだ さい 。 離 陸 ・ 着 陸 の 際 は 安全 上 の 理由 に より モニ ター を 収納 し て いた だ く 必 要 が あり ます 。 


※ 不 明 な 点 、 不 都合 な 点 な ど が ご ざい まし た ら 、 お 気軽 に 客室 乗務 員 ま で お 申し 付け くだ さい 。 


※ 画 像 は イメ ー ジ で す 。 


玉 You cannot change programs while the monitoris stored away (seats where the monitoris located in the armrest). For safety, monitors must be stored away during takeoff and landing. 


玉 Please ask any of the cabin crew for help. ※Images are for illustration purposes only. 
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ANA グ ルー プ 国 内 線 航 路 図 
ANA GROUP DOMESTIC ROUTE MAP 


時 刻 表 は ANA ウェ ブサ イト 
を ご 確認 くだ さい 。 
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Painushima-lshigaki 


凡 例 LEGEND 


ANA が 運航 し て いる 航空 路 
(他社 と の コー ド シ ェ ア 便 も 人 訪 む ) 
ANA Group Route 

空港 
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ANA グ ルー プ 国 際 線 航路 図 時 刻 表 は ANA ウェ ブサ イト 国選 
を ご 確認 くだ さい 。 8 
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ANA GROUP INTERNATIONAL ROUTE MAP 
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MIN UN R COIT 1 COA 


※ 運 航 航路 は 天候 や その 他 の 理由 に より 変更 され る こせ も ご ざい ます 。2022 年 8 月 15 日 時 点 で の 情報 で す 。 
Flight routes are subject to chamge due to weatherlconditions or otherlreasons. Information as of August 15, 2022. 
※ コ ー ド シェ ア 便 就航 都市 は 2020 年 1 月 31 日 時 点 で の 情報 で す 。 
」 Information regarding the cities served by Codeshare fight is as of Jaruary 31, 2020. 
80] で 日 本 特殊 地図 編入 所 
2022.8 
20" 0 20" 40" 60" 80" 100" 120 140" 
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INFO 03 


| Service | 


Introducing paper bento boxes for Premium 
Class in-flight meals on domestic flights 


て 


From December 2022, disposable plastic con- 
tainers for in-flight meals served in Premium 
Class on domestic flights will be replaced with 
eco-friendly containers made of recycled pa- 
per. By also replacing other plastic items with 
reusable and paper products, we will achieve a 
reduction of approximately 158 tons* of waste 
plastic annually. The ANA Group is continuing 
its efforts to protect the global environment by 
promoting The 3R*^ Initiative and reducing our 
waste of valuable resources to zero by 2050. 

*1: Calculated based on FY2019 results 


*2: The 3R Initiative: the principle of reducing waste, reusing and 
recyclingresources and products, especially plastic and paper. 


@ For further details, please visit the ANA website. 


| INFO 04 | 


| We are committedin ourresponsetocustomerfeedback | 


ANA offers a wide range of dining options to suit 
the tastes and eating preferences of everyone 


て 


NOITIVAdJO』NI dOdD VNYV 


In order to offer our passengers a greater variety of options, 
ANA offers more than 20 special in-flight meals on our inter- 
national flights. In collaboration with renowned chefs, ANA 
has revamped its menus to offer health-conscious, vegan, 
vegetarian and gluten-free options for all passengers. These 
menus were developed around the concept of “menus that 
meet everyone's tastes,” and we have already received fa- 
vorable feedback from numerous passengers. In addition, a 
healthy plant-based pork cutlet rice bowl (katsudon) is avai- 
able as a light meal on some Business Class routes. 


Customer feedback 
1 立 ould ]ike to see 
more Variety 
in in-flight meals. 


Feedback and suggestions Please send us 

本 g 0120-029-787 your comments and 

From a mobile phone requests regarding 

密 0570-029-787 ANA's services. 剛 呈 
(Se fees apply nationwide) GS file suggestions 
For international calls sheets are available on- 回 回 
分 03-6735-7922 (fees apply) board our flights. Please 中 Ya 
Operation hours 9:00-17:00 inquire with one of our : 

(year round) flight attendants. 回 
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ANA GROUP INFORMATION 


INFO 01 


Redeem ANA Miles for Peach Points! 


ー ト 


Starting at 500 miles, you can convert your ANA these points as payment for any taxes and handling 
Miles into Peach Points redemption coupons (e-gift fees incurred with the aforementioned flight tickets 
cards). With Peach Points, you can purchase Peach and options. Expand yourtravel options by convert- 
flight tickets and pay for options including baggage ing your accumulated miles into Peach Points! 


check-in and seat reservations. You can also use 


@ For further details, please visit the ANA website. 


| INFO 02 | 


Delectable dining presented 
by THE CONNOISSEURS 


Toru Okuda Yoshihiro Takahashi Ryutalizuka Masayasu Yonemura 
Ginza Okuda Hyotei Restaurant Ryuzu Yonemura 
Owner 15th Generation Owner Owner Chef Owner Chef 
Hideki Takayama Olivier Poussier Satoru Mori Yasuyuki Kitahara 
The Landis Taipei The Best Sommelier Conrad Tokyo Conrad Tokyo 
Paris 1930 de Hideki Takayama in 8 World Executive Senior Outlet Manager 
Culinary Director (2000) Sommelier 
た seigomt Mori My Noriaki Aida 
ANA 
Eee Chef 1 Chef ata hef Pastry Chef 


@⑤ For more information, please visit the ANA website. 
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ANA offers meals and beverages produced 
by THE CONNOISSEURS, a group of celebri- 
ty chefs and alcoholic beverage profession- 
als from Japan and abroad, as well as ANA 
chefs who are among the best in the global 
airline industry. To ANA, a “Connoisseur”" 
is the embodiment of the ultimate host - 
someone with expert knowledge in enter- 
taining yourtastebuds.The world' s master 
chefs, who explore new culinary horizons 
and elevate alcoholic beverages and other 
delicacies to artistic levels, are joined by a 
team of ANA chefs who know how to create 
special dishes at an altitude of 30,000 feet. 
Enjoy the finest cuisine, only with ANA. 


返 回 目玉 (⑥ Backto Contents(② 


男 人 。 披 夫 士 和 投 机 者 示 団 都 忠 我 擦 眉 面 辻 , 直 到 現在 我 巳 般 80 
多 了 , 人 然 只 迷 和 爵 士 示 。 
尽 管 是 在 二 点 后 不 久 , 当時 的 鳥栖 中 学 巳 勾 有 一 條 管弦 示 了 区 。 
小 提 琴 、 大 号 、 工 号 之 美 都 有 , 我 拉 大 提 琴 。 作 丸 社 団 負 素人 的 特 
穫 , 我 把 不 括 合 管弦 示 了 的 苦 克 新 帆 帯 回 家 , 呼 曲 叩 旦 吹 着 玩 。 
我 迷 上 了 爵 士 示 后 , 叫 池 在 博多 的 中 洲 有 一 家 九 州 唯一 的 爵 士 
示 史 只 夫 時 , 就 迫 不 及 待 地 想 去 看 看 。 丸 了 能 人 能 常 去 那 家 爵 士 
婚 “River Side”, 我 述 特 地 讐 佐 加 越 辻 辺 界 , 上 了 福 図 的 一 所 高中 。 
我 毎 天 早 上 搭乗 7 点 04 分 信 島 栖 癌 出 須 的 火 年 , 8 点 04 分 到 送 博 
多 。 不 是 申 年 , 是 火 年 忠 。 就 是 蒸 汽 机 年 , 即 所 週 的 SL。 因 力 我 
早 上 高 家 的 時 同 指 得 入 叱 , 所 以 毎 次 到 年 敵 時 , 忠 是 到 交 年 笛 声 
咽 起 , 千 是 我 て 身 一 玉 , 跳 上 己 笛 居 菅 的 火 年 。 
我 以 罰 上 了 福 図 高中 自然 会 有一 介 銅 管 示 区 的 社団 , 可 実 陸 
上 却 没有 。 送 赴 我 的 情 釘 一 下 子 喘 落 谷底 。 時 然 我 常 去 “River 
Side”, 不 直 高 中 生涯 更 多 時 同 是 在 申 影 院 度 辻 的 。 
我 的 曽 祖父 在 明治 国 代 笛 蒼 伏 合 批 遂 , 刈 下 了 ー 次 志 。 毎 芝 


世 国 非常 渋 , 信和 服 到 撮影 器材 都 有 。 后 来 , 我 父 素 井 始 短 芝 共 
並 批 交 。 他 的 工作 是 持 把 日 本 友 夷 公社 来 史 到 的 敬 批 須 欠 霊 侍 商 。 
says that is just so cool. You can hear it on the record HRP 5 9 
- what a marvelous performance. The Jazz critic 人 Se 是 我 用 工作 措 来 的 氏 , 一 点 点 井 始 収 
集 単 声 道 母 淀 唱 片 。 


Shoichi Yui calls that performance “a masterpiece born 
from confusion" This is the main reason | named my 
establishment “Coltrane, Coltrane/ but | feel like lgot 
a little too carried away calling it that - 1mean, | get to 
say, Coltrane here" when | answer the phone. 1 cantlie 
though - it feels great being able to use the name of 
the musician llove so much. 


我妻 子 的 娘 家 眼 我家 在 一 条 路 上 , 小学 和 初 中 我 人 就 表 手 同一 
同学 校 。 第 一 次 釣 会 是 在 爵 士 示 史 只 夫 “Combo"。 音 朱 声 入 大 , 
那 欄 我 就 有 机 会 姜 近 好 的 腔 。 中 在 尋 的 耳 人 辺 上 凶 舌 。 我 人 常 常 利 
B 看 申 影 和 去 財 士 示 嘱 嘩 夫 之 同 的 空隙 時 同 , 両 到 天神 的 雅弓 吟 看 
品 唱 片 , 那 是 我 付 釣 会 的 常夫 路 袋 。 妻 子 一 吉 不 色 地 眼 在 我 后 面 。 
了 唱 片 回 家 后 , 我 人 便 一 起 叫 。 我 的 妻子 一 真 和 我 一 起 叫 唱 片 , 
所 以 好 知 道家 里 有 虹 吐 唱 片 。 告 婚 后 , 当 我 倫 倫 地 実 唱 片 回 家 時 
好 会 逃 :“ 嘆 2? 六 張 好 像 是 第 一 次 思 到 呪 。” 我 就 捕 塞 道 : “ 距 ? 不 
会 叩 ? 三 年 前 就 天 了 。 就 送 欄 , 慢 慢 地 我 人 収集 了 持 近 四 千 上 的 
唱 片 


ロ 


When it comes to jazz, | cant stop talking. Anyways, 
1 usually eat a late lunch around 4 PM.1eat onigiri (rice 
balls) prepared by my wife, sitting at the far end of the 
bar counter. We have fewer gigs now because of the 
pandemic, and were closed at night. But until the 
pandemic started, we were open until around midnight 
which meant | was going to sleep at around 3 AM every 
day. Because of this, | would eat breakfast after 9 AM 
and lunch around 4 PM. We always eat the same things 
for breakfast: a slice of toast, a pickled plum, a banana 
and a cup of American coffee. My wife adds milk to her 
coffee. 「m not a picky eater but the one thing 1dontlike 


我 是 通 直 比 我 小 4 補 的 弟 弟 知 道 Coltrane ( 克 特 三 ) 的 。 大学 
的 期 天 天 泡 在 “River Side” 的 弟 弟 , 后 来 尋 始 演奏 爵 士 示 , 然 后 
成 了 作 家 。 当 年 是 他 告 返 我 , “有一 介 叫 釣 輸 ・ 克 特 生 的 示 手 出 現 
了 距 。” 我 叫 了 唱 片 , 一 下 子 就 被 迷 住 了 。 

我 在 40 錠 的 時 候 鋼 考 実現 過 民 井 了 店 。 決定 店 名 是 我 最期 待 
的 事 。 在 一 介 叩 塞 隆 尼 新 ・ 笑 克 的 爵 士 勧 琴 家 的 栓 組 《Monk's 
Music》 中 , 有 歌 叫 《Well, You Needn'1, 克 特 三 有 参加 演奏 。 
在 演出 中 , 策 克 跳 辻 8 全 小 甘 , 直接 六 入 了 副 歌 。 可以 想 象 , 周 
団 的 人 一 定 都 面 面 相 劇 , 不知 道 如何 救 協 叩 。 当 生 克 意 巡 到 自 己 跳 


Ni 5 計 了 8 人 小 項 后 , 他社 上 了 , 井 且 及 大 声 呼 距 “ 吉 特 三 、 克 特 三 "。 
is extra thick yogurt.lespecially like potatoes. Having miso > 后 克 特 上 就 用 棚 克 邊 内 的 演奏 接 了 下 ォ 
soup with potatoes, and nikujaga (potatoes stewed 吉 那 二 起 失明 和 時 逆 不 出 的 放 環 語 時 面 政 太 了 他 
with beef and vegetables) is sure to make me happy. 的 嗣 声 半 才 移 時 一 協 世 的 演 主 士 打 補 作家 油井 正 一 其 至 称 
- 其 涼 “混乱 的 大 林 作 "。 面 我 的 店 名 是 “Coltrane Coltrane”。 或 近 
My day here starts with me contemplating which 星 我 太 喜 基 他 以 至 二 対 店 名 填 考 首 究 了 。 但 我 就 是 党 得 秀 服 。 瞳 。 
record to play first. If 1 have a first-time customer, 川 送 欄 我 就 能 以 “Coltrane” 自称 了 。 
play something that is easy on the ears, like a piano 提 到 証 士 朱 , 我 的 笑 基 就 止 不 住 了 。 我 毎 天 傍 晩 4 点 会 喉 一 融 
trio, and see how it goes down. When | recognize that 入 晩 的 午 約 。 我 汗 在 相 台 的 一 角 喉 妻子 久我 准 各 的 仮 団 。 如 今 因 丸 
a customer is a jazz connoisseur, | might casually put 新冠 疫 情 的 影 史 。 現 協 演奏 協 次 減少 了 , 史 上 不 昔 。 マ 前 毎晩 者 
on something a little different. If they take the time to 弁 到 12 点 左右 , 要 到 夜 里 3 点 オ 能 睡 党 。 那 笠 就 要 到 9 点 多 オ 
look at the record jacket, | know theyre into it.1dont 只 早 鶴 , 午 鶴 就 是 傍 晩 4 点 。 早 稚 我 刀 慣 叶 司 面 包 、 酸 梅干 1 條 、 
just play background music. Each record | play is a 香代 1 根 和美 式 叫 嘩 。 妻 子 在 叫 嗣 里 加 生 妨 , 週 成 叫 嘩 邊 妨 后 喝 。 
decisive battle with my customers. For me, jazz remains 我 不 挑 食 , 唯一 不 喜 区 的 是 一 一 大 堆 的 蛋 黄 音 。 我 愛 叶 豆 。 看 
incredibly thrilling. 到 有 牛肉 焼 土 豆 或 土 豆 的 味噌 沼 就 特別 弁 心 。 
我 在 送 里 的 毎 一 天 , 刀 決定 第 1 央 放 仕 久 唱 片 井 始 。 如 果 有 第 
那 是 我 吉 初 二 的 時 修 。 我 用 一 條 手 播 留 声 机 倫 倫 地 播放 本 杏 的 ー 次 来店 的 客人 , 我 就 放 一 小 比 較 対 喜 的 多 琴 三重 奏 , 然 后 濁 察 客 
一 難 唱 片 。 査 理 ・ 帆 克 的 《 夏 日 時 光 》。 在 一 段 所 起 来 祖 老 奏 的 弦 人 的 反 皮 。 当 我 意 辺 到 客 人 有 許 富 的 爵 士 示 生 維 時 , 我 就 不 生 意 地 


示 前 奏 之 后 , 帆 克 的 院 克 新山 加入 送 来 。 一 電 始 的 西條 小 帯 。 感 党 放 一 避 條 性 鮮明 的 唱 片 。 侵 如 客 人 有 革 只 悦 井 回 共 秦 込 唱 片 封 面 , 
石破 天 悦 一 般 。 只 ? 爵 士 示 是 喧 ? 雲 那 之 同 我 就 如 上 了 。 都 怪 那 此 我 就 断 定 他 喜 所 送 一 況 。 送 恨 獲 拝 背景 音 示 有 有 所 不同 , 我 多 採 毎 一 
唱 片 。 就 是 因 妨 叫 了 宅 , 所 以 我 就 成 了 ー 條 対 妻子 徹子 不 上 心 的 湖 唱 片 都 有 客 人 入 量 的 含 在 里 辺 。 送 是 一 介 相当 刺激 的 辻 程 。 
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Bento Time ング 

便 当 里 

It was in my second year of junior high school when | 
secretly played my brother's records on a hand-cranked 
phonograph. Charlie Parker's “Summertime"- 1was 
knocked off my feet with those first two bars, when 
Parker's saxophone comes in after the old-fashioned 
intro of string instruments. Hearing that made me 
wonder, "Hmm? What is jazz?"That record is almost 
criminal in its execution, and first hearing it is why I 
have sacrificed so much time | could have spent with 
my wife and kids. Even bands like The Beatles and The 
Ventures completely passed me by. Even now at age 80, 
| have lived and breathed jazz my whole life. 


Even though it was just after the war Tosu Junior High 
School had an orchestra club at the time. They had 
violins, tubas, and trombones among other instruments, 
and | played the cello. Taking advantage of my privilege 
as the head of the orchestra club, | took a saxophone, 
an instrument that isnt suitable for orchestra, home 
with me and played it in my own time. 


1Ibecame obsessed with jazz.When Ilheard that the only 
jazz cafe in Kyushu was in Nakatsu, Hakata (Fukuoka), 
1 couldnt wait to check it out. In fact, | wanted to go 
to this jazz cafe, called Riverside, so much that | ended 
up 9going to high school in Fukuoka. 1 used to take 
the steam locomotive leaving Tosu Station at 7:04 AM 


Each record lplay is a 
decisive battle with 

my CuStOmerS. 

Jazz is endlessly thrilling. 


毎 滅 唱 片 都 是 恨 原 客 的 往 量 。 
送 全店 程 神 刺激 。 
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and arrive in Hakata at 8:04 AM. That's right - a steam 
locomotive, not a modern train. 1 was always leaving at 
the last minute, so by the time | arrived at the station, 
the departure bell would already be ringing.1 used to 
run and jump onto the train after it had already started 
moving. 1 assumed that Fukuoka High School where | 
decided to go, would have a brass band club, but | was 
wrong. That really turned me off. 1 became a regular 
at Riverside and spent more time at the movie theater 
than ldid at high school. 


My great-grandfather founded a general wholesale 
store during the Meiji era and built up a fortune for 
our family. He sold a wide range of products, including 
kimonos, photography equipment and more. After 
my great-grandfather retired, my father operated a 
salt wholesale store. He would buy salt from the Japan 
Monopoly Corporation that controlled all sales of 
salt and tobacco within Japan and sell it to retailers. 
Although | decided to follow in my father's footsteps 
after graduating from high school, | knew that | wanted 
to open a jazz cafe one day. With the money | made 
from working, | slowly but steadily collected monaural 
vinyl records. 


My wife's house was right next to ours, and we went to 
the same elementary and junior high school. Our frst 
date was at a jazz cafe called Combo. There was loud 
music playing, so | was able to casually lean in close 
to speak into her ear. Between going to the movies 
and jazz cafes, our dates included visiting the Yamaha 
store in Tenjin to check out imported vinyl records. 
She would always follow me without complaining and 
we would listen to the records that | bought together. 
Even today, she knows all the records that | have. After 
getting married, when | would secretly buy records, she 
would say things like "Huh? Am | hearing this for the frst 
time?"1would feign ignorance and reply, "What? Really? 
1 bought this almost three years ago" This is how | 
eventually collected almost four thousand vinyl records. 


My brother, four years younger than me, told me about 
Coltrane. He was a regular at Riverside during his 
college years. He eventually became a writer after being 
a jazz musician, but one day he said to me, “There's a 
guy called John Coltrane who just came out" After one 
listen, 1 was completely blown away. 


1 was 40 years old when | finally opened my own jazz 
cafe, and choosing the name was the most exciting 
part. The jazz pianist Thelonious Monk recorded a 
song called “Well You Neednt" on his album “Monks 
Music/ which Coltrane also featured on. During this 
performance, Monk skips eight bars and goes straight 
into the chorus.『m sure everyone playing with him 
looked at each other, wondering how they were going 
to wrap the song up. This is where Monk adds eight 
bars, realizing what he has done, and yells “Coltrane, 
Coltrane!" Hearing this, Coltrane jumps in on the 
saxophone. The intonation of Monk's voice when he 
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Tosu City, Saga Prefecture 
佐 筑 具 伺 栖 市 爵 士 角 


Jazz Corner Coltrane Coltrane 


owner: Mr. Akira Hara 
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On another note, Hanayama Udon, a Iong-established udon 
noodle restaurant in Tatebayashi City, continues to delight 
tourists with its raccoon dog designed bowls. When | visited 
the main store in front of the station, | was surprised to only 
find two groups of high school students.1asked them where 
they were from, learning that they came from outside of 
Gunma Prefecture. They told me that because class finished 
early, they came out to enjoy something slightly out of the 
ordinary. 


Tatebayashi promotes itself domestically and internationally 
as “the home of udon noodles"The fertile soil and low 
average rainfall in the winter help wheat to grow. The area 
has many swamps and lakes that create a climate that's not 
too arid, considered suitable for making udon noodles. 


Udon noodle stores can be divided into three cateqories: 
long-established stores with noodle mills, private stores 
selling handmade noodles and others. Long-established 
restaurants show their ingenuity in their sub-menus, with 
some restaurants enjoying the popularity of catfish tempura 
that is unique to the inland area. Convenience stores are 
lined with cups of udon noodles that can be heated up and 
eaten straight away, all with the rich soy sauce-flavored soup 
common in Gunma Prefecture. 


来 看 看 供 林 的 老 字 号 “花山 伺 科 面 ", 洲 客 人 看 到 疫 直 成 
提 猫 形状 的 面 碗 都 特 列 井 心 。 我 人 前 去 造 坊 年 問 前 的 忌 店 時 , 
了 遂 現 了 有 商 狙 只 有 高中 生 的 客人 , 向 了 オ 知 他 休 是 外 只 
的 学生 。 因 和 刃 今 天下 刀 比 平時 早 , 所 以 距 同 学 好 友 相 釣 , 一 起 
来 六 里 営 営 新奇 的 味道 。 
計 上 條 林寺 大 力 宣 佐 世 是 “上 科 面 シ ” 。 六 里 土壌 
冬季 少雨 , 対 小麦 的 生 挟 十分 有利 同時 也 有 入 多 注 地 和 池 壇 , 
因 頁 可 遊 免 急速 的 干 爆 , 据 好 六 衝 気 修 非常 操 合 制作 上 冬 面 。 
男 店 分 妨 ル 衝 : 肥 有 制 面 ) 的 老 字 号 、 以 手打 面 刃 素 点 
的 全 人 仮 店 及 其 他 。 老 字 号 在 副 菜 的 菜 単 上 下 切 夫 , 有 鞍 仮 店 
倫 出 内 防 地 区 特有 的 鈴 急 天 刀 愛 , 食客 的 反 困 非常 不 潮 。 便 利 
店 出 舘 各 衝 碗 装 的 号 冬 面 , 只 要 坊 一 熱 各 可 以 野 , 毎 一 衝 均 以 
首 油 打 底 , 堪 和 是 群 紀 特色 的 味道 。 
在 手打 上 冬 面 店 中 , 食 建 子 2015 年 的 “千代田 偶 全 ” 推 出 
了 ー 竹 全 新 的 凡 格 。 オ 了 岡 路 了 第 一 口 , 我 休 一 行 的 所 有人 都 互 
相 看 了 看 , 眼 財 都 睦 大 了 。 号 皮 面 筋道 的 口 感 送 到 一 和 刈 妙 的 
平衡 , 食材 凡 味 湾 郁 、 屋 次 放 富 , 井上 且 有 一 和 不 拘 泥 二 日 式 凡 
格 的 経 鍵 感 。 店 主 独自 一 人 毎 天 早 展 手工 制作 烏 冬 面 , 人 菜 単 
友 到 衝 庁 的 室内 役 辻 , 所 有 工 作 均 由 他 一 人 打点 , 妨 了 人 印 造 
礁 林 上 冬 面 的 新 酸 准 , 他 正在 不断 挑 点 。 
3 
値 林 最 熱 周 的 季 剃 是 春季 。 花山 町 的 * 杜 朋 之 丘 
(Tsutsujigaoka) 公 國 ” 会 挙 か 大 規模 的 “ 杜 肥 花 弟 ", 吸引 数 
十 万 人 的 湾 客 争 相 和 前 来 。 位 后 茂 林寺 参道 入口 旭 的 ルル 家 礼品 店 
也 是 熱 同 非凡 。 有 家 商 店 的 店 主 対 我 作 聞 , 四 五 年 前 , 真 的 独 
猫 也 時 常 出没 。 然 面 最近 由 考 当地 的 井 篤 , 巳 入 少 能 看 到 
刈 猫 的 身 影 了 。 店主 況 着 好 着 , 神 情 有 革 落 冥 。 
在 追 貴 妖 怪 的 行程 中 , 怠 是 能 与 美 食 和 第 景 相 着 。 我 人 
俸 筐 自在 融 揺 地 踏 上 旅 途 , 四 外 呈 所 妖 怪 。 
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Among the handmade udon noodle restaurants, Chiyoda 
Udon, established in 2015, is creating a new trend. After 
a single bite, patrons often look around with wide eyes. 
The udon here features exquisitely balanced firmness of 
the noodles, deep and rich flavor and a lightness that isnt 
confined to a traditional Japanese style. The owner makes 
udon noodles every morning by himself and works on 
everything from menu development to interior design. 
He has worked tirelessly to set a new standard for udon in 
Tatebayashi. 


Tatebayashi is the most crowded in spring. Tsutsujigaoka 
Park in Hanayama-cho hosts a large-scale azalea festival 
that attracts hundreds of thousands of visitors. The souvenir 
stores located near the entrance of Morinji Temple also 
become crowded. According to one store owner, until four 
or five years ago, actual raccoon dogs used to show up. 
However, with the recent urban development, they arent 
seen as frequently anymore, and he misses them a Iittle. 


lf you stay on the trail of yokai spirits, you will find delicious 
food and spectacular sights.1 hope we can continue to follow 
their follies together. 


UDON BISTRO Chiyoda Udon's” "Gomawase" (above) is an 
unforgettable dish that flls the air with the aroma of sesame the 
more you mix it. The "Karuwanara"" (below) is a signature dish 
served with a rich egg yolk and thickly sliced bacon. 


*UDON BISTRO 千代 田 居 休 的“ 厨 帰 推 森 " (上 ) 越 握 拝 。 芝 麻 
的 香味 越 是 湾 郁 , 六道 美食 着実 信人 誰 忘 。 招 牌 面 “Karuwana 
ra*”( 下 ) 用 流 孝 的 邊 黄 和 厚 切 培 根 制作 面 成 。 


Hanayama Udon Tatebayashi 
station main store. An exclusive 
menu item available here 
is “Bunbuku Chagama no 
Kamatama Udon." Gunma's 
famous wide noodles, 
Onihimogawa Udon, are 

available at all locations 

ーVery satisfying. 


"花山 生 科 面 ” 人 林 中 前 的 忌 
店 限定 菜 単 刃 “ 文 福 祭 釜 的 
釜 玉 上 科 面 "。 群 己 特 色 的 宮 
面 、 鬼 銘 川 合 冬 面 在 所 有 分 
店 均 有 提 供 , 傍 量 足 、 味 道 佳 。 
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Numerous picture books have been published based on 
the folktale of Bunbuku Chagama. There are even videos 
online. The narrative arrangements of all these stories are 
surprisingly varied. 


The folktale first was told in the 1700s and appeared in the 
children's picture book “Kusa-zou-shi" One of the original 
sources of the tale from “Nihon mukashi banashi, Bunbuku 
Chagama" (1894, Iwaya Konami), can be summarized as 
follows: “The tea kettle that an antique dealer bought from 
the temple started to move at night. When the antique dealer 
triedl to subdue the monstrous tea kettle, it revealed its true 
form as a raccoon dog, and begged for its life, claiming it 
would perform acrobatic tricks in return. The antique dealer 
turned the tea kettle raccoon dog into a show that turned 
a large profit. The tea kettle and the money made from the 
show were later returned to the temple" One commonality 
in each rendition of the tale is the tea kettle raccoon dog's 
appearance: a raccoon dog with arms and legs growing out 
of a tea kettle. Since the Showa era, Shigaraki-yaki raccoon 
dog statues from Koka City, Shiga Prefecture, adorned with 
straw hats holding items such as tokuri (a small Japanese 
silver coin) and a bank book, have been added to the lineup 
of raccoon dog statues. 


People continue to adore the tale of Bunbuku Chagama 
because of its nature as a simple story with a happy ending, 
and the appearance of raccoon dogs that bless people 
with good luck. In Tatebayashi City, many food products 
and general goods use the raccoon dog as their symbol. 
The official character of Tatebayashi is also a raccoon dog. 
However, this still pales in comparison to the spectacular 
popularity of Bunbuku culture during the Showa era. 


The Takarazuka Revue showcased Bunbuku in the "Musical 
Comedy Bunbuku Chagama" (1951: Flower Troupe). Further in 
?Kigeki Ekimae Chagama" (1963: Morinji Temple appears in the 
movie as a location), a movie in the ekimae series full of Toho 
production stars, features two temples engaging in a battle for 
the honorific title of head temple. There was even a spa resort 
called "Bunbuku Helter-skelter"which was a large entertainment 
facility built in Tatebayashi City (1957-1985). Photos from this 
era show people having a lot of fun at the facility, at a time 
when there werent any other major theme parks. 


: Paperweights from the souvenir store Fukutoan at the 
entrance to the path approaching Morinji Temple. A simple yet 
cozy establishment. 9: Another item from Fukutoan, original 
Ori-miso Senbei (rice crackers). They have a light and slightly 
sweet miso flavor with a chewy texture. :The Bunbuku Monaka 
from Tangetsudo, are wafer snacks filled with a combination 
of red azuki bean and white bean paste, in the shape of a tea 
kettle. A staple souvenir that pairs well with a strong cup of 
tea. ⑮ : Barley Rakugan from Mimasuya, which has a history 
of over 350 years. AIthough small they fll your mouth with the 
flavor of barley. The picture shows three designs: the Bunbuku 
Chagama, a camellia ffower and a three-square cube. 


@ 茂 林寺 参道 入口 外 的 礼品 店 “ 福 陶 庵 ” 出 侍 的 文鎮 。 朴 実 元 年 、 小 
巧 投 茂 、 上 具 格 週 / 9 同 宰 来 自 " 福 陶 庵 ” 的 原 旬 “ 折 甘 味噌 仙 中 "。 
淡 淡 的 味噌 味 , 三味 括 中, 口 感 香 脆 / @“ 田 月 堂 ” 的 “分 福 最 中 
外 売 呈 人 奈 釜 形状 包 着 赤 豆 和 白 芸 豆 的 豆 沙 償 。 光 其 逝 合 搭 配 略 帯 
味 的 茶 水 一 起 食用 , 是 常夫 礼品 / ⑯) 押 有 350 余 年 訪 史 的 “三枝 家 怠 
本 希 "的 “ 麦 落 座 "。 小 小 的 一 上 放 到 暗 里 , 麦 香 四 浴 、 凡 味 刈 佳 。 園 
分 列 妨 文 福 祭 釜 、 茶 花 、 三 人 木 含 。 


共 耳 分 福 祭 釜 , 曽 短 出版 辻元 数 的 國 画 , 在 岡上 也 可 以 抄 色 大 
量 祝 疾 。 面 返 占 故 事 被 凡 予 了 概 其 手 富 多彩 的 情 笠 , 辻 人 吹 妨 弄 止 。 
故事 的 流 憩 始 二 1700 年 代 。 宅 首 次 出現 在 面 向 ル 童 的 國 画 
一 一 氏 封 面 《 草 双 舐 》 中 。 我 八 来 看 看 出 典 ー 的 《 日 本 
過 文 福 共 釜 ) (1894 年 、 岩 谷 小波 ), 概括 起 来 是 送 梓 的 : 有 
條 古 董 商人 寺 店 甘 了 一 人 イ 祭 交 , 毎 到 夜 晩 , 祭 釜 就 会 功 起 来 , 
子 是 他 込 定 六 是 一 人 妖怪 井 打算 狼 角 地 卸 治 包 。 六 時 、 茶 移 向 
他 求 信 好 : “ 我 本 来 是 一 只 旬 猫 。 靖 飲 我 一 命 , 我 可 以 刃 人 表 演 
奈 技 。 隔 是 , 古 董 商 就 下 世 表 演 井 喉 了 入 多 税 , 最 后 , 商人 把 
祭 釜 和 剛 来 的 生 全 部 述 色 了 寺 店 。 在 多 介 版 本 的 佐 池 中 , 六 人 
妖怪 有 着 銃 一 的 外 狐 , 即 " 以 茶釜 氏 出 手 和 脚 的 旬 猫 " 。 好 到 旬 獲 , 
昭和 年 代 之 后 , 在 滋 宮 呈 甲 筑 市 述 出現 了 信 示 焼 的 独 猫 陶 像 新 
款 式 , 宅 仙 打 着 傘 , 手 里 侵 着 小 酒 杯 或 存 折 之 美的 道具 。 
分 福 人 茶釜 之 所 以 受 到 人 人 的 喜 愛 , 是 因 妨 故 事 簡単, 有 
條 美好 的 希 局 , 再 加 上 旬 猫 議 地 域 的 模 欄 得 入 有 福 気 。 在 人 林 , 
可以 看 到 道 多 以 獲 猫 妨 酸 志 的 食品 和 小 商品 , 愉 林 市 的 官 方 吉 
祥 物 也 是 一 只 独 猫 。 然 面 , 要 到 昭和 年 代 概 丸 ※ 盛 的 分 福 
化 , 述 有志 年 両 的 凡 格 。 宝 家 歌 舞 団 上 演 辻 “ 音 示 喜 同 文 福 茶 
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釜 (1951 年 、 花 用) 。 示 宝 皿 影 公司 的 明星 介在 申 影 中 電 
堂 , 上 演 了 喜 出 固 前 茶釜 ”, 内 容 是 英 手 林 座 寺 庫 丸 了 争 寺 “本 
家 的 地位 面 展 井 的 一 協 山 (1963 年 、 茂 林寺 也 作 和 妨 一 條 外 
景 地面 出現 ) 。 在 念 林 市 甚 至 述 建造 了 一 人 名 叫 “分 福 健康 中 心 * 
的 大 型 召 示 和 遂 施 (1957-1985 年 ), 用 現在 的 凶 法 就 是 温泉 度 優 
村 。 通 辻 当時 的 照 片 我 伯 可 以 看 到 , 在 没有 大 型 主 題 公 較 的 時 代 , 
六 座 役 施 刃 人 介 提 供 了 元 容 的 示 趣 。 
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raccoon dog statues that line the path. The temple grounds are also flled 
with raccoon dog figurines that have been donated by worshipers to the 
temple. In the treasure room where the famous tea kettle is displayed!, 
there are countless objects related to it, including sculptures, hanging 
scrolls, books, documents and other artifacts. It is impossible to see 
everything in only a couple of hours. 


分 福 祭 釜 是 一 人 活 史 在 日 本 民 同 故事 里 的 妖怪 。 秋 身 刃 革 克 的 刈 猫 表 演 了 
奈 技 , 受 到 了 人 人 的 喜 愛 , 六 真 是 一 人 充満 愛 的 故事 。 在 群 号 中 値 林 市 的 茂 林寺 , 
正殿 的 宝物 室 庄 電 粛 移 地 援 放 着 一 條 茶釜, 選 就 是 送 イ 送 人 故事 的 起源 , 元 侯 
集 加 多少 水 去 , 都会 不 停 地 翻 湊 , 提供 取 之 不 尽 的 茶 水 。 分 福 人 釜 名 字 中 
的 “分 福 ", 鏡 含 着 茶釜 把 福 気 分 欠 普 愛 大 父 的 意思 。 

茂 林寺 十 1426 年 由 大 林 正 道 大 和尚 和 僧 人 守 稚 刈 建 面 成 。 守 鈴 二 1570 
年 宮 到 了 六 人 祭 釜 后 , 用 革 水 招待 了 一 干 人 , 后 来 他 在 1587 年 高井 寺 店 , 如 
此 式 寿 案 在 是 太 高 奇 了 但 最 后 他 一 不 小心 露出 原形 , 原 来 是 一 只 旬 猫 , 因 此 
オ 有 了 六 人 人 況 。 

在 去 往 寺 店 的 参道 上 , 信 示 焼 的 陶 制 刈 猫 像 迎 接 着 坊 客 , 寺 店 院 落 内 援 放 
着 数 不 肝 数 的 旬 猫 装 怖 品 , 佑 辻 是 来 自 二 人 作 的 供 奉 , “ 刈 猫 之 寺 ” 真 是 名 不 
虚 佐 。 革 欧 放 在 宝物 室 展 出 , 内 有 大 量 避 分 福 休 釜 有 基 的 逐 木 作品 及 振 箇 等 
美 木 品 、 籍 和文 献 , 信人 目 不 暇 接 , 内 容 概 丸 放 富 , 一 商人 小 時 根 本 元 法 全 


部 看 完 。 


The tea kettle enshrined at Morinji Temple has 
a circumference of 120 cm. It was larger than 
imagined, and only a grown adult could really 
hold it. Please refer to the official website of 
Morinji Temple for details including entrance 
fees and opening hours of the treasure room. 


茂 林寺 供 奉 的 祭 釜 周 代 120cm。 比 我 作 想 像 的 近 
要 大 , 成年 人 勉強 可以 合 抱 起 来 。 参 負 宝 物 室 的 
「] 杜 及 弄 放 時 同 参 照 茂 林寺 官 方 隊 弟 。 


上 Lnlorine 
47 Japanese 
Folk Aonsters 


日 本 47 妖 怪 散歩 


Interviews, article and sculptures: Yuka Morii 
Photography: Shigeo Gomi 
Editing: Sakurako Nakano 
来 坊 ・ 撲 稿 ・ 美 工 森井 由佳 
影 五味 茂 さ 
欠 融 中 野 櫻子 
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Bunbuku Chagama Gunma Prefecture 


The tale originates from a chagama (tea kettle) believed to be 
over 500 years old, found at Morinji Temple in Tatebayashi City, 
Gunma Prefecture. This mysterious and delightful folktale is stil 
told today, telling of a raccoon dog disguised as a chagama who 
holds a folding fan and a traditional Japanese umbrella, while 
dexterously performing atightrope walk. 


[ Prosperity for business ] 


分 福 茶 金 妖 紀 

現存 干 群 品 具 値 林 市 茂 林寺 的 革 釜 , 巳 名 有 大 釣 五 百年 的 訪 史 , 妖 
怪 的 人 聞 便 来 自 二 此 。 狗 猫 施 法 交 身 刃 革 釜 , 手 全局 子 和 矯 傘 。 通 
対 走 制 移 展 現 経 巧 祥 活 的 身 段 。 人 休 至 今 前 述 着 六 介 愉快 面 不可 思 
徹 的 民 同 故事 。 


From the more than 6,000 yokai (folk monsters) 
believed to inhabit every corner of Japan 
Morii selected one for each prefecture, which she then 


sculpted based on a unique interpretation of the folklore. 


Welcome to the Night Parade of One Hundred 


Flying Demons, where ghosts lure you into your journey: 


相 矯 日 本 全国 各地 共有 太 千 多 具 妖 怪 , 
人 各 都 道 府 基 分 列 移 出 一 具 妖 怪 , 
希 独 到 的 疹 稀 制 作成 突 物 。 

迎 訟 接 受 妖怪 的 遂 遠 , 

踏 上 《 天 自 鬼 夜行 之 旅 。 


Yuka Morii: Sculptor / character designer 

In May 2022, Ms. Morii held a solo exhibition "Nippon 47 
Yokai-roku" that featured yokai sculpted from all 47 Japanese 
prefectures, alongside a depiction of the benefits they bring 
people. She has also published numerous books. 


森井 由佳 : 立体 美 木 家 / 角 色 送 辻 謝 哲 47 人 都 道 府 上 的 妖怪 制作 成 
立体 造型 、 耳 2022 年 5 月 挙 か 了 祈 福 歴 邪 的 條 展 《 日 本 47 妖怪 舟 》。 
著 有 多 本 志 籍 。 


し - 合 ・ 


20 AM4 | Decembsr 2022 | 


を 較 ro8c6 nc し 


NE geWYacco6n 

9 ovee Past thesewstatues.is a 

atchedl roof tat Da 
jain hllPerhaps.theeg 


oe performed his - 
geb ieksinthsatea7 "っ FI Pr に 
ー _ ー 
和 旬 猫 像 在 茂 林寺 道 寺 ー きえ 二 
孔 排 弄 証 一 直 往 前 , 便 可 看 員 昌 -<(- 尽 頂 症 司 て ャ ー 
詞 消 重曹 肌 ] 通 向 正 胎 。 茶釜 的 旬 猫 在 
要 奈 技 』 佑 辻 就 是 在 六 人 位置 請 


Bunbuku Chagama is a yokai spirit that lives on in 
Japanese folk legend, a loveable raccoon dog disguised 
as a tea kettle who wows people with acrobatic tricks. At 
Morinji Temple in Tatebayashi City, Gunma Prefecture, the 
legendary tea kettle said to come from this legend, which 
produces an inexhaustible flow of tea, is on display in the 
treasure room of the main hall. The "bunbuku"in the name 
Bunbuku Chagama is written with the characters “to share" 
and “blessing" These characters are used because the tea 
kettle shares the blessing of tea with everyone. 


Morinji Temple was constructed in 1426 by the great 
priest Dairin-shoutsu and the monk Shukaku. In 1570, 
Shukaku acquired the tea kettle and used it to serve tea 
to a thousand people. Shukaku left the temple in 1587, 
but after subsequently living for such a long time, it was 
believed he actually reincarnated as a racoon dog, which 
gave birth to the current folk legend. 


When approaching the temple, visitors 
are greeted by large Shigaraki-yaki 
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your interest in 時 aneda Airport 


JDream of an aircraft You Buy as many souvenirs as you Hike, 
have never rmet W and pay in an instant of convenience 清 
妨 初 次 相 逢 前 机 体 務 到 歩 想 丈 了 大 量 礼品 后 , 瞬間 矯 帳 ! 太 方 便 、 太 千 造 了 
The walls of the TIAT Sky Road, which ANA FESTA GO Terminal 2. B1 ANAFESTAGO 第 2 航 冶 楼 B1 
leads to the observation deck on the The remarkable ANA FESTA GO store on the basement floor of Terminal 2 offers stress-free 
fifth floor of Terminal 3, are lined with unattended payment.A camera installed in the ceiling accurately reads all the items in your 
model airplanes from different airlines. basket, and once you arrive at the cash register your total is already calculated.This is great 
?Some of the airlines do not fly to for souvenirs on the way to your destination, and you can also stop by on the way home 
Haneda, so it is exciting to check out for souvenirs or gourmet food, just like a department store! The most popular product is 
model airplanes not commonly seen/ the TEASE MARRIAGE Assortment Box (center photo).It contains three types of sweets with 
explains Ms. Komiyama. amild cheese flavor (3,240 yen). 
在 第 3 航 問 楼 5F, 展望 台 周 国 的 TIAT SKY 地下 1F 的 人 気 店 千 ANA FESTA GO 是 霊 庄 力 的 元 人 超 市 。 安 装 在 天花 板 上 的 撮像 共 可 以 准 秦 速 取 史 物 算 内 
ROAD 増 面 画 着 各 家 航空 公司 的 で 机 模 型 。" 誠 的 商品 , 当 候 前 去 収 銀 台 時 , 意 額 巳 毎 計算 好 了 , 真 的 太 方 便 了 。 乱 不 似 可 以 軟 出 肥前 的 外 念 品 , 近 可 以 
中 有 頻 航 空 公司 不 遂 羽田 机 協 的 航 仁 , 能 一 暗 在 回 家 前 来 送 里 尺 逃 , 述 逝 合 央 甘 平時 壊 噌 奈 友 的 礼 物 , 堪 与 百 次 商店 的 地下 楼 展 胡 美 ! 人 気 商品 是 照 片 居 
平 対 稚 得 看 到 的 机 体 , 真 的 禄 ※ 奉 叫 。” (小宮 山 ) 中 的 “TEASE MARRIAGE 仕 卿 合 ”, 内 有 3 和香 請 分 芳 的 妨 酷 凡 味 胡 点 , 3,240 日 元 。 

いこ 本 


Two shrines frequented 

by aviation industry emmployees 塚 
航 室 界 人 填 欠 欠 造 坊 的 病 座 神社 

Anamori Inari Shrine 穴 守 租 茶 神 社 


Anamori Inari Shrine was once Iocated on the grounds of Haneda Airport and 
has been visited for worship of the Haneda area's guardian deity for many 
years. After the opening of the Tokyo Airfield (modern-day Haneda Airport), 
the shrine has continued to be an important shrine for safety when traveling 
and flying to this day. The Anamori Inari Shrine and ANA collaboration seal 
book, with its cute design of a cloud fox (an errand boy for the gods) and an 
airplane, sells out every time it is released. It is also an eco-friendly product 
that uses post-processed wood materials, available in two designs. Upper right 
photo: Anamori Inari design, 3,500 yen. Lower right photo: ANA design, 4.400 
yen (includes shipping). 

@ Information regarding the re-release of the Anamori Inari design is available 
onthe shrines Twitter page. 

@ To purchase the ANA design, visit: https://www.anawficoJjp 

5-2-7 Haneda, Ota-ku 

穴 守 稲荷 神社 曽 色 是 潮 落 在 羽田 机 協 内 部 的 神社 , 作 妨 羽 田 周辺 填 海 地 的 守 折 神 面 受信 替 , 
自 赤 京 机 協 ( 現 羽 田 机 協 ) 弁 通 以来 , 作 刃 航空 安全 和 旅 行 安全 的 神社 面 衝 受 喜 愛 。 穴 守 稲 荷 
神社 和 全 日 空 合作 的 御朱印 帳 , 来 用 了 去 狐 ( 神 的 使者 ) 和 机 的 可愛 返 辻 , 毎 次 妥 侍 都会 侍 融 。 


。 Haneda Shrine 
羽田 神社 


同国 包 也 是 使用 木材 加工 后 辺 角 料 的 下 保 刻 品 。 有 2 和 授 辻 。 照 片 右上 刃 “ 穴 守 稲荷 款 ” , 竹 Haneda Shrine, the guardian deity of the Haneda area, 
傍 3,500 日 元 : 照 片 右 下 丸 “ANA 款 ”, 含 返 費 侍 信 4.400 日 元 。 which includes Haneda Airport, has a history dating back 
信 准 守 稲 荷 款 的 再 次 委 侍 信息 入 測 次 神社 的 Twitter。 
信 史 天 ANA 款 由 此 送 https://www.anawf.co.jp 
大 


800 years. Many aviation industry employees visit the 
shrine to pray for aviation safety and operational safety. 
Fujizuka (Haneda Fuj, a model of Mt. Fuji built here in 
the early Meiji era, is another highlight. The cover of the 
seal book sold here features an airplane in its design, as 
does the 9os/ju 加 seal which is a nice touch. “The small 
unique og/mo77 (amulets) in the shape of an airplane 
are for safety when traveling and flying/ explains Mr. 
Kitamura. 3-9-12, Honhaneda, Ota-ku 


包括 羽田 机 協 在 内 的 羽田 地区 , 其 守 折 神 是 巳 有 釣 800 年 廊 史 的 
羽田 神社 近 多 航空 公司 的 相 甘 人 上 都会 前 来 参 寿 , 祈 求 き 行 和 航 
所 安全 。 建 二 明 治 初 年 的 “羽田 富士 " 也 是 値 得 濁 賞 的 亮 点 。 送 里 
提供 的 御朱印 帳 封 面 是 t 机 的 狼 卿 提 花 , 苦 章 用 的 御朱印 也 役 辻 
成 て 机 国 案 , 真 的 入 貼 心 。“ 机 形状 的 小 小 抗 身 符 一 航空 安全 / 
旅行 安全 抽 身 符 也 是 六 里 的 特色 。" (北村 ) 大 田 区 本 羽田 3-9-12 


区 羽田 5-2-7 
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き 。 More information to pique 


き 。 更 多 信息 加 深 対 羽田 机 協 的 愛 


Blue Christmas is 


Create the memory of a Hfetime with a 


coming again in 2022 珍 first-sunrise 人 Hipht で 


今年 也 有 東 色 茎 輝 王 活 効 吸 


?In December a Christmas tree decorated using the 
ANA corporate blue color will be displayed in the ANA 
departure lobby, and ground staff members will wear 
blue Santa Claus costumes, reminding us that the end 
of the year is approaching/ explains Ms. Komiyama.This 
time of year is exciting for children and sets a romantic 


mood for adults. 


"毎年 一 到 12 月 , 我 伯 都 会 用 直 色 的 茎 湯 樹 来 装 衛 出 有 丁 台 , 那 < 境 
正 是 全日 空 的 商 板 顔 色 , 工作 人 足 容 貞 色 長 補 打 提 成 茎 湯 老人 WW コ 


還 | 


赴 元 且 日 出航 班 成 妨 悠 人 生 的 美好 回 選 


ANAS “New Year's Day Sunrise Flight" will be held for the twenty-third 
time this year. The flight from Haneda departs at 5:30 AM on January 1. 
The vivid horizon seen from the sky, Mt. Fuji, and a truly divine sunrise 
on the first day of the year.…this is a truly unforgettable experience, 
like living in a dream on January 1. Osechi-style bento boxes and 
commemorative gifts are also available for this New Year flight. Every 
year in autumn, reservations for the "New Year's Day Sunrise Flight" 
are held via a dedicated website.The experience is worth applying for 
even if competition is fierce! 

全日 空 的 “元旦 日 出航 班 ” 今年 閣 迎 来 第 23 次 航行 。 人 羽田 起 で 的 航 班 清 展 5 
点 30 分 起 も , 人 高空 償 由 替 幻 般 的 地平 仁 、 富 士 山 , 近 有 神 茎 的 元旦 日 出 …… 就 
像 元旦 第 一 人 替 一 般 信人 礁 忘 。 巡 提 供 年 菜 入 格 的 含 坂 与 外 念 品 等 , 机 狂人 見 以 
新春 規 攻 接 待 乗客 , 送 上 満 満 的 新春 気 国 。 毎 年 太 入 深 秋 時 薄 , 我 休会 在 査 用 隊 
問 上 征 集 明 年 的 乗客 , 量 然 訪 争 激烈 , 但 非 常 値 得 一 志 距 ! 


的 模 欄 。 我 伯 只 工 世 都 浸 在 辞 旧 迎 新 的 気 気 里 。” (小宮 山 ) 谷 補 日 231「 
息子 人 普 来 期待 感 。 谷 大 人 仲 来 浪漫 的 心情 。 


ANA's behind the scenes 
tour gives visitors an 
exclusive look at ANA 
andisattracting alot of 
enthusiasm from fans. One 
such tour is the ANA Blue 
Hangar Tour, where visitors 
can watch mechanics 
working on aircraft safety 
up close to airplanes in the 
airframe maintenance shop. 
This area is usually off-limits 
to the public. 


Another is the ANA Blue 
Base Tour, guided by 
current ANA employees to 
detail how they train at a 
facility equipped with the 
world's most advanced 
training equipment. Due to 
the small tour sizes, these 
events sell out within hours 
ofreservations openind. 
After a tour, visitors wil 
understand and enjoy 
flying with ANA even more. 
Applications are available 
on the following websites, 
resDectively. 

ANA Blue Hangar Tour 
https://www.anahd.co.jp/ 
group/tour/ana-blue- 
hangar/ 

ANA Blue Base Tour 
https://www.anahd.cojp/ 
group/tour/ana-blue-base/ 


Aviation enthusiasts will be excited 一 Don't forget your 
ATNAYs two most popular tours 清 commemorative 
航空 迷 憶 慢 的 全日 空 机 大 人 気 現 景 流 程 Staim 滑 


也 別 忘 坦 若 上 外 念 章 


The departure lobby can 
be hectic, so it might be easy 
to miss, but children love 
commemorative airport 
stamps/ says Mr. Sato. The 
stamps can be found at 
each information center 
desk.The international 
airlines each have a unique 
stamp, so you can enjoy 
collecting all three. 


“ 出 交 大 庁 忙 信 胡 明 入 容 易 箸 店 
但 机 協 的 外 念 章 琉 子 作 也 会 豆 区 
的 , 所 以 造 不 要 錯 辻 。” (佐藤 ) 包 
念 章 設 置 在 各 人 向 週 邊 。 此 外 , 国 
陸 航 班 有 3 和 不 同 的 退 辻 国 案 , 不 


妨 堂 迅 " 基 章 持 ガ "一 定 入 有 意思 。 


辻 乗客 全身 心 感受 到 全 日 空 精神 的 “ 后 院 之 旅 ” 吸引 了 粉 移 休 的 基 注 。 首 先 是 
ANA Blue Hanger Tour。 t 机 伏 修 拭 通 常 是 禁 区 , 但 候 可 以 破 例 敵 在 真正 的 
【 机 芳 , 感受 で 机 的 呼吸 , 看 到 机 械 謝 妨 了 行 安全 面 埋 共 工 作 的 身 影 。ANA 
Blue Base Tour 是 一 所 配 第 了 世 界 上 最 先 送 培 伸 役 衝 的 遂 施 , 由 只 工 帯 叙 流 
客 参 測 実 了 送 行 培 則 的 情景 。 由 干 人 数 概 妨 有限 , 往 往 在 剛 弁 始 預 打 后 数 小 時 
内 即 笛 瑞 ! 因 此 多 対 是 人 値 稀 鈴 的 吹 実 票 , 作 在 体 訟 了 送 條 済 程 后 , 航行 会 更 
有 趣 ! 適 入 下 面 的 剛 敵 か 理 申 造 。 

ANA Blue Hanger Tour:https://www.anahd.co.jp/group/tour/ana-blue-hangar/ 
ANA Blue Base Tour:https://www.anahd.co.jp/group/tour/ana-blue-base/ 
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Enjoy sumptuous airplane views 

し 』 同時 亭 用 美食 和 現 看 で 机 
~。 Hinding your own “special place” at Haneda Airport 。" 
在 羽田 机 壇 折 到 “ 我 的 最 佳 景 点 " 


Anuthentic Chinese food while 
watchingp planes up close 清 
在 概 度 父 近 机 的 位置 品 裳 正宗 中 的 


| 


Nangoku Shuka, Haneda Airport Branch 「ourth floor Terminal 2 
南国 酒家 羽田 机 協 店 第 2 航 敵 楼 4F 


Ms. Kitamura says, "Enjoy a stellar meal with a view of the runway" Photo 
above shows one of the restaurant's signature dishes, Crab and lettuce 
fried rice: 1.870 yen. TEL: 03-6428-9130 Monday-Friday 11:00 AM-3:00 
PM (L.O. 2:30 PM) 5:00 PM-8:00 PM (L.O. 7:30 PM) Weekends and public 
holidays 11:00 AM-8:00 PM (L.O. 7:30 PM) 

“可以 一 辺 眺 玉 下 道 一 辺 享 用 八 点 “(北村 )。 照 片刃 本 店 招 牌 菜 メ ー “ 蟹 肉 生 菜 炒 坂 ” 1,870 日 
元 TEL03-6428-9130 周一 へ 五 11:00 15:00 ( 最 付 点 響 : 14:30) 

17:00 て 20:00 ( 最 釣 点 的 : 19:30) 周 六 、 日 、 苦 優 日 11:00 ^ 20:00 ( 最 釣 点 響 : 19:30) 


コ 


The special ebb and fow of time 
at Hanceda Airport 況 
在 机 協 , 就 達 時 則 流 満 也 有 特 別 的 感 滞 


Starbucks Coffee Haneda Airport Terminal 1,THE HANEDA HOUSE 5F 
星 巴 克 羽田 机 協 第 1 航 敵 楼 THE HANEDA HOUSE 5F 分 店 


THE HANEDA HOUSE offers many specialty stores and a relaxing 
atmosphere. At Starbucks Coffee on the fifth floor, counter seats 
by the window are perfect for airplane lovers. Mr. Sato says, 
“Taking a coffee break while watching airplanes take off and 
land is exceptional" Conveniently, there is a flight information 
monitor right in front of the shop as well. 

No regular holidays, open 6:30 AM-9:00 PM 


THE HANEDA HOUSE 内 , 半 落 着 一 家 家 気 気 伯 雅 的 可 夷 店 。 在 5F 的 星 巴 克 , 


便 宮 的 叩 台 座位 是 机 愛 好 者 的 
晴 嘩 小 悪 , 送 時 同和 特別 。* ( 佐 


特等 有 


送 也 入 方 便 。 不 定期 休息 6:30-21:00 


位 。 "一 稼 況 看 で 机 起 で 和 降 落 , 一 辺 喝 
義 ) 史 只 店 前 面 有 一 据 入 近 的 登 机 指南 旦 示 履 , 


Cute cream puffs ready for takeoff 珍 


可愛 的 泡 英 好 像 要 展 期 面 て 


EE 
ーー 
aa を 
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Haneda Excel Hotel Tokyu Cafe &Dining "Flyers Table"Terminal 2 
羽田 Excel 灰 急 酒店 叫 只 & 稚 庁 “旅客 用 付 東 "第 2 航 敵 楼 2F 


At this hotel cafe, directly connected to the departure lobby, “The original 
Airplane Cream Puff is a popular sweet that qenerates buzz on social 
media. It was first created when the Boeing 787 entered service/ says Ms. 
Komiyama. Seasonal fruit, fresh cream and custard cream are sandwiched 
in a puff pastry, and the vertical tail is made of white chocolate. This 
adorable sweet will put a smile on anyone's face. Room service: 990 yen. 
Take out: 850 yen. Reservations must be made by 3:00 PM the day before. 
TEL: 03-5756-6000 Open daily: 6:00-10:00 AM (L.O. 9:30 AM) 

11:30 AM-3:00 PM (L.O. 2:30 PM) 5:30 PM-11:00 PM (LO. 10:30 PM) 


酒店 出 肥大 庁 直 通 。“ 原 旬 で 机 泡 甘 是 近 多 人 喜 玖 上 人 到 社交 媒体 上 的 一 竹岡 氏 利 品 , 据 巡 
光生 手 波 音 787 投入 使用 時 " (小宮 山 )。 泡 英之 同 剛 着 当 季 水 果 、 鮮 妨 油 和 本 仕 送 暮 , 垂直 的 
尾 細 是 用 白 巧 克 力 制 成 的 。 看 到 送 道 胡 品 , 進 都会 情 不 自 禁 地 会 心 微笑 。 

客 房 送 携 服 孝 990 日 元 店 内 950、 外 夷 850 日 元 必須 在 前 一 天 15 点 前 務 打 。 

TEL 03-5756-6000 元 休 息 6:00 て 10:00 ( 最 供 点 約 : 9:30) 

11:30 て 15:00 ( 最 供 点 響 : 14:30 ) 17:30 23:00 ( 最 付 点 八 : 22:30) 


Take aload off in a famous chair 


邊 在 名 品 椅 子 上 強 思 


UPPER DECK TOKYO 
Third floor Terminal 2 

UPPER DECK TOKYO 

第 2 航 中 楼 3F| 

On the third-floor 
deck, Iooking up 
from the domestic 
departure lobby, past 
the restaurants, visitors 
to Haneda Airport wil 
find arelaxinq area 
that anyone can use. 
It's filled with around 
two hundred different 
famous chairs from 
different global brands! 
?Find your favorite 
chair and enjoy eatin9g, 
working or even 
just resting, says Mr. 
Kitamura. 


人 国内 航 班 的 出 須 家 台 仰 望 3F 
展望 台 楼 展 , 窒 直 響 飲 店 区 域 , 
有一 片 自 由 使用 的 休息 空 同 。 
送 里 所 放 着 往 全 世 界 収 集 面 来 
的 名 牌 椅子 釣 200 竹 。 爺 可以 
穫 到 自己 中 意 的 椅子 , 学 下 来 
的 、 休 息 或 工作 等 , 享受 自 
己 的 時 同 。 (北村 ) 
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区 


Guide: Daichi Sato 


ANA Base Maintenance 
Technics, Cabin 
Maintenance 
Department 


向 太 : 佐藤 大 地 
全日 空 基地 休 修 技 森 
机 角 健 修 部 


8N 


The Cabin Maintenance Department promptly 
addresses any problems found with monitors or seats 
durind cabin inspections. In addition to being on site, 
Mr Sato also acts as staff controller. “There are many 
types of aircraft at Haneda, which results in a lot of 
work, but it is very rewarding. When | fly with other 
airlines, | find myself wondering about their cabin 
maintenance (laughs)* 

只 要 邊 現 曲 示 器 或 座 椅 有 任 何 同 題 , 最 可 人 融 的 就 是 机 船 佐 修 
部 「], 他 会務 速 吉 助 解 決 。 除 了 久 夷 現 協 工 作 , 他 八 之 人 素 
上 作 人 忘 的 管理 工作 。 “羽田 机 協 有 入 多 各 美 型 的 や 机 , 所 以 工 
作 特別 有 成 就 感 。 信光 忠 是 
会 下 意 拓 地 聞 察 其他 公司 対 机 秀 的 佐 反 ( 笑 )。” 


まま 


Guide : Ayana Komiyama 


ANA Airport Service, 
Passenger Service 


Department 

向 号 : 小宮 山 筐 奈 

全日 空 机 協 服 孝 
旅客 服 竹 沼 ec 


After an internship at ANA as a student, Ms. Komiyama 
decided to take the exam to enter the company 
because she appreciated the personalities of the 
senior staff members. Currently, she is in charde 
of counter operations and transit information for 
international fights. It is common for her to take at 
least twenty thousand steps a day.…especially after 
making several trips back and forth between the 
checkcin counter and boarding gates. Ms. Komiyama 
says, "It is a great relief to work together as a team in 
assistind customers who are in danger of missing their 
fights and get them safely on board“* 


学生 的 代 曽 勾 在 全日 空 実 丸 , 前 非 人 的 條 性 吸引 了 好 , 隔 是 


決定 所 考 肥 家 公司 。 目前 久 夷 国 基 航 班 的 仁 机 普 秀 和 圭 机 指 
南 等 。 生還 定格 和 剖 抽 口 同 * 一 天下 来 一 看 オ 知道 。 


色 常 走 了 机 万 歩 …… “当山 到 差 点 1 所 生 在 王 260N 生 客 
我 会 限 同 事 一 起 争 分 寺 秒 把 乗客 送 到 登 机 口 , 毎 当 此 時 , 我 
皿 是 感 到 圧 常 大 慰 。" 


Guide: Ren Kitamura 邊 


ANA Sky Building Service, 
Passenger Service 1 
Division, in charge of 
Haneda Lounge 


向 号 : 北村 廉 
全日 補 務 6 SERVICE 

旅客 服 狂 並 孝 部 羽田 候 机 室 \ ーー 坦 
In his third year of lounge operations, Mr. Kitamura is 
now in charge, keeping an eye on operations while 
enjoying the chance to interact with customers. 
Haneda Airport offers many delicious restaurants and 
souvenir shops, and he says, "| feel like more visitors 


are enjoying Haneda Airport as a place to visit on the 
weekend, not just as a point of transfer' 


魚 素 候 机 室 普 孝 量 是 第 三 年 , 目前 作 妨 主管 密 切 留意 整体 的 情 
況 , 同時 也 力 与 乗客 的 一 期 一 会 面 感 区 。 羽 田 机 協 有 地 多 美味 
的 八 庁 和 礼 品 的 多 和 移 振 , “最近 , 越 来 越 多 的 人 不 再 把 机 協 視 
作 一 介 中 引 吊 , 耐 是 一 條 愉快 度 直 優 日 的 地方 。" 
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The observation deck on the fifth floor of Terminal 2 js a favorite 
for fans of ANA's domestic aircraft. Amateur photographers 
ograph planes as they take off Theres a good 
he popular special-themed planes here as 
. Ms. Komiyama says, From the deck of Terminal 1, you can 
see Terminal 3 and Mt. Fuji on a clear day, and depending on the 
time, you can catch takeoffs from Runway A with Mt. Fuji in the 
und. At night, the view can be so beautiful that you lose 


spo 


gather here to pho 
chance of seeing 


wel 


bac 
trac 


位 千 第 2 航 敵 楼 5 展 的 展望 台 
中 t 的 瞬 同 。 述 有 入 大 概 率 可以 看 到 人 気 爆 交 的 特別 噴 浅 で 机 。 
上 山 , 有 革 時 同 段 有 能 看 到 て 机 A 了 道 起 で 的 情景 


【 机 
敵 楼 


羽田 机 協 忠 赴 充満 活力 。 
協 及 周辺 名 境 』 
。 で 補 条 室 同 , 我 休 現 在 就 出 「] 叫 ! 


Althoug 


d「O 
of 


導 A New Weekend Destination 六 里 是 周 末 的 新 “ 


We Love Haneda Airport! 
1 JDA 人 が 


昌 昌 5cd。 Airport is always vibrant and lively. We interviewed three ANA 
lcmployees who work here to learn how they enjoy time spent at the airport 

上 ndthe surrounding area. Let's visit Haneda - an airport that continues to 
… evolve into an entertainment space Worth a weekend visit. 


目的 地 " 


2 


70th Anniversary 
Special Feature 


成立 70 周 年 特別 策 著 


Ime: 


我 何 来 訪 了 三 位 毎 天 在 返 里 勤 府 
F 秋 現 朱 趣 。HANEDA 一 一 羽田 机 協 如 今 己 希 交 展 成一 介 値 得 周 末 特 地 前 往 的 如 


作 的 全日 空 員 


・ 耳 和解 他 何 加 何 仏 机 


Hiwe see them every day 
majestic and stately airplanes st 


除 列 着 大 量 全日 空 国 


昌 コ 


内 航 班 的 器材 , 7 也 有 近 多 \ 


s 到 了 晩 上 , 夜景 


【 余 撮影 謝 在 等 待 


展望 台 , 在 晴朗 的 日 子 里 可以 看 到 第 3 航 
承 得 辻 人 忘 了 肘 司 。” (小宮 山 ) 


“人 第 1 1 
中 如 比 充満 想 


一 刻 , 


Mr. Sato says, "Haneda Innovation City in front of 
Tenkubashi Station has a free footbath on its sky deck“ 
Time spent relaxing here and watching airplanes 
qaining altitude on Runway B makes for a memorable 
experience. There is also a vending machine selling 
original footDath towels. (Open from 5:30 AM-11:30 PM) 


“天空 本 冶 前 的 HANEDA INNOVATION CITY 有 免 理 泡 足浴 的 補 
中 展望 台 。” (佐藤 )。 


眺望 着 徐 徐 旧 高 的 机 和 B 申 道 度 辻 悠 夫 
選 。 巡 遂 有 出 笛 特 制 足浴 毛 貼 的 自 


一 定 会 成 丸八 忘 的 中 


区 侍 貨 机 。5:30-23:30 


Images courtesy of: Haneda Mirai Kaihatsu Co 
照 片 提供 : 羽田 Mirai 弁 返 株 式 会 社 


The Tamagawa Sky Bridge, opened March 2022, is a new landmark that connects Haneda 


Airpor 


and the waterfront area of Kawasaki City that can be crossed in ten minutes on foot. 


Views of the airport from this bridge are also exceptional. Mr. Sato says, “This location provides 
ing off compared with the observation deck“ 


different angles of airplanes ta 


3 月 傍 井 通 的 多摩 川 天 枯 是 科 接 羽 


机 協 和 有 川崎 市 治 


海 地区 的 新 景 点 , 歩行 10 分 外 即 可 容 越 西 地 。 


送 座 枯 上 眺 玉 机 協 的 景 凶 常 特別 


症 ( 


“ 在 送 ブ 景 点 , 倫 可以 丸 同 手 展 望 台 的 角度 看 到 机 。* (佐藤 ) 


ーー 


Airport souvenirs to 
bookend your trip 
旅行 千 東 前 在 机 協 央 甘 包 念 品 
After experiencindg the ever- 
evolving Okinawa, make sure to 
shop for souvenirs at the airport 
before heading home. Even the 
airports on Okinawa's remote 
islands offer a wide variety of 
products unique to the area. 
Next time, consider visiting 
Okinawa's incredible remote 

islands, too! 


Bingata Shosho tote bags, dyed with 
retro patterns of parfaits and puddings 
using the bingata technique, are one of 
the most popular products. 


“紅型 小 暑 ” 的 折 色 是 人 所 商品 メー, 各 用 琉球 
的 令 技法 “ 氏 型 " 染 出 苗 基 和布 本 等 避 旧 的 較 案 。 
Okinawan craftsmanship 

at a select shop highlighting 


new and emerging frends 
体 路 了 不断 誠 化 的 沖 旨 之 后 , 回 家 前 大 


還 
本 各店 可以 下 公 家 都会 在 机 協 所 信 品 。 不 人 沖 
沖 掲 仙 製造 導 品 的 最新 弟 替 主 島 , 高島 的 机 協 也 用 富 的 当地 商品 
出 償 。 下 信和 載 " 宙 島 之 旅 ! 


At the in-store parlor, visitors can taste coffee and other items 
from "Moja's Bakerya popular shop on Miyako Island. 


授 在 店 内 一 隅 的 共 座 , 可 品 党 到 宮古 島 的 人 気 店 “Moja 的 面 包 


"的 叫 嘩 等 。 


Shuri Ryusen also sells items that its staff has considered 
to be very valuable locally, including items created on 
Okinawa's main island and other remote islands. These 8 Pa 
・ Imano-yOSOOI. 

goods range from T-Shirts to tableware, cosmetics and TE 人 閉 2 
food products. As you hold each item in your hand and 1-329 Toyosaki, Tomigusuku City 
take a closer look, the story behind the creation of each ID374 WWUSIGOI2LDGOOW 
_ 上 shimanoyosooi_project/ 
item seems to come to life. Events are held frequently 島 之 装 。STORE 

j j j tel.098-987-1593 
and the circle of producers is expanding. 生生 
Ms. Kato: “You can find handcrafted goods here that 
local residents dont even know about" 


沖縄 唄 ま さん ぽ 


https://ritohaku.okinawastoryjp 


Naha Airport, Ishigaki Airport 
那覇 机 協 、 石 垣 机 協 


https://www.instagram.com/ 
shimanoyosooi_project/ 


工作 人 於 特 地 前 去 距 制作 者 見 面 , 以 礁 込 基 特 別 的 傍 値 , 送 里 
和 消 沖 紳 本 島 和 高 島 制 作 的 志 品 。 文 T 飛 到 的 東 用 品 、 化 枚 
品 到 食 品 , 商品 沖 国 板 其 沈 , 毎 介 起 一 件 在 手 上 外 邊 打 量 , 
眼前 倍 條 浮 現 出 志 品 制作 背 后 的 故事 。 本 店 玉 色 常 挙 泡 各 美 活 
効 , 制作 者 相互 之 同 也 有 / 的 交流 。 

" 在 六 里 能 看 到 就 科 沖 手 只 人 都 不 知道 的 手工 作品 。" 


A crispy galette filled with fresh 
jam from lshigaki lsland. Fruit 
galette mango/pineapple - ANA 
FESTA limited item: eight pieces 
for 1.080 yen. 

薄 脆 的 法 式 薄 億 裏 着 石垣 島 才 的 新鮮 果 疾 。 
“ 水 果 法 式 薄 全 果 / 波 夢 " ANA FESTA 限 
定 、8 全 装 1,080 日 元 


(加藤 ) 


Anuthentic handmade cheese。 


ド I 
making the most of local 間 r ws の 【 


Naha Airport 
and packed full of surprises. 一 那 語 机 坊 
手工 制作 的 正宗 旭 略 , 
来 用 当地 食材 制作 面 成 


*Photo is for ilustrative purposes only. 
※ 照 片 人 供 参考 


The Cheese Guy in Okinawa 


TEL: 090-2051-5188 *Soki soba and rafute soba noodles 


1155 Aza-Nakama, Ozato, Nanjo City 
(JA Okinawa, inside A-COOP ATOLL) 
https://thecheeseguyinokinawa.corm/ 


set" including noodles, two types 
of meat and a tasty bonito broth 
packed full umami. Produced by 


Noodle Shop Teianda, ANA FESTA 
limited item, two-serving set for 
1.458 yen. 

鮮 味 流 郁 的 鯉 急 高 湖 配 上 肉 和 面 均 分 西 竹 
的 査 装 。“ 面 外 Teianda 帖 制 沖 男 拉 面 
Rafuti 拉 面 査 装 ” ANA FESTA 限定 、2 位 
装 1,458 日 元 


The Cheese Guy in Okinawa 
tel.090-2051-5188 

南城 市 大 里 字 仲 同 1155 

(JA 沖 分 ACOOP-Atoll 内 ) 
https://thecheeseguyinokinawa.com/ 
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The Cheese Guy in Okinawa offers cheese rich in 
originality, made from Okinawan ingredients by the 
England-born owner John.The lineup includes intriguing 
ingredients like カ u-c 罰 pq (Japanese mugwort), island 
rgkyo (scallions) and swgsg (Okinawan citrus fruit). 
John is happy to offer tastes of any cheese visitors are 
interested in. The homemade yogurt, with incredible, 
dense flavor, is another must-try - drizzle with pickled 
winter melon syrup and enjoy. 

Ms. Sakugawa: Just conversing and getting cheese 


ケ 


recommendations for my palate was a fantastic experience: 


Miyako Airport 
し 宮古 机 協 


3 


1. John and Sadako met and got 
married in Hokkaido before moving 
to Okinawa. 2.The cheese is also 
available in measured cuts. From the 
top: pecorino, sgkung (long-life grass), 
カ u-c775g and curg-ng7/O. 3. "Osato 
soft"is a soft cheese marinated in 
oil with herbs and spices - a perfect 
pairing with wine. 

在 本 店 可以 婦 到 由 出 生 后 英国 的 釣 夫 先生 使用 沖 狂 的 食材 制作 面 成 、 充 1 釣 輸 先生 和 琴 子女 士 在 北海 道 相反 后 千 婚 。 
満 独 食性 的 妨 酷 。 商 品 降 容 包括 有 Fuchiba ( 五 月 立 ) 、 鳥 萬 共和 局 実 本 井 移 居 至 沖 撮 : 2. 妨 酷 也 提 供 現 切 出 笛 服 狂 。 
標 等 , 毎 一 款 都 勾 起 人 的 好奇 。 人 如 果 有 感 趣 的 疾 品 , 釣 還 先生 会 赴 由 上 至 下 分 別 刃 : Pecorino、Sakuna ( 基 命 
人 品 。 千 万 不要 氏 辻 店 内 自制 的 酸 幼 , 其 味道 浮 得 信人 史 懐 。 適 注 。 革 )、Fuchiba【 術 革 )、Chura 南城 3 大 


*Miyako lsland Mamoru-kun" - 
the Miyako Island traffic safety 
mascot, on a ceramic bottle filled 
with aromatic Awamori distilled 
Okinawan spirit “Taragawa" (30% 
ABV): 3.900 yen. 

宮古 島 的 交通 安全 吉祥 物 制作 成 陶 器 当 , 里 
面 装着 酒 香 四 溢 的 泡盛 “多良 川 (30 度 )”。 
“宮古 島 Mamoru 君 "3.900 日 元 


里 Soft” 是 扶 、 料 一 起 浸 
上 払制 的 炎 一 起 食用 。 人 洛 。 人 欄 。 
* 交 天 之 中 他 推 基 品 党 符 合 我 品 味 的 妨 酷 。 (佐久 川 ) 
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1.The rows of hand-dyed fabrics are a sight to behold. 
The right side of the photo showcases coral dyeing. 2. 
Visitors can observe artisans dyeing in the workshop. A 
cloth is spread over a section of coral fossil and rubbed 
with a pad dipped in dye to reveal a gorgeous pattern. 
3. By combining fossils of different sizes and using them 
in combination with your favorite colors, you can create 
your Own unique coral-dyed item. 4. Keep an eye out for 
the old house built on the ruins of the Nakayama Gate, 
which was once the entrance to Shuri Castle. 


1. 手工 染色 的 然 物 拓 成一 行 , 辻 人 目 不 暇 接 。 照 片 右側 是 珈 期 染 色 
2. 湾 客 可以 在 作 坊 内 参 名 工 匠 的 染色 作 弟 。 把 布 料 在 珈 期 化石 的 
横 哉 面 上 希 井 , 用 本 有 染料 的 拓 包 擦 拭 年 病 的 園 案 就 会 浮 現 出来 
3. 持 不同 大 小 的 化石 狙 合 起 来 , 染 上 自己 喜 丈 的 配色 , 一 幅 特 制 


的 珈 期 染色 面 料 就 完成 了 , 4. 前 込 准 建造 在原 首 里 城 入口 的 中 山 
「] 遠 填 上 的 老 民 房 。 


Located in the ancient capital of Shuri, this dyeing studio has been in operation since 1973. 


The first-floor shop features coral-dyed and bingata products such as scarves, tapestries and SMMSB 


TEL: 098-886-1131 


kimonos, while on the second floor, visitors can experience coral dyeing themselves. Coral 1-54 Shuri Yamagawa-cho, 
dyeind is a unique Shuri Ryusen dyeing technique that uses coral fossils. The uos カ 7 (wrapping II 
cloth) or T-shirts you dye will serve as a wonderful memento of your trip. Visitors can also tour 間 
the third-floor workshop, where dye artisans create their work. The studio is actively involved tel.098-886-1131 


那覇 市 首 里山 川町 1-54 
https://www.shuriryusen.com 


in environmental protection, including reducing the impact of wastewater on the ocean as 
part of its efforts towards SDGs (sustainable development goals). Since few people swim in the 
ocean in winter this may be a good opportunity to think about the local marine ecosystem. 
Ms. Sakugawa: “A fantastic place to learn about traditional culture through the art of dyeing 
with precious coral" 

Ms. Kato: “This is also a great place to learn about colors. 1 recommend the scarves as souvenirs" 


送 家 染色 工作 室 位 后 古都 一 首 里 , 自 1973 年 以来 返 菅 至 今 , 1 楼 提 供 環 染色 及 “ 氏 型 ” 的 商品 , 有 多 巾 、 捧 称 避 和服 等 , 涼 客 在 2 楼 可 体 路 環 染色 。 珈 期 染 
色 使用 珈 区 化 石 来 制作 , 是 首 里 琉 染 特 有 的 染色 手法 。 自 己 欧 手 染 制 的 包 補 布 或 T 人 一 定 会 成 丸 息 旅行 中 的 珍 貴 回 改 。3 楼 工 匠 人 染色 的 作 坊 也 可 入内 参 痢 。 面 且 
店 逐 節 枚 参 己 下 境 保 据 , 如 刃 了 実 現 可 持 狂 交 展 的 目 本 面 努 力 減少 度 水 対 海洋 的 影 果 等 。 冬 季 在 海里 流 泳 的 人 比較 少 , 辻 我 介 直 此 机 会 好好 思考 海洋 的 生 恋 系 銃 叩 。 
“ 通 辻 使用 珍 表 的 珈 其 送 行 染 色 , 可以 学 憩 銃 文化 。* (佐久 川 ) 

“ 之 能 学 也 色彩 。 披 崩 作 入 包 念 品 非 常 推 状 。” (加藤 ) 
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Nine friends, including local creators, renovated a former community center in the Tamaki 


昌 還 _ _ Tamagusuku Shokudo 
district to launch Tamagusuku Shokudo. Ryu Umehara, who is also a painter oversees the 93-3Tamagusuku, Tamagusukudji 
wonderfully presented Western cuisine, while Shumi Kameya is in charge of the ethnic Nanjo City 

0 d with Tai 上 Each stvle h thei t 人 just https://wwwjinstagram.com/ 
cuisine arranged with Taiwanese flavors. Each style has their own separate menu. Jus tamagusUKushokudo/ 
drop by/ Mr. Kameya says. Further detailing the core concept, he adds, “You can always 食堂 
fnd good food and fun times here. We hope to be a spot visitors love to discover while 南城 市 玉城 字 玉 城 93.3 

_ - 時 靖 https://www.instagram.com/ 
traveling"The menu changes often, and events including concerts and art exhibitions are tamagusukushokudo/ 


held regularly.They will also start serving breakfast on a few limited days of the week. 

Ms. Kato: "In addition to the wonderful food and cool space, the conversations are also 
top-notch. Iim sure lots of people get to know the cooks through the conversations here 
and end up becoming regulars. And Ryu's food names are exciting too!" 


送 家 八 庁 是 由 当地 信人 者 等 9 位 志 同 道 合 的 依 伴 , 持 玉 城 地区 的 公民 仙 建 筑 改 建 后 信光 面 成 。 兼 妨 画 家 的 梅原 上 人 魚 夷 京 制 如 欠 画 一 般 美 硬 的 西 傘 , 面 旬 谷 修身 旭 旬 
夷 融 入 台湾 凡 味 的 民族 菜 , 他人 都 准 衝 有 各自 的 菜 単 。 “順路 去 店 里 , 忌 是 能 史 到 美 味 的 食物 , 看 到 有 意思 的 活 区 。 六 対 旅行 者 来 巡 真 是 一 家 特別 礁 得 的 店 正 如 
凶 谷 所 聞 的 希 芝 理 念 那 欄 , 毎 次 造 坊 菜 単 都 有 変 化 , 近 挙 手 富 多彩 的 演奏 会 和 作 品 展 等 活 区 。 面 且 稚 庁 玉 持 弁 始 在 一 周 中 限定 人 天 供 記 早 八 。 


“ 不 似 食物 美味 , 店 内 気 国 時 沿 , 尼 店 家 的 対 舌 防 愉快 。 皮 迄 有 祖 多 粉 多 是 在 限 厨 帰 人 服 天 的 辻 程 中 喜 次 上 送 里 , 井 成 刃 常 客 的 叩 。 皮 先 生 的 菜 名 也 入 刺激 ! ” (加藤 ) 


chicken over rice bowl, with vegetable sides: 1,550 yen. 2. Tamagusuk 
Shokudo was created by a group of friends including potters and 
woodworkers. The attached gallery sells vessels, pottery or otherwise, and 
general goods. 3. Mr. Umehara (on the right), while | enjoyed their special 
"Parfait of Passion and Desire" 4.While retaining the former community 
center's appearance, it was renewed by applying wood to the exterior 
walls. 5.“"The yellow glow of curry travels with the moonlight" - A double 
serving of lemon butter chicken curry and keema curry: 1.900 yen. The 
menu changes depending on the season. 


1. 芋 坂 的 香辛料 温和 逝 中 , 建 佐 以 中 菜 一 起 事 用 。 “上 南 肉 坂 、 包 肉 坂 酔 八 ( 双 色 )” 1,550 日 元 , 2. 由 陶 を 家 和 木工 を 森 家 等 志 同 道 合 的 似 伴 人 食 建 
面 成 , 店 内 錠 返 有 毎 鎖 田 屋 及 小 商品 的 を 木 角 : 3. 品 党 梅原 先生 ( 右 ) 特 制 的 欲望 避 閑 情 的 苗 基 "4. 建 筑 物 一 方 面 保留 了 原 来 的 要 架 , 同 困 在 外 
培 中 上 木材 等 , 金属 炊 然 一 新 , 5. 本 要 黄 油 包 肉 嘱 叫 和 肉 末 嘱 曜 的 双 色 別 “黄色 呆 号 月 光一 起 旅行 ” 1.900 日 元 。 菜 単 根 据 季 革 面 変化 。 
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Experience the fimest O kimawa soba 
noodles. Bes'emjoYed 0ngSTOG the sound 
of crashinmo waves。 だ 


a 芝 里 的 拉 面 被 準 入 沖 才 第 一 
在 流 深 声 中 多 多 章 裳 叩 


1.“Seared Nankotsu Soki" soba with irresistible, melt-in-your-mouth soft cartilade: 
1.200 yen, and "Jushi" (seasoned rice): 200 yen. 2. Extra-large "Aburi Soki/ (bone- 
in pork belly) which was on pause for some time due to the diffculty of obtaining 
the ingredients, is scheduled to return as a limited menu item. 3. Established in 
Minabehara Town in 2008, Ryukyu Noodles Matsuya moved to Nishihara Town in 
Urasoe City, before moving again to Honbu City in 2022. 4.The exquisite Okinawa 
soba served under the shade of Fukugi trees is sure to make you smile. The soup 
made by simmering pork, chicken, kelp, dried bonito flakes, vegetables and qwg/o7/(a 
distilled spirit) overnight has a deep, robust flavor with a clean aftertaste. 


. 富 干 弾力 的 柔 赤口 感 辻 人 欲 村 不能 , “ 談 凌 骨 Soki” 1.200 日 元 和 “Juicy”200 日 元 : 2. 由 千 食材 比較 紫 歓 , 特大 “ Soki" RVUKVUNoodles Matsuiva 
一 度 曽 停 上 供 広 現 格 作 限定 菜 単 重 新 登壇 3.2008 年 在 南 凡 原 町 普 語 手 到 西原 町 浦添 市, 又 信 2022 年 起 在 本 部 町 草 9 W 
4. 在 福 木 林 彰 道 的 本 六 下 品 光 品 沖 全 拉 面 , 辻 人 情 直 自 禁 地 鍛 放 笑 容 。 0 

462 Aza-Bise, Motobu-cho, 
。 8 。 。 内 。 UnIdarm-dun 
A row of Fukugi trees in the Bise district, said to be over 300 years old, is a popular local ttps7/Tyukyu-matsuya.com 
“power spot" Looking closely, Ryukyu Noodles Matsuya, specializing in Okinawan soba, is 本 業 家 
人 tel.098-048-3380 
tucked among the trees. The broth is the secret to the distinctive flavor that has attracted 還 拓 郡部 困 字 名 462 
a devoted following. It is made by simmering pork, chicken, kelp, dried bonito flakes, htps7/ryukyumatsuya.com 


vegetables and gwgo// (Okinawa spirit distilled from Thai rice) overnight. It has a deep, 
robust flavor with a clean aftertaste. Combined with the mild saltiness of nuchimasu sea 5 
salt, you will want to finish this soup to the very last drop. The hand-made, medium-thick 7 % 1777772 
noodles have a firm bite that seasoned soba fans love. Ordering noodle and soup sets 

online to enjoy as 7os 編 放 os 罰 /-so5g (soba eaten on New Year's Eve) is highly recommended. の ず の の 
Ms. Sakugawa: "Mr. Watanaki, the manager of my department, also highly recommends 9 / 
this restaurant. After enjoying the noodles and ingredients, you can change the flavor by ( ブ が 72777777 
adding some p/pg-(su (long pepper) or squeezed 5 用 放 wgsg (Okinawan citrus fruit)" 


畠 瀬 地区 的 福 木 林 意 道 据 称 樹齢 超 辻 300 年 。 辻 我 付 去 情 憎 走 坊 一 下 人 気 景 点 的 沖 拉 面 「] 店 叩 。 追 求 板 致 的 口 味 争 育 了 聞 多 狂 熱 的 粉 多 , 其 英 手 在 干 面 湖 。 六 道 
湖 由 猪肉 、 過 肉 、 海 帯 、 千 鯉 急 片 、 競 菜 和 泡 盛 用 文 火 策 者 一夜 面 成 , 味道 深 厚 泳 孝 , 却 又 爽 口 不 肌 。 再 加 上 Nuchimasu ( 沖 旨 志 基 ) 温和 的 苦味 , 辻 人 不知 不 党 就 
会 把 面 湖 喝 介 底 朝 天 。 特 制 的 面 条 有 図 面 和 手 工 拉 制 的 中 粗 面 条 柄 和 , 筋道 面 滑 溜 、 妙 不 堪 吉 。 世 建 巡 人 侯 駒 六 款 面 和 湖 的 奏 装 商品 , 作 罰 除 夕 的 “ 突 年 面 祭 ” 来 品 党 。 
“同一 部 「] 的 渡名喜 生 理 也 強 烈 推 基 六 家 拉 面 店 。 災 可 以 先 分 別 品 常 面 条 和 配 料 , 然 后 撤 上 Pipatsu ( 高 胡 概 ) , 或 拉 出 届 実 本 標的 果汁 滴 在 湖 里 享受 味道 的 変化 。* (佐久 川 ) 
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感受 当地 航 凡 
在 自然 中 放 空 自己 的 旅 店 


5.The 7o/7 (sunken hearth) space that 
connects the accommodation wings 
can be used as a cafe from Tuesday 
to Friday in the afternoons. 6. At a 
counter located at the entrance, you 
may be greeted with the aroma of 
fresh coffee. 7.The owners Yuta and 
Misae Nishi moved to Okinawa seven 
years ago, after working in Osaka, 
Taiwan and Fukuoka. 


5. 逢 接客 房 楼 株 的 国 炉 里 室 同 詠 周二 至 周 五 
的 下 午 , 也 可 以 用 作 嘱 只 休 : 6. 迎 面 就 可 以 
看 到 柏台 , 有 国 一 送 「] 就 能 史 到 酵 厚 的 嘱 嘩 香 
味 : 7. 店 主 西 悠 太 和 美潮 在 周 洲 了 大 阪 、 台 
湾 和 福 較 等 地 后 , 7 年 前 移 居 至 沖 細 。 


Immerse yourselfinlOcal 
Surroumded Dy naturallDeautyj 
where your mindiwanders freely: 


NBi 


To raise their children in a relaxing setting, a couple who enjoyed traveling settled 


down in Okinawa. They opened this private villa, Mui, in March 2021 to create a place to Mui: AVesselfor 

ュ 5 3 > Travel and Terroir 
welcome travelers, rather than being travelers themselves. The private villa consists of four 人 BBB23 9 
independent buildings that are designed with the couple's aesthetic sensibilities, from the 1201-3 Hyakuna, Tamagusuku, 
exterior to the interior design. The materials used to construct the buildings, alongside the 間隔 
furniture, utensils and even the coffee served here are all locally produced or related to 昌 和装 
the Iocal area. Here, visitors can nourish their body and spirit by experiencing Okinawa's MUSE 
bounties in an organic way. December is a great time to explore the surrounding area, https://mui.okinawa 


which includes many places of interest. 

Ms. Sakugawa: “This villa has a different charm from an oceanside resort hotel” 

Ms. Kato: “Transplants to Okinawa work alongside locals to help the community thrive. The 
people of Nanjo are very welcoming" 


一 対 麗 愛 旅行 的 夫 刀 出 隆 “ 想 在 一 人 軽 松 自在 的 地方 天 育 琉 子 “的 属 望 , 移 採 在 沖 細 定 居 。 今 后 他 合 不 再 出 「] 旅 行 , 
作 妨 交換 , 干 2021 年 3 月 井 了 ー 家 旅 店 以 接待 旅行 者 。 送 座 私 人 別 鞭 型 的 旅 店 由 四 椅 独 立 的 建 筑 格 成 , 信 建 筑 到 用 品 , 
ー 切 都 辻 人 由 表 地 感 吸 送 対 夫 刀 的 宙 美 意 択 和 好 客 的 心 意 。 旅 店 的 建 筑 材 料 、 家 具 、 八 具 和 店 内 提供 的 嘱 只 , 都 来 
用 了 当 地 生 藤 或 入 当地 来 果 的 材料 。 在 此 停 留 期 同 , 不知 不 党 地 接 触 到 沖 郷 大 自然 的 恩 洋一 定 会 滋 券 旅客 的 身心 。 
12 月 前 后 是 漫歩 的 好 時 苦 , 附近 有 近 多 著 名 的 景 点 。 

“ 有 別 二 償 踊 大 海 的 度 侵 酒店 , 六 家 旅 店 有 宅 独 到 的 魅力 。 (佐久 川 ) 

“ 移 居 到 此 的 人 也 一 起 参与 到 振 ※ 当 地 的 活 基 中 。 南 城 的 人 都 視 友 善 。” (加藤 ) 


ーー ( 思 は 


『 | 1. An open-air bathroom with a skylight, 
connected to the bedroom. Enjoy a 
rejuvenating bath while gazing at the 
clouds and starry sky. 2. All villas are multi- 
floor buildings with their own entrances. 
Looking out at the forest from through large 
windows will erase the stress of daily life. 3. 
Guest rooms are furnished with tableware 
from "nakamurakenoshigoto,'a shop with 
an atelier in Nanjo City. 4. A breakfast plate 
made with local ingredients available 
during a stay at the villa. 


1. 財 室 詩 辺 是 帯 天 禄 的 英 亮 浴室 。 泡 漂 時 可以 仰 望 流 
芝 的 云 彩 和 有 始 眼 的 星 星 , 叙 略 特別 的 体 唄 , 2. 客 房 
均 力 小 訟 房 美 型 , 只 要 人 大 留 戸 向 外 眺 玉 森 林 , 就 能 
感 到 皿 絡 的 心 一 点 点 放 松 : 3. 客 房 内 提供 的 的 具 均 
来 自 手 “nakamurakenoshigoto (中 村 家 的 作品 )", 
供 住 客 自由 使用 : 4. 入 住 時 可以 預 近 用 当地 食材 京 
制 的 早 響 排 包 。 


@OOKI JINGU 


1. Scheme Living's graffiti art is 
studded with elements unique 
to Okinawa. 2. A room within the 
permanent exhibition room where 
more than 50 works by Picasso, Kohei 
Nawa and other artists from Japan 
and abroad are on display. 3. About 
30 works of art are always on display 
at the cafe on the premises. 4. Works 
of art also dot the expansive lawn 
area. At their feet is an Asian-inspired 
installation by John Cornu. 5.The 
exhibition room consists ofthree 
spaces ranging from large to smal: 
"Living: Toward the Next 50 Years" is 
scheduled to open throughout the 
museum in December 2022. 


The permanent exhibition room includes a terrace with 
spectacular views of the Katsuren Peninsula across the sea. 


A sculpture by Motoyoshi Watanabe welcomes visitors. 


1. 色彩 狗 六 的 家 居 美 木 作品 , 満 満 的 沖 弧 特有 元素 , 2. 常 和 
和 其 他 日 本 及 国外 有 木 家 的 50 多 件 作品 : 3. 内 有 号 嘩 規 , 随時 都 有 30 件 左右 的 作品 
展 出 : 4. 巨大 的 草地 拭 協 上 也 点 鍼 着 芝 木 作品 。 柄 人 的 脚下 是 John Cornu 的 装置 作品 , 和 


人 5 カー 全面 
迎 面 就 可 看 到 渡 辺 元 佳 的 馬 作 豆 


着 一 近 向 下 ー 介 50 年 ” 展 。 


A red-tiled building stands protected amongst the sacred forests of Sefa Utaki, a registered World 
Heritage Site. This is the Nanjo Art Museum, the southernmost museum in Japan (pre-open 
occurred in 2021) with a distinctive approach to exhibition that combines art and living spaces. 
The building was originally a finishing school and has been left largely untouched, while the 
interior spaces were remodeled as permanent exhibition rooms. Artwork is displayed everywhere, 
including in the entrance, Japanese-style tatami rooms, bedrooms and bathrooms. It also has 
a remodeled atelier where visitors can stay, exhibition rooms and a terrace where concerts and 
other events are held. Why not spend a winter vacation in Okinawa immersed in art? 

Ms. Sakugawa: "This place displays a vibrant connection between Okinawa and artists from al 
over the world!" 

Ms. Kato: “Visitors really feel close to art here. Dont forget to stop by the cafe too” 


" 芝 均 御岳 ” 的 森林 作 丸 径 地 被 登 未 刃 世 界 文化 遠 記 。 宅 用 深 厚 面 宮 的 胸 避 守 据 着 殺 瓦 科 頂 的 建 筑 一 南城 美 木 規 。 送 座 
位 隆 日 本 最 南端 的 博物 代 去 年 天 井 放 , 来 用 将 を 木 和 居 住 空 同相 融合 的 展 出 形式 。 送 里 原本 是 一 所 女子 婚前 送 修学 校 , 后 来 
保留 了 原 建 筑 , 内 部 翻 修 后 作 刃 常 衣 展 黄 室 面 使用 。 大 「] 到 日 式 房 同 、 由 室生 所 , 随 邊 都 展示 着 を 木 作品 。 面 且 玉 疫 有 
帯 住 宿 返 施 的 工作 室 , 各 和 展 上 室 和 露 台 印 常 挙 汐 音 示 会 等 活 区 。 不 妨 到 此 体 維 一 協 況 浸 在 を 木 中 的 沖 犯 冬季 之 旅 叫 。 

“ 交 可 以 看 到 沖 郷 和 世 界 各 国 を 木 家 之 同 的 交流 流 。” (佐久 川 ) 

* 列 忘 了 順 便 去 史 嘩 規 学 学 , 一 全能 感受 到 有 木 近 在 身辺 的 地方 。 (加藤 ) 


展 上 室 中 的 一 介 展 庁 , 内 有 時 加 索 、 


洲 5. 由 大 小 不同 的 三條 室 同 柳 成 的 策 刻 展 次 室 。 信 12 月 起 閣 在 全 信 所 有 区 域 挙 か “ 活 


Nanjo Art Museum 

TEL: 098-975-7616 

865 Azama Chinen, Nanjo City 
https://njamuseum.com/ 
language/en/ 


南城 美 木 入 

tel.098-975-7616 

南城 市 知念 安 座 真 865 
https://njamuseum.com/language/zh/ 


| December2022 | AM4A 9 


70th Anniversary 
Special Feature 


成立 70 周 年 特別 策 基 


As diffculty around travehing has continued for the past few 
years, 1 am sure that many people miss Okinawa. In this rime, 
Okinawa has evolved greatly as people continue to migrate and 
interesting new spaces have been created. In this issue, tyo ANA 
“Uchinanchu” (born and raised in Okinawa) employecs w 過 
introduce popular locations to visit in winter. The frequency of 
人 hghts to and from Okinawa makes weekend trips possible. Ler's 
head out on a 3-day trip to Okinawa and pack in all the delicious 
food and art we can! 


人 合 己 色 入 長 時 同 不 能 痛 痛快 快 地 出 旅行 了 . 皮 冶 有 入 多 人 想念 沖 郷 叩 。 返 三 年 来 、 
人 全 乗 集 到 一 起 、 小 育 了 新 的 協 所 、 沖 補 妥 生 了 巨大 的 逃 化 。 返 次 由 林 名 在 沖 匂 貧 
氏 大 的 全日 室 “Uchinachu ( 意 妨 沖 孝 人 )” 妨 送 者 朋友 休 介 銀 冬季 不可 備 辻 前 熱 「] 
景 点 。 去 沖 孝 有 入 多 航 班 , 因 此 完全 可以 利用 周 末 前 往 。 不 妨 在 此 住 西 上 別 、 玩 三 天 、 
計 沖 男 之 旅 尽 享 と 木 和美 食 叩 。 


叫 


回 
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相 
Left: Mizuki Kato / Born in Kitanakagusuku Village, Okinawa. In charge 
of education, training and production-related tasks for the passendger 
service department at ANA Okinawa Airport. On her days off, she 
enjoys "Soba-katsu' searching for the ultimate Okinawa soba noodles. 


左 : 加藤 美津 外 出生 考 沖 提 具 北中城 村 。 在 全日 空 沖 郷 机 協 的 旅客 服 才 部 人 夷 
教育 和 培 則 以 及 与 生 直 相 茨 的 普 。 休 息 天 好 元 表 二 王 尼 概 品 沖 拓 拉 面 , 秋 之 丸 
“Soba-katsu" 活 功 。 

Right Uran Sakugawa / Born in Urasoe City, Okinawa. In charge of 
lounge-related operations at ANA Okinawa Airport for the passender 
service department. She is obsessed with vessels, pottery or otherwise, 
and enjoys collecting new pieces she encounters when traveling. 


右 : 佐久 川 Uran 出生 干 沖 撮 具 浦添 市 。 在 全日 空 沖 細 机 協 的 旅客 服 孝 部 人 夷 候 机 
室 相 英 北 孝 。 好 迷 上 了 挿 具 , 在 旅行 所 到 之 処 熱心 収集 届 所 的 心愛 宝物 。 


mn P16 -19) 9 


Kato(P16-19) し 


) Photography / Jun Hasegawa (P6-15), Shintaro 間 
4 


4 Reporting, writing and editing / Kevoshida (P8 
Article structure / Miki Kojima 
ーー oyees who acted as models removed theirfac ks only when taking photos. | 
に 邊 Ces are from when the article was written and EL subject to change without notice. | 
ーッ ー 相 
】 2 


_ 


た 本 
撮影 : 長谷 川 洞 (P6-15)、 角 田 慎太郎 (Gran・P16 -19) 


鍋 組 、 撰 稿 、 ・ 吉田 Kei (P8-15) 、 加藤 Yukari (P16 -19) 
捧 版 : EE 旨 旨 こっ 
※ 照 片 中 的 史 工 撮 照 片 時 摘除 了 ロ 雷 。 


※ 刊 載 公 柳生 時 的 信息 。 有 可能 変 区 


ま 


G ョ まま 


| 
ココ 


* 等 
sN 


メ 「 1 と イ W ーー- ド 2 ふ 


ア ー の ヽ 5y て & 財 
そる 、 や な 拓 あ こい 

| と い ゃ 9 ーー ー 
| Our Favdite SF Ptsー す | 策 呆 th Anniversary 


較 Special Feature 


1 Weckend Trip Edftion" P 放 sented YOM MM 
9/ by AINNA Group HHNoCGN ea 5 「 
を 上 人 時 人 人 宮 Wi 行人 


避 に た 
的 | “ 
し ー 
Nm out that suifCase pushed to the jback of thecloset 
N get ready for a new trip. Get: Started by heading 
straight to the airport after an early 般 ish on a Friday. 


、Why not try Out a Casual weclsend trip, packed 
や 5 for a night Of tWO” Introducgng recommmende 


| 
に 


eekend trips, presented by exjpert travelers. 3 


| 迷 和孝 出 疲 推 最 時 胡 生 本 
是 時 師 旅行 條 準 衝 了 。 一 弁 始 可 及 六 梓 安 失 


周 五 生 微 提 前 一 点 下 卓 直接 去 机 協 一 。 
内 帯 一 柄 條 晩 上 的 行 李 , 角 装 上 隆 踏 上 周 末 小 旅行 。 か be ー ・ 
本 いみ の ナリ X1iNSM ーー 


の 区 1 


ANA is just one company, of course, and there are Iimits 
to what we can accomplish alone. We must promote open 
innovation by partnering with other companies, including 
startups, and make the most of our mutual strengths. The 
synergy that results from combining the collective 
expertise of ANA and its partners is bound to create new 
Value for customers. 

Experiencing the COVID-19 pandemic has reminded 
people of the value of travel and meeting people face to 
face. It is gratifying to hear many people speaking of the 
universal human need to forge these connections. People 
want to travel freely in their own countries and across the 
globe, experlencing the joy of meeting again or being 
welcomed home after a safe trip. 

Looking towards this bright future, ANA will continue 
to create new value beyond its role as an arine by 
integrating digital technologies with upper-echelon 
hospitality to meet the diverse needs of every generation 
to come. We will do our best to understand what our 
passengers and their communities really need, enrich the 
lives of our employees and other stakeholders, and 
contribute to people's happiness however we can. In this 
way, we hope that ANA Group continues to be valued and 
essential going forward. We will continue to work towards 
ANA's next great milestone of our 100th anniversary. 1 


can't wat for you to be there, celebrating Wth us. 


感 書 普 一直 以来 対 全日 空 航 班 的 厚 愛 。 
2022 年 足 人 八 腔 上 重 新庄 放 笑 容 的 一 年 。 随 着 


本 境内 旅 


す 


70ii AnniVersary 


with Vou 


7 


AI LE | 


, 


4249 


内丸 我 作 相 信 , 随 着 客 戸 吉 求 和 社 会 末 境 的 変化 , 只 有 現 活 友 対 、 


不断 革新 江 歩 ,」 オ 能 俸 拓 薫 得 客 戸 的 青 昧 。 

我 人 的 前 研 休 , 在 二 哉 的 度 城 中 , 似 以 林 架 長井 机 起 家 , 
在 角 普 期 同 , 他 介 心 必 近 大 的 抱負 交 探 了 越 挫 越 勇 的 “ 冒 陰 精 
神 ”。 二 吉 后 有 聞 多 企 並 没 能 擬 辻 薄 条 的 科 済 , 但 那 芝 成 藤 壮 大 
的 企 並 都 是 妨 了 食 造 新 傍 値 面 勇 王 挑 点 的 企 並 。 
今 天 我 人 軸 身 チチ 一介 VUCA※ 的 国 代 。 即 使 前 景 井 不明 朗 , 
= 日 空 也 格 以 70 年 前 勇 手 裳 直 的 冒 陰 精 神 肥 押 光 大 , 在 全球 
到 一 條 新 的 立 足 点 , 以 多年 来 息 宗 的 知 辺 与 策 除 刃 基 克 , 企 仁 
挑 哉 、 食 造 新 傍 値 。 

在 送 介 祭 以 預 測 未来 的 時 代 , 除 了 和解 示 未 来 , 我 付 近 要 思考 , 
我 人 希望 創造 短 欄 的 未来 , 以 及 我 付 如何 来 現 送 條 未来 。 丸 比 , 
今年 4 月 我 八 在 公司 内 部 眉 一 了 “未来 仙 造 項目 ”。 全 体 只 工 莉 
傍 全日空 集団 的 未来 届 景 展 井 対 迄 , 井 以 委 起 多 竹 変 革 的 方 式 
来 実 現 送 一 目 板 。 我 休 希望 通 辻 辻 毎 一 名 只 工 主 一 迎 接 重要 挑 哉 , 
来 錠 建 “ 全 世界 最 幸 福 的 企 普 集 田 ”, 同時 也 持 幸福 佐 聞 欠 毎 一 
企 人 。 

我 人 “ 屋 景 "的 前 提 是 “ 企 並 和 社 会 的 可 持 短 性 ”。 一 企 企 
北 要 想 被 社会 氏 期 需要 , 就 必 須 持 筑 信 造 傘 値 。 易 外 , 新 的 人 
値 劉 造 需 要 能 多 解 決 社会 向 琴 , 井 妨 全球 的 可 持 和 委 展 性 作出 
豆 献 , 内 有 六 欄 仙 オ 能 真正 入 下 一 代 食 造 一 條 可 期 的 未来 。 全 
日 空 対 手 額 距 航 空 束 保 的 決心 , 正 如 在 《 細 之 王国 》 11 月 刊 所 
介 多 的 那 補 , 巳 解 如 火 如 恭 地 展 井 了 。 
罰 了 創造 新 的 傍 値 , 我 人 需要 具 各 以 強烈 的 主人 著 意 辺 面 
対 挑 吉 的 人 オ , 以 肥 一條 容 和 拘 失敗 的 企 普 文 化 。 不 自我 挑 点 就 
没有 机 会 失敗 , 我 作 希望 将 挑 哉 和 革 新 的 理念 中 初 到 我 人 的 思 
頒 方 式 和 企 並 文化 中 , 因 此 失敗 次 数 越 多 的 只 工 所 待 的 運 傍 也 
放 越 高 。 当然, 単 単 健全 日 空 一 家 公司 能 信 的 事 是 有限 的 。 
衝 与 包括 初 食 公 司 在 内 的 其他 企 普 合作 , 秋 控 彼 此 的 信 勢 , 
足 六 井 放 式 全 新 , 返 在 未来 哲 変 得 越 来 越 重要 。 全 日 空 与 其他 
公司 的 友 普 舗 域 笠 維 相 嬉 合 面 記 生 的 “化学 反 記 ”, 元 疑 将 食 千 
出 新 的 客 戸 傍 値 。 
任 鎧 訪 了 新 冠 疫 情 之 后 , 人 付 更 加 珍 惜 旅行 和 人 選 館 同 
的 接触 。 越 来 越 多 的 人 哲人 介 之 同 的 洋 系 看 得 越 色 重要 , 送 是 
辻 人 克 豆 的 改変 。 人 八 希 望 能 艇 在 自己 的 国家 内 , 以 及 全球 六 


M 


計 


吊 


共 人 好 友 再 次 田 友 的 温情 , 也 希 望 在 


妨 了 創造 送料 一 條 光明 的 未来 , 我 休 持 多 祭 記 対 新 時 代 的 


多 梓 化 需 求 , 大 胆 接 受 挑 直入 新 , 持 数 字 技 木 与 佐 鉱 服 孝 


行 限 制 的 取消 , 朋友 和 家 人 介 箕 考 又 可以 自由 地 与 彼 此 相 見 。 
時 隔 三 年 , 夏季 革 談 活 区 再 次 在 全国 池 国 挙 か , 逐 有 我 最愛 的 重 内 自由 的 旅行 
F1 一 銀 方 程 式 大 美 坦 也 重 返 日 本 。 誰 10 月 傍 起 , 国 基 入境 限 制 出 行 回 家 時 能 被 元 条 件 地区 迎 和 接 釣 。 
也 巳 大 幅 度 放 宮 , 政府 井 始 鼓 励 民 人 が 井 展 境内 旅行 , 六 上 都 足 
振 診 人 心 的 消息 。 同 時 , 我 八 的 国 了 華 和 国 内 航 班 均 収 到 了 大 量 
新年 期 同 的 預 末 。 相 柄 合 
今年 12 月 , 全日 空 即 哲 迎 来 仙 立 70 周 年 包 念 。 在 店 去 的 70 新 的 傍 値 。 


> 正 足 因 丸 来 自 全球 客人 的 支持 , 我 付 オ 有 机 会 作 刃 一条 


満足 不同 年 代 和 背景 的 客人 需 求 , 不断 刃 社会 刈 造 


我 休 次 尽 最大 努力 , 了解 客人 和 社 会 的 需 求 , 手 富 誠 工 和 


空中 織 帯 , 逢 接 不同 文化 和 背 景 的 渋 客 , 井 持 資 物 返 送 人 世界 
各地 。 在 此 我 想 対 各 位 表 示 感 閉 。 


具 他 利益 相 天 者 的 生活 , 井 尽 我 人 所 能 刃 人 人 的 幸福 作出 夷 献 。 
通 辻 送 邊 方式, 我 人 希望 全日 空 集団 在 未来 能 角 氏 鍼 薫 得 大 


避 原 辻 去 的 70 年 , 我 八 可 以 看 到 , 有 革 赤西 “ 理 古 不変 『, 
面 有 革 赤西 旭 是 “ちち 時 倶 江 ”。 理 古 不変 的 , 就 是 我 八 “ 崇 持 安 

航行 "的 理念 。 六 是 我 八 対 客 戸 的 承 造 , 元 途 時 代 如 何 変 , 
我 八 都 会 把 選 軒 呈 首 位 。 男 一 方 面 ,“ 我 作 自 身 ” 世 正在 不断 改変 。 


客 戸 的 青 昧 。 我 人 正 朝 着 全日 空 集 田 的 下 一 人 里程 碑 辺 送 , 希 

望 我 作 的 100 周 年 応 依然 能 色 有 人 階 伴 。 
※VUCA( 号 本 ) 是 "Volatility ( 易 変 性 ) ” “Uncertainty( 不 克 定 性 ) ” 

“Complexity( 條 奈 性 ) ” “Ambiguity ( 模 和 性 ) "第 一 條 字母 的 釘宮 
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Welcome Aboard 致 矢 、 


0 & CEO, ANA 
空 航空 公司 代表 取 矯 役 社民 


Shinichi Inoue 


電 慣 一 


Poised for a new efa In Ouf 


70th anntversary Yeaf 
全日 室 航 空 倒立 70 周 年 一 朝 着 新 時 代 辺 歩 


ー 


hin Shinoyama 


Thank you very much for fIying with us today. 

People worldwide are excited about traveling again this 
year. With the end of travel restrictions in Japan, friends 
and family members have finally been able to meet again. 
Summer festivals were held across the country for the first 
time in three years, and the F1 Grand Prix, one of my 
favorite events, returned to Japan. In October, the govern- 
ment greatly eased entry restrictions on international 
tourists entering Japan and launched a campaign to boost 
domestic travel nationwide, much to the delight of people 
everywhere. Meanwhile, reservations for our international 
and domestic flights over the coming New Year's holiday 
are no filling up. 

All Nippon Airways (ANA) is celebrating its 70th 
anniversary in December 2022. Thanks to the support of 
countless customers and people from all walks of hfe, the 
company has been able to offer its services over the past 


70 years, connecting travelers and cargo around the world. 


When I look back over these seven decades, I notice that 
while a lot has changed, so much has also remained the 
same. Of course,our dedication to ensuring safe flight 
operations has never swayed. Regardless of the era, We 
remain commtted to the highest safety standards for our 
passengers. Atthe same time, the company has continual- 
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Iy evolved. We recognize the importance of quickly 
adapting to travelers' needs and frends in society, allowing 
us to remain ther preferred choce. 

Our company's founders were not afraid of failure and 
had a strong Venture spirit. Starting up in the aftermath of 
World War II with just two helicopters, they embraced 
many challenges and created valuable new services. As a 
result of their perseverance,。our business grew rapidly 
during the postwar era。 a time that many Japanese comDa- 
nies did not surViVe. 

Today, too, we Iive in a tme of volatility。 uncertainty。 
complexity and ambiguity. While the outlook may be 
unclear, ANA is reviving the Venture spirit it was founded 
on 70 years ago to forge a new global presence. In order to 
continue creating new value.。 we wl draw on our 
expertise accumulated throughout these years. 

During such unpredictable times, in addition to anticipat- 
ing future trends, it is important to consider what kind of 
future we want to create, and how we can make it a reality. 
Im April 2022. ANA started a new in-house project to 
envision our future. All employees have been sharing ther 
Vision of an ideal future for the ANA Group, and we re 
implementing different improvement measures aimed at 
realizing it. By giving every employee the opportunity to 
embrace important challenges, we are striving to make our 
workplaces the happiest in the world, hoping that our 
passengers too, will share in this joy. 

The future we hope to create will be founded on the 
sustainability of our busimess and the communities we 
serve. To remain essential to society over a prolonged 
period。 a business must continuously create Value. 
Further, this Value must contribute to resolving issues 
facing society, and to the sustainability of our planet- 一 this 
is the path towards a brighter tomorrow. Aiming to be at 
the forefront of the airine industry, the ANA Group is 
promoting initiatives to address environmental issues and 
help protect our planet. You can read more about them in 
the November issue of Tsubasa Global Wings. 

To create new value, employees who work with a strong 
sense of personal responsibility are essential, alongside a 
corporate culture that allows them to fail. People wont 
fail if they never embrace challenges, so the more tmes 
they fail, the higher they should be evaluated. This is a 


principle TI want to foster within our corporate culture. 
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Vnen twoO worlds Corme 
togethner anytning IS DOSSIDle. 


There's a Dower in meeting face-to-face that can lead to extraordinary 
things. So, when we brought together traditional ballet Choreodrapher 
Kenneth Tindall and contermporary COrmposer Venus Ex IMachina, tneir 
differences Inspired each other, helping tnerm create sormetning rermarkable. 


For 25 yegars, Star Alliance has connected people around the globe and 
helped open a world of Opportunities. 〇 One journey can have a life-long irmpaot. 
The next tirme you travel, what will yOu diSCOVer? 


1 
STAR ALLIANCE クア | る 5 


See the film at staralliance-comn TOGETHER. BETTER_ CONNEGTED.。 参 ざ 
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